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Prieksvards

Cilvéku tirdznieciba ir kluvusi par globalu un labi organizétu biznesu, kas cilvéku tirgotdjiem ienes
milzigu pelnu. Diemzél biezi vien tiesi jaunieSi ir paklauti riskam tikt iesaistitiem cilvéku tirdznieciba.
Apmaniti ar kardinoSiem solijumiem par ,vieglu un ienesigu” darbu arzemés, jauniesi var viegli iek|dt cil-
véku tirgotaju izliktajas lamatas. Arvien biezak ir dzirdami jaunieSu stasti, ka, iemaksajusi lielas naudas
summas starpniekiem, vini nekad ta ari nav stradajusi solitaja darba vieta, bet, nok|lstot arzemés, viniem
tika atnemtas mantas un pases un vini tika piespiesti stradat necieSamos darba apstak|os. Starptautiskas
Migracijas organizacijas (IOM) pieredze liecina, ka vairuma gadijumu vienkarss informacijas triikums, ne-
zina par cilveku tirdzniecibu, naivums un akla uzticé$anas ir par pamatu tam, ka jaunie$i nonak cilveku
tirgotaju rokas.

Palielinoties to jaunieSu skaitam, kuri kluvusi par cilveku tirgotaju mérki, IOM, nemot véra tas plaso
pieredzi cilvéku tirdzniecibas apkaro$ana, ir uzsakusi informativu kampanu Baltijas valstu jauniesiem. Sis
kampanas ietvaros IOM ir izstradajusi skolotaju rokasgramatu, kas palidzés skolotajiem izglitot skolénus
par cilvéku tirdzniecibas draudiem un palidzés skoléniem pienemt droSus un uz parbauditas informéacijas
balstitus IEmumus par darbu arzemés.

Si rokasgramata sniedz plasu informaciju par galvenajiem cilvéku tirdzniecibas jautdjumiem, iepazisti-
na ar jaunam koncepcijam un statistikas datiem, analizé cilvéku tirgotaju izmantotas krapSanas metodes
un piedava problémas novérS§anas mehanismus. Rokasgramata sniedz jaunieSiem ari praktiskus pado-
mus, kas butu janem véra, dodoties uz arzemém. Rokasgramatas praktisko uzdevumu meérkis ir veicinat
jauniesu spéjas atpazit un izvairities no cilvéku tirgotaju izmantotas krapSanas metodém, ka ar1 informét
par iespéjam krizes situacijas griezties péc palidzibas. Rokasgramata analizé cilvéku tirdzniecibas prob-
Iému, izmantojot vairakas atSkirigas pieejas. Galvenais uzsvars ir likts uz cilvéktiesibam, dzimumu vien-
lidzibu un jaunie$u iedro$inasanu. ST daudzpusiga pieeja nodrosina dzilaku problémas izpratni un, kas ir
vissvarigakais, nem véra, ka cilvéku tirdzniecibas potencialie upuri var bat gan meitenes, gan ari zéni.

IOM cer, ka informacija, kas ietverta Saja rokasgramata, palidzés pasargat jaunieSus, izglitos vinus par
cilvéku tirdzniecibas jautajumiem un iedroSinas vinus kartigi apdomat kardinosos cilvéku tirgotaju
piedavajumus. Rokasgramatas mérkis nav nobiedét un atrunat jaunieSus no doSanas uz arvalstim.
Galvenais darbs, protams, tiks veikts skolas, bet més ceram, ka macibu process par cilvéku tirdzniecibas
draudiem bus ne tikai informativs, bet ari interesants un izklaidéjoSs gan skolotajiem, gan ari skoléniem.

-

Thomas Lothar Weiss
Regionalais parstavis
Starptautiska Migracijas organizacija

Baltijas un Ziemejvalstu regionalais birojs



levads

Latvija dzivo 357 tikstosi jaunieSu vecuma no 15 lidz 25 gadiem. Gandriz visi no viniem ar masu medi-
ju starpniecibu ir guvusi priekSstatu par dzivi citas valstis. Modes tendences muzika, uzvediba un ari
dzives stila parsvara dikté atfistitas valstis. Gandriz ikviens no Siem tukstoSiem ir sapnojis par iespéju
pabult arzemés. Dalai no viniem netrukst apnémibas, drosmes, un vini ir gatavi riskét piedzivojumu varda.
Parasti tas notiek diezgan bezrupigi, reizém apzinati tiecoties prom no nabadzibas, vardarbibas,
bezceribas vai citam problemam, bet nepavisam iepriek§ neméginot sevi iztéloties nepatikamas situaci-
jas jaunaja vieta. Vairuma gadijumos jauniesi atgriezas, guvusi jaunu pieredzi, iemacijusies valodu, iepazi-
nusi kulthru, tacu ir arm gadijumi, kad par pieredzéto ta isti nevienam stastit negribas.

Situaciju, kad cilvéks pamet savas majas un lidzsinéjo dzivi, lai cita vieta saktu visu no gala, sauc par
migraciju. Ar Latvijas jaunie$i nav iznémums, un vini piedalas $aja migracijas procesa. Tomér jaapzinas,
ka blakus legalas migracijas iespéjam, jaunieSiem pastav risks k|Gt par cilvéku tirdzniecibas upuriem.

Autoru kolektivs cer, ka 8 gramata pedagogiem sniegs jaunas zinaSanas un izpratni par cilveku
tirdzniecibas fenomenu un ka ta bas labs paligs diskusiju raisiS8ana gan par cilvéku tirdzniecibu, gan par
citam ar to saistitajam témam. Jo vairak informacijas jauniesi bus dzirdéjusi par cilvéku tirdzniecibu, jo
lielaka varbatiba, ka vini meklés papildus informaciju par droSibas pasakumiem, kurus veikt pirms
doSanas uz arzemém, maceés atpazit iespéjamos riskus un varbut ari cilveku tirdzniecibas upurus, kuriem
nepiecieSama palidziba. Tas ir veids, ka iespéjams novérst gadijumus, kad jaunieSi varétu k|t par cilvéku
tirdzniecibas upuriem.

Sis gramatas meérkis nav atturét jaunieSus no jaunu piedzivojumu un labakas dzives mekléjumiem
arzemes, bet gan attistit jauniesos kritisku doméasanu un spriestspéjas, tddéjadi |laujot jaunieSiem pasiem
izvértét viniem izteiktos piedavajumus un apzinaties iesp&jamo risku.

Gramata veidota ka izzinas materials pedagogiem. Par katru gramata apskatito tému ir sniegts
teorétiskais apraksts, kam seko ierosmes un pieméri praktiskajam nodarbibam. Pedagogs musu izprat-
né ir zinoSs pasivais dalibnieks, kur$ virza praktisko nodarbibu, |aujot skoléniem diskutét un «meklét»
temu, un tikai péc tam caur komentariem vai apkopoS$anu papildina skolénu darba rezultatus.



@ Starptautiska Migracijas organizacija
un tas loma cilveku tirdzniecibas novérsana

IOM + OIM

Vispareja informacija

Starptautiska Migracijas organizacija (IOM) ir galvena starpvaldibu organizacija, kas darbojas migra-
cijas joma. Ta tika izveidota 1951. gada. Sobrid organizacijai ir 109 dalibvalstis, 24 valstim un vairakam
starptautiskam valstiskam un nevalstiskam organizacijam ir novérotaja statuss, 160 IOM biroji darbojas
vairak neka 100 pasaules valstis.

IOM mérkis ir sekmét humanu un sakartotu migraciju, kalpojot valdibu un migrantu vajadzibam, snie-
dzot tiem pakalpojumus un padomus. IOM mandats ir palidzét nodroSinat sakartotu starptautisko
migrantu plismu, sekmét starptautisko sadarbibu migracijas jautajumos, sniegt palidzibu migracijas
problému praktisko risinajumu mekléSana un sekmét starptautisko solidaritati, nodroSinot humano
palidzibu tiem cilvekiem, kuriem ta ir nepiecieSama. IOM konstitlcija, kas tika papildinata 1989. gada,
ietver vairakus organizacijas pamatprincipus, ieskaitot izteiktu saikni starp migraciju un ekonomisko,
socialo un kultiiras attistibu, ka ari cienu pret personu brivas parvietoSanas principu.

IOM aktivitates atbilst Cetriem galvenajiem migracijas vadibas virzieniem:

e migracija un attistiba;

e migracijas veicinasana;

e migracijas regulésana;

e piespiedu migracija.

Katra no Siem virzieniem tiek istenotas vairakas starpnozaru aktivitates, kas ietver tehnisko sadarbibu
un spéju palielinaSanu, migrantu tiesibu aizsardzibu, starptautisko migracijas tiesibu sekmésanu, infor-
macijas apkopoS$anu un pétniecibu, politiskas debates un ieteikumus, regionalo un starptautisko sadar-
bibu, sabiedribas informéSanu un izgltoSanu, migracijas veselibas jautdjumus, dzimumu jautadjumus
migracijas procesa, integracijas un reintegracijas procesus.

Aktivitates

IOM darbojas septinas pakalpojumu sféras:

e palidziba migrantiem atgrieSanas procesa;

e cilvéku tirdzniecibas apkaroSana;

e veseliba saistiba ar migraciju;

e parvietosanas;

e informacijas kampanas;

e darba migracija;

¢ tehniska sadarbiba migracijas jautajumos.

Cilvéku tirdzniecibas novérSana, iespéjams, ir plasaka aktivitaSu joma cilvéku tirdzniecibas
apkaro$ana. Darba metodes un panémieni $aja joma ir |oti dazadi. Tie ietver konsultacijas, dazadu
specialistu apmacibas, riska grupu izgltosanu, vinu sociali ekonomiska stavokla uzlabo$anu un citas
aktivitates.

IOM Rigas biroja darbiba cilveku tirdzniecibas apkarosanai

Viena no galvenajam témam, kurai IOM visa pasaulé pastiprinati pievér§ uzmanibu, ir
cilveku tirdznieciba. IOM uzsaka darbu cilvéku tirdzniecibas novérSana Baltijas valstis 2000. g.,
IOM darbiba ietilpst:

¢ informacijas kampanas;

e konsultativu pakalpojumu nodroSinasana;

e kvalitativu un kvantitativu cilvéku tirdzniecibas pétijumu vadisana;

e droSas un cilvéka cienu neaizskaroSas atgrieSanas un kvalitativas rehabilitacijas palidzibas
nodrosinasana cilveku tirdzniecibas upuriem;

e valdibas centienu atbalstiSana tiesibu sistémas un tehniskas jaudas uzlaboSana cinai pret cilvéku
tirdzniecibu.

IOM Rigas biroja realizétie projekti cilvéku tirdznieciba

Viena no plasakajam IOM aktivitatém Baltijas valstis bija sabiedribas informésanas kampana «SievieSu
tirdzniecibas novérSana Baltijas valstis», kas notika Latvija, Lietuva un Igaunija no 2001. lidz 2003. gadam.

Pirms Sabiedribas informéSanas kampanas uzsaksanas visas Baltijas valstis tika veikts pétijums — IOM
ievadprojekts «lzpéte, informacija un likumdoS$ana par sievieSu tirdzniecibu Baltijas valstis». Pétijuma tika
ietverta likumdoS$ana attieciba uz cilvéku tirdzniecibu, prostitlcijas/sievieSu tirdzniecibas socialie aspekti
un sabiedribas izpratne par So problému.



Tiesibu aktu un socialo aspektu izpétes rezultati tika publicéti gramata «Trafficking in Women and
Prostitution in the Baltic States» («SievieSu tirdznieciba un prostiticija Baltijas Valstis»).

Sabiedribas informéSanas kampana tika izveidota, balstoties uz iepriek§ minéta pétijuma rezultatiem.
Pétijumi, kas apskatija prostitlcijas un sievieSu tirdzniecibas socialos aspektus, |ava identificét galvenas
riska grupas — 13-30 gadus vecas meitenes un sievietes, 1pasi tas, kas nak no nelabvéligam gimeném,
kuram ir japievérs vislielaka uzmaniba cilvéku tirdzniecibas novérSanas aktivitatés. Pétijumi noteica ari
galvenos iemeslus, kadé| sievietes kllst par cilveku tirdzniecibas upuriem. Informacijas trikums par $o
problému bija noradits ka viens no pamatfaktoriem, kas veicina 81 fenomena atfistibu.

Sabiedribas viedokla pétijums palidzéja detalizétak noteikt, kada veida informacijas par $o problému
tieSi trikst un kada cilveku parlieciba ir jamaina. Pirmam kartam pétijumu rezultata atklajas, ka sabiedri-
ba kopuma ir vaji informéta par droSiem veidiem, ka meklét darbu arzemés. Tika konstatéts, ka vairuma
gadijumu cilveki, kas dodas stradat uz arzemém, palaujas uz draugu rekomendacijam, pazinu un
radinieku sniegto informaciju. Taja pasa laika cilvéku tirdzniecibas upuru liecibas apliecina, ka cilveki |oti
biezi noklUst sarezgitas situacijas, kad vini pienem piedavajumu stradat arzemes tiesi no pazistamiem cil-
vekiem.

Cilvékiem triikst informacijas ari par gadijumiem, ka palidzét tiem, kas arzemés ir nonakusi sarezgita
situacija. No aptauju rezultatiem varéja secinat, ka situacijas, kad kads radinieks vai draugs ir nokluvis tir-
gotaju rokas, loti daudzi Baltijas valstu iedzivotaji nezina, ka rikoties, kur griezties péc palidzibas.

Sabiedribas informésSanas kampana

Sabiedribas informéSanas kampana, kuras meérkis bija novérst sievieSu tirdzniecibu Baltijas valstis,
sakas 2001. gada rudeni. Kampanas mérkis bija palielinat sabiedribas (ipasi iespéjamo upuru) un attiecI-
go amatpersonu, ka arn Baltijas valstu NVO informétibu un interesi par probléemam, kas saistitas ar
sievieSu tirdzniecibu. Kampana tika veidota ar mérki plasi izplatit pétijumu rezultatus un ipasu, praktisku
informaciju/ padomus iespéjamiem cilvéku tirdzniecibas upuriem.

Kampanas ietvaros veiktas aktivitates Baltijas valstis:
Sociala reklama

Sabiedribas informésanas kampanas koncepcijas un galvena téla izstrade, kas tika izmantots visas kampanas reklamas
un drukatajos informativajos materialos.

Atseviska izdevuma pieejami ari sabiedribas izpratnes aptaujas rezultati.

Visi konferences materiali ir apkopoti un izdoti gramata.



Publikacijas:

e BroSlras. Tajas ieklauti miti un realitate par sievieSu tirdzniecibu, noderigas kontaktadreses
galameérka valstis (Baltijas valstu véstniecibas arzemes, policijas/ atras palidzibas arzemeés koordinatas);

e Skrejlapas: padomi, ko darit un nedarit, ka uzvesties pirms izbrauk§8anas no valsts un atrodoties
arzemes; noderigas kontaktadreses (nevalstiskas organizacijas arzemés, kas sniedz palidzibu cilvéku
tirdzniecibas upuriem).

Konsultacijas

Telefoniskas konsultacijas tika nodroSinatas personam, kuras plano stradat arzemés, cilvéku
tirdzniecibas upuriem, pazudus$o cilvéku radiniekiem. Visvairak zvanu tika sanemts par darba iespéjam
arzemeés — klienti véléjas parliecinaties par dazu konkrétu darba piedavajumu likumibu, ka ari uzzinat
plasak par likumigam iespéjam stradat arzemés. Daudzu zvanitidju mérkis bija iegt informaciju par
pazudusiem cilvékiem, ka ari informaciju par cilvéku tirdzniecibas un krapsanas gadijumiem.

Izglitiba:
e IzglitojoSu dokumentalo filmu veidoSana par sieviesu tirdzniecibu Baltijas valstis;
e Pret cilvéku tirdzniecibu verstas lekcijas vidusskolas.

Tiklveida darbiba:

e Studiju, seminaru un tikSanos organizéSana ar merki stiprinat savstarpéjo sadarbibu starp valstiskam
un nevalstiskdm organizacijam, kas nodarbojas ar So problému risinasSanu;

e Apmainas braucieni Baltijas amatpersonam, kuras nodarbojas ar cilvéku tirdzniecibu saistito prob-
I[ému risindSanu, uz tam valstim, kas ir Baltijas valstu cilvéku celoSanas mérka valstis.

Citas izglitojosas aktivitates

Lai aktualizétu cilvéku tirdzniecibas problému jaunieSu vidi un pievérstu uzmanibu iespéjamajam
riskam, Starptautiskas Migracijas organizacijas kampanas «Tevi pardos ka lelli — netici vieglai pelnai
arzemés» un Ziemelu un Baltijas valstu informativas kampanas «Pret sievieSu tirdzniecibu» ietvaros sadar-
biba ar Labklajibas ministriju Latvijas skolu jauniesi tika aicinati piedalities diskusiju cikla «XXI gadsimta
probléma — cilvéku tirdznieciba Latvija un pasaulé».

Palidziba cilveku tirdznieciba cietusajam personam
Sieviesu tirdzniecibas upuriem tika sniegta mediciniska, sociala, psihologiska, juridiska palidziba,
nodro$inata droSa dzivesvieta, valodas apmacibas un citu veidu kursi (lidz 2004. gada decembrim):
Latvija — 26 sievietém,
Lietuva — 60 sievietém,
Igaunija — 2 sievietém.
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SievieSu tirdzniecibas novérsana Baltijas valstis.

Socialo darbinieku un policistu apmacibas

Socialo darbinieku un policistu apmacibas par cilvéku tirdzniecibas jautajumiem. Projekta ietvaros tika
izdotas rokasgramatas socialajiem darbiniekiem «Cilvéku tirdznieciba — izpratne, problémas, risinajumi»
un policistiem «Ka rikoties cilvéku tirdzniecibas fakta gadijuma». Kopuma tika apmaciti 320 socialie
darbinieki un 64 policijas darbinieki, ka ari tika izveidota macibu filma policistiem «Cilvéku tirdznieciba.
Upuru liecibas».

STARPTAUTISKA MIGRACIIAS ORGANIZACLIA

Ka rikoties gil\[éku
tirdzniecibas
fakgg gadijuma

ROKASGRAMATA POLICIJAS DARBINIEKIEM

o

Cilveku tirdzniecibas noversana. Baltijas valstu jauniesSu informesana
Projekta mérkis ir pievérst Baltijas valstu jaunieSu uzmanibu cilvéku tirdzniecibas problémai un
palidzet jaunieSiem pienemt pamatotus un droSus Iémumus par darbu arzemes.
Projekta ietvaros tiek:
e pieversta plassazinas lidzek|lu uzmaniba cilvéku tirdzniecibas problémai;
e izstradata rokasgramata skolotajiem;
e organizeéti izglitojoSie seminari skolotajiem, skoléniem un vinu vecakiem, ka ari studentiem:
1) apmaciti skolénu lideri un veicinata vienaudzu izglito$ana;
2) skolas ir izplatiti izglitojoSie materiali un makslas filma «MuZzigi Lilja»;
3) nodrosinatas interaktivas jaunieSu konsultacijas interneta, majas lapa:
www.nelegalsdarbs.lv;
4) skoléniem piedavati dazadu veidu konkursi, lai veicinatu vinu iesaistiSanos cilvéku
tirdzniecibas problémas novérs§ana;
5) organizéta nosléguma konference, kuras mérkis ir apkopot un izvértét sasniegtos
rezultatus un apspriest pastavosas problémas un nepiecieSamos pasakumus nakotné.



1. TEMA

Ko jaunieSiem
vajadzetu zinat par cilveku
tirdzniecibas fenomenu?

Lai pievérstos rapigai cilvéku tirdzniecibas problémas analizei, nepiecieSamas zinasanas par cilvéku
tirdzniecibas jédzienu un merki, ka ari par problémas apjomu. Tadél pirma téma veltita cilvéku
tirdzniecibas definicijai, ieskicéjot galvenos starptautiskos dokumentus $aja joma un Latvijas likum-
dosanas reguléjumu. Paraditas vairakas cilveku tirdzniecibas analizéSanas pieejas, kas ciesi saistitas ar
noteiktam sabiedriba pastavo$sam problémam. Nodalas nobeiguma aprakstita cilvéku tirdzniecibas prob-
Iéma pasaules un Latvijas méroga.

Sis nodalas mérkis ir atklat problémas bitibu un aktualitati, vienlaikus uzsverot, ka cilvéku tirdznieci-
ba nav talu zemju un atsevisku cilvéku probléma, bet ka ta pastav ari Latvija un var skart katru individuali.

Apskatitas témas:
1. Cilvéku tirdzniecibas jédziens.
2. Cilveku tirdzniecibas mérkis.
3. Problémas apjoms.
3.1. Cilvéku tirdznieciba pasaules méroga.
3.2. Cilvéku tirdzniecibas problémas izcelsme un situacija Latvija.

Praktiskie uzdevumi:

. uzdevums. levadsaruna par cilvéku tirdzniecibas jédzienu.

. uzdevums. Individualais un grupu darbs. Vai visu var pirkt un pardot?
. uzdevums. Patstavigais darbs. Visvairak pirktas un pardotas preces.

. uzdevums. Frontalas parrunas. Visvairak pirktas un pardotas preces.
. uzdevums. Darbs grupas. Cilvéku tiesibas un pienakumi.

. uzdevums. Darbs paros. Cilvéku tirdzniecibas definicijas atjaunoSana.
. uzdevums. Patstavigais darbs. Eseja par brivibas tému.

NOoOOab~hwWN =
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1. Cilveku tirdzniecibas jedziens

Cilvéku tirdzniecibas pirmsakumi mekléjami |oti send pagatné. Laika gaita cilvéku tirdznieciba ir
ievérojami mainijusies. Cilveku tirgotaji izmanto jaunas un musdienigas metodes, lai pievilinatu un
paklautu upurus, tapat ir mainijies ari veids, ka un kur pardotie cilvéki tiek izmantoti. Tacu bdtiba misdi-
enas cilveku tirdznieciba nozimé to pasu, ko pirms daudziem tikstoSiem gadu — cilveki pardod cilvekus.
Pardevéji par pardotajiem cilvékiem sanem naudu vai kadu citu atlidzibu.

Starptautiska sabiedriba ir vienispratis, ka cilvéku tirdzniecibas problému nav iespéjams ierobezot,
cinoties katrai valstij atseviski un veicot pasakumus vienas valsts robezas. Tadé| laika gaita, valstim sadar-
bojoties un vienojoties par lidzigu nostaju, ir izveidojies starptautisku tiesibu aktu kopums, kura tiek
definéta cilveku tirdznieciba, noteiktas prasibas un pasakumi, kas veicami, lai ierobezotu cilveku
tirdzniecibu un sniegtu palidzibu personam, kas cietu$as no cilvéku tirdzniecibas.

Vislielakas starptautiskas organizacijas — Apvienoto Naciju Organizacijas — mérki ir saistiti ar cilvek-
tiestbu pamatprincipiem — saglabat mieru un droSibu starptautiska méroga, veidot draudzigas attiecibas
starp nacijam, sadarboties starptautisku ekonomisku, socialu, kultiras un humanitaru problému ri-
sinasana, ka ari nodrosinat cilvéktiesibu un pamatbrivibu ievérosanu.

Saskana ar Visparejo cilvektiesibu deklaraciju*, kuru ANO pienéma 1948. gada (Latvija juridiski
saistoSa kops 1990. gada 4. maija), var pilniba apgalvot, ka cilvéku tirdznieciba tas pamatos ir rupjs cil-
vektiesibu un cilvéka cienu aizskaroSs parkapums, tadél, analiz€jot cilvéku tirdzniecibas problemu, cilvek-
tiesibu aspekts ir viens no butiskakajiem. Kopuma cilvektiesibas var definét ka tiesibas, kuras ir péc
butibas neatnemamas un bez kuram cilvéki nespétu dzivot cilvéka cienigu dzivi. Cilvéktiesibas un briviba
dod iespéju pilnvertigi attistities un izmantot cilvécigas vértibas, kvalitates, inteligenci, talantus un sirds-
apzinu, un apmierinat ka garigas, ta ar citas vajadzibas. Cilvéktiesibas nosaka tiesibas uz brivibu, tiesibas
netikt spidzinatam, netikt paklautam nehumanai attieksmei un sodiSanai.

Vispareja cilvektiesibu deklaracija

3. pants nosaka, ka «katram ir tiesibas uz dzivi un personas brivibu un drosibu»;

4. pants paredz, ka «neviens nedrikst tikt turéts kalpiba vai verdziba, vergu tirdzniecibai ir jabut
aizliegtai jebkada tas forma»;

5. pants uzsver, ka «neviens nedrikst bt paklauts spidzinasanai, nezéligai, nehumanai un paze-
mojosai darbibai vai sodams».

Pilns deklaracijas teksts pieejams ANO Latvija majas lapa www.un.lv sadaja <ANO pasaulé»

Cilvektiesibu un fundamentalas brivibas jédziena nolieg§ana, neapzinaSanas ir ne tikai individuala un
personiga tragédija, bet ari rada augsni socialai un politiskai spriedzei, séj konfliktus un vardarbibu starp
sabiedribas grupam.

Cilvéku tirdznieciba ir pretruna ari ar Konvenciju par berna tiesibam, kuru ANO Generala Asambleja
pienéma 1989. gada un kuru ir ratificéjuSas praktiski visas ANO dalibvalstis (Latvija ratificeja 1991. gada
4. septembri). Si Konvencija satur starptautiski noteiktus standartus un principus, kas nosaka bérnu
neaizsargatibu un apkopo viena krajuma bérna tiesibu aizsardzibas principus, kuri iepriekS nekur nav
minéti. ANO Konvencija ir pieskanota valstu dazadajam politiskajam, kulturalajam un ekonomiskas
attistibas situacijam.

Redzot, ka situacija klUst aizvien nopietnaka, ka cilvéku tirgotaji pielagojas masdienu tehnologijam un
izmanto jaunas vervésanas metodes un ka valstim, starptautiskajam un sabiedriskajam organizacijam
trakst vienotas nostajas un spéka, lai cinitos pret bérnu tirdzniecibu globala méroga, ANO Generala
Asambleja 2000. gada pienéma Konvenciju par bérna tiesibam papildinoSu Protokolu par bérnu
tirdzniecibu, bérnu prostiticiju un bérnu pornografiju (Latvija parakstija 2002. gada 1. februar).
Protokols vérsts uz bérnu aizsardzibu visaugstakaja limen, un tas 1pasi uzsver nepiecieSamibu krimina-
lizét nopietnus bérnu tiestbu parkapumus, proti, bérnu pardosanu, nelegalu adopciju, bérnu prostittciju
un pornografiju. Loti liela nozime, lai apkarotu $os starptautiska méroga parkapumus, ka ari lai izvérstu
informésSanas un izglitoSanas kampanas, kuru mérkis ir uzlabot bérnu aizsardzibu pret Siem nopietnajiem
bérnu tiesibu parkapumiem, ir starptautiskajai sadarbibai.

*Seit un turomak visiem krasaini izceltajiem vardiem gramatas beigas nodaja Skaidrojumi tiek sniegts varda izcelsmes un
nozimes skaidrojums.



Konvencija par berna tiesibam

2. pants nosaka berna tiesibas netikt diskriminetam — valstim jarespekté un janodrosina visas
Saja konvencija paredzétas tiesibas katram bérnam, neatkarigi no rases, adas krasas, dzimuma,
valodas, religijas, politiskas vai citas parliecibas, nacionalas, etniskas vai socialas izcelsmes, man-
tiska stavokla, veselibas stavokla un bérna, vina vecaku vai likumigo aizbildnu dzimSanas
apstakliem vai jebkadiem citiem apstakliem.

3. pants nosaka bérna intere$u aizstavibu - visas darbibas attieciba uz bérniem neatkarigi no
ta, vai tas veic valsts iestades vai privatiestades, bérna vecaki vai citi likumigie parstavji, uzmani-
ba pirmam kartam tiek veltita tam, lai vislabak nodrosSinatu bérna intereses, nodroSinatu
aizsardzibu un gadibu, kas nepiecieSama vina labklajibai.

6. panta noteiktas bérna tiesibas uz dzivibu, izdzivoSanu un veseligu attistibu — dalibvalstim
atzistot, ka ikvienam bérnam ir neatnemamas tiesibas uz dzivibu, un nodroSinot maksimali iespé-
jamo bérna izdzivoSanas pakapi un vina veseligu atfistibu.

12. pants paredz béerna tiesibas brivi izteikties un tikt uzklausitam - dalibvalstim janodroSina
bérnam, kas spéjigs formulét savus uzskatus, tiesibas brivi paust Sos uzskatus visos jautajumos,
kas skar bérnu, pie tam bérna uzskatiem tiek veltita pienaciga uzmaniba atbilstosi bérna vecumam
un brieduma pakapei. Tapat paredzéts, ka bérnam tiek dota iespéja tikt uzklausitam jebkadas ar
bérnu saistitas iztiesaSanas vai administrativas izmekléSanas gaita.

Pilns konvencijas teksts pieejams UNICEF Latvija majas lapa www.unicef.lv

Ta ka verdziba pasaulé sen vairs neeksisté un cilvéks nav prece vai ipaSums, kas kadam pieder, tad
cilvéku tirdznieciba visa pasaulé ir uzskatama par noziegumu. Cilvéku tirdznieciba ir rupj$ noziegums pret
cilvéka cienu un cilvektiesibu parkapums. Bltiska nozime cilvéku tirdzniecibas novérSana ir cilveku
tirdzniecibas definicijai — ta |auj noteiktas darbibas klasificét un atzit par noziegumu. Ir svarigi, ka defini-
cija ir péc iespéjas plasaka, ietverot visdazadakos apstaklus un darbibas. Tas atvieglo cilveku
tirdzniecibas gadijumu identificé$anu un |auj izvairities no situacijas, kad gadijums nebitu uzskatams par
noziegumu nepilnigas definicijas dé|. Ta ka daudzas definicija minétas darbibas atseviski nav sodamas,
bet cilvéku tirdznieciba |oti biezi notiek ar maldinaSanu un sakotnéju upura piekrisanu, tad ir loti svarigi
nodrosinat $adu darbibu kombinacija ar citiem lietas apstakliem klasificésanu par noziegumiem. Sobrid
daudzu valstu likumdo$ana (ari Latvijas) ir iestradatas normas, kas |auj personas saukt pie kriminalat-
bildibas un sodit ari tajos gadijumos, kad cilvéku tirdznieciba ir notikusi ar upura piekrisanu.

Katras valsts attieksme pret cilvéku tirdzniecibas problému atspogulojas valsts likumdo$ana iestrada-
taja cilvéku tirdzniecibas definicija un paredzétajos sodos. Starptautiski visplasak pielietota definicija, kas
biezi tiek nemta par pamatu, veicot grozijumus un/ vai uzlabojumus nacionalaja likumdosSana, ir
Apvienoto Naciju Organizacijas (ANO) Konvencijas pret transnacionalo organizéto noziedzibu Protokola
par cilvéku tirdzniecibas, jo seviski tirdzniecibas ar sievietém un bérniem, novérSanu, apkaroSanu
un sodiSanu par to (Latvija ratificéja 2004. gada 25. maija) sniegta cilvéku tirdzniecibas definicija
(1. pielikums). Taja uzskaititi gan cilvéku tirdzniecibas kédes posmi, gan atrunati apstakli un nosacijumi,
kas lauj personu savervét un izmantot ekspluatacijas nolukos.

ANO cilveku tirdzniecibas definicija

Cilvéku tirdznieciba ir ekspluatacijas nollkos izdarita cilveku savervéSana, parvadasana,
nodosana, slépSana vai sanemsana, izmantojot spéku, draudus vai citu piespieSanu, aizveSanu ar
varu, krap$anu, maldinaSanu vai citas viltus formas, izmantojot varas pozicijas vai ari cilveku
neaizsargatibu, vai ari dodot vai sanemot maksajumus vai labumus, lai panaktu kadas tadas per-
sonas piekriSanu, kurai ir vara par citu personu.

Avots: ANO Konvencijas pret transnacionalo organizéto noziedzibu Protokols par cilvéku tirdzniecibas, jo seviski
tirdzniecibas ar sievietém un bérniem, novérsanu, apkaroSanu un sodisanu par to
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Lai art ANO cilveku tirdzniecibas definicija ir pasaulé visplaSak izmantota definicija, teorétiku un prak-
tiku vidu notiek pastavigas diskusijas par cilvéku tirdzniecibas jédzienu un definiciju. Nav vienas univer-
salas definicijas, kas atbilstu visu valstu un ekspertu prasibam un lautu visiem, saskaroties ar «cilvéku
tirdzniecibas» jédzienu vai gadijumu, saprast vienas un tas pasas darbibas. Ta ka cilveku tirdzniecibai tiek
pievérsts arvien vairak uzmanibas un mainas sabiedribas izpratne un attieksme pret $o noziegumu, rodas
jaunas definicijas, pieejas un problémas interpretacijas.

Informacijas un zinaSanu par cilveku tirdzniecibas struktdru trikuma dél daudzi specialisti analizé cil-
véku tirdzniecibas problému, tikai aprakstot pasu problému, iesaistitds puses (cietuSos un vainigos),
marsSrutus, izraisitds sekas un mehanismus problémas apkaro$anai. Citi pétnieki ir izdaljusi atseviSkas
cilvéku tirdzniecibas problémas analizéSanas kategorijas, katra no tam ir saistita ar kadu plasa méroga
pro-blému:

Pétnieki ir identificéjusi seSas cilvéku tirdzniecibas kategorijas:'

1) cilvéku tirdznieciba ar noltku iesaistit prostittcija;
2) cilvéku tirdznieciba migracijas aspekta;

3) cilvéku tirdznieciba ka nodarbinatibas probléma;
4) cilvéku tirdznieciba ka kriminala probléma;

5) cilveku tirdznieciba ka cilvéktiesibu jautajums;

6) bérnu tirdznieciba.

2002. gada 25. maija Saeima veica grozijumus Kriminallikuma, lai Latvija varétu pievienoties ANO
Protokolam par cilvéku tirdzniecibu, jo seviSki tirdznieciba ar sievietém un bérniem, novérSanu,
apkaroSanu un sodiSanu. Noluka ieviest Protokola noteikto cilveku tirdzniecibas definiciju,
Kriminallikums tika papildinats ar 154." un 154.% pantiem, 2004. gada 12. decembri tika izdariti
jauni grozijumi, paredzot, ka cilvéku tirdznieciba attiecas ne tikai uz cilvéku pardoSanu uz
arzemém, bet ari valsts ieksSiené.

Kopuma Latvijas likumu limeni ir noteikti cilvéku tirdzniecibas un ar to saistito noziegumu sastavi,
ka ari attiecigie sodi. Tie ir atrodami Kriminallikuma 154', 154%, 165" un 301. panta.

Kriminallikuma 154.> pants nosaka cilveku tirdzniecibas jedzienu, kuru ievérojot, attiecigi
jaizmeklé lieta. Tas definé cilvéku tirdzniecibu ka ekspluatacijas noluka izdaritu personu
savervéSanu, parvadasanu, nodo$anu, slépSanu vai sanemsanu, lietojot vardarbibu vai draudus,
vai aizvesanu ar viltu vai izmantojot personas atkaribu no vainiga vai tas bezpalidzibas stavokli, vai
ari dodot vai sanemot materiala vai citada rakstura labumus, lai panaktu tas personas piekriSanu
tirdzniecibai, no kuras ir atkarigs cietusais.

Nepilngadiga vervésana, parvadasana, nodosana, slépsana vai sanemsana ekspluatacijas nolika
atzistama par cilveku tirdzniecibu ari tada gadijuma, ja ta nav saistita ar iepriekSminéto lidzeklu
izmantoSanu.

Ekspluatacija $a panta izpratné ir personas iesaistiSana prostitticija vai cita veida seksuala izman-
toSana, piespiesana veikt darbu vai sniegt pakalpojumus, turéSana verdziba vai citas tai ldzigas
formas (paradu verdziba, dzimtbldsana vai personas cita veida piespiedu nodoSana citas per-
sonas atkariba), turéSana kalpiba vai ari personas audu vai organu nelikumiga iznemsana.

Kriminallikuma 154." pants nosaka sodus par cilveku tirdzniecibu

Par cilvéku tirdzniecibu atkariba no atbildibu pastiprinoSajiem apstakliem var izdalit Sadus sodus:
a) soda ar brivibas atnemsSanu uz laiku no trim lidz astoniem gadiem, konfiscéjot mantu
vai bez mantas konfiskacijas;

b) par tadam pasam darbibam, ja tas izdaritas attieciba uz nepilngadigo vai ja tas
izdarijusi personu grupa péc iepriekSejas vienoSanas, soda ar brivibas atnemsSanu uz
laiku no pieciem lidz divpadsmit gadiem, konfiscéjot mantu;

c) par tadam pasam darbibam, ja tas izraisijuSas smagas sekas vai ja tas izdaritas
attieciba uz mazgadigo, vai ja tas izdarijusi organizéta grupa, soda ar brivibas
atnems$anu uz laiku no desmit lidz piecpadsmit gadiem, konfiscéjot mantu.




Sabiedriba pastavosie dazadie uzskati par cilvéku tirdzniecibas problému ietekmé un nosaka cilvéku
reakciju un ricibu praksé, saskaroties ar cilvéku tirdzniecibas situaciju. Tas pats vérojams valsts méroga,
atkariba no ta, par kadu problému cilvéku tirdznieciba tiek uzskatita, atbilstosi tiek veidotas stratégijas un
pasakumi, lai ar problému cinitos. Janem véra, ka ,tira veida” Sadas pieejas praksé nav atrodamas, tas
parklajas viena ar otru un daudzos gadijumos, risinot cilvéku tirdzniecibas problémas, pasakumi tiek
orientéti uz vairakam iepriekSminétajam kategorijam vienlaikus.

Analizéjot cilvéku tirdzniecibu ka prostitucijas problému, nepiecieSams nodalit prostitlciju un
piespiedu prostitiiciju. Daudzas valstis prostitlicija nav aizliegta, tacu piespieSana nodarboties ar prostitQ-
ciju ir noziegums. Dazas valstis prostitiicija ir legalizéta un ar to drikst nodarboties Sis valsts iedzivotaiji,
tacu citu valstu sievietes, kas Saja valsti brivpratigi vai piespiedu kartd nodarbojas ar prostitiiciju, var tikt
soditas un deportétas. Ta ka $1 iemesla dé| daudzas sievietes valsti uzturas nelegali, vinas baidas versties
pie tiesibsargajosam iestadém péc palidzibas.

Cilvéku tirdznieciba biezi tiek analizéta no migracijas aspekta. Uzmaniba tiek pievérsta visparéjam
migracijas pieaugumam, it Tpasi migrantém-sievietém, arvien plasakam mérka valstu un regionu klastam.
Masdienas skaidra robeza starp migrantu nelikumigu ieve$anu, cilvéku tirdzniecibu un citiem iedzivotaju
parvietoSanas veidiem klUst arvien grutak saskatama, jo cilveku tirgotdji ir iemacijusies manipulét ar
likumigajam migracijas iespéjam, lai tadéjadi iecelotu noteikta valsti noteikta laika. Riciba, lai novérstu cil-
véku tirdzniecibu migracijas konteksta, var atskirties atkariba no ta, vai pasakumus veic izcelsmes vai
saneméjvalsts. No sanéméjvalsts viedok|a, nereti Sada cilvéku tirdznieciba tiek uzskatita par nelegalu
imigraciju, kas apdraud nacionalo drosSibu, pieprasa nelegalas imigracijas ierobezoSanu un tafitéju
nelegalo arzemnieku deportaciju. Sada pieeja nereti tiek kritizéta, noradot uz problémas otru pusi — cil-
veku tirdzniecibas upuri tiek kriminaliz&ti un pret viniem attiecas ka pret nelegaliem iece|otajiem, nevis ka
cietusajiem.

Situacija, kad cilvéku tirdznieciba tiek skatita ka nodarbinatibas probléma, runa ir par piespiedu
darbu, kalpibu, turéSanu verdziba. Ka iemesls tiek minéta cilvéku slikta socialekonomiska situacija un
imigrantu zemais juridiskais un socialais statuss.

Ja cilvéku tirdznieciba tiek uzskatita par kriminala rakstura problemu, tad galvenais mérkis problé-
mas noveéerSana ir organizétas noziedzibas apkaroSana. Tiek ieviesti un pieméroti stingraki sodi, attistita
tiesibsargajoSo iestaZzu sadarbiba starptautiskd méroga. Tacu Sada situacija pastav risks, ka, veicot
izmekléSanu un iesaistot cilvéku tirdzniecibas upurus izmekléSanas procesa, netiek nodroSinata atbil-
stoSa upuru aizsardziba un palidzibas pakalpojumi. Cilvéku tirdznieciba cietuSo personu intereses tiek
pakartotas izmekléSanas procesam.

Vairums sabiedrisko organizaciju cilvéku tirdzniecibu uzskata par noziegumu pret cilvektiesibam,
par ko dala atbildibas jauznemas ari valstu valdibam. Tiek uzsvérts, ka cina pret cilvéku tirdzniecibu
iespéjama, tikai apvienojoties visam problémas novérSana iesaistitajam pusém (sabiedriskas organizaci-
jas, tiesibsargajosas institlicijas, palidzibas iestades, migracijas dienesti un citi).

Péc atseviSku pétnieku viedokla, cilvéku tirdznieciba var tikt skatita ari kd morales normu probléma.
Tad visdrizak tas tiek saistits ar iesaistito personu personigo izvéli un izpauzas ka prostitlcijas
nosodijums. Tiek runats parsvara par sievieSu tirdzniecibu, kas neizbégami papildina prostiticiju. Ja cil-
véku tirdzniecibu uztver ka morales normu problému, vaina tiek uzvelta paSiem upuriem un pasakumi
parasti tiek vérsti uz cinu ar prostitdciju.

Pétnieki ir secinajusi, ka gadijumos, kad cilvéku tirdznieciba tiek uztverta ka morales, kriminala rakstu-
ra, migracijas vai sabiedriskas kartibas probléma, ir tendence piemérot represivus pasakumus —
kontroléSanu, sodiSanu, ierobezoSanu. Turpreti, ja cilvéku tirdznieciba tiek uztverta ka nabadzibas radita,
nodarbinatibas vai cilvéktiesibu probléma, biezak tiek ieviesti dazadi pozitivi palidzibas, atbalsta un situa-
cijas uzlabo$anas pasakumi.

Diezgan biezi cilveku tirdznieciba tiek uzskatita un pasakumi ir koncentréti uz cilvéku tirdzniecibas ka
organizétas noziedzibas apkaro$anu, nepieveérsot pietiekami daudz uzmanibas cilvéktiesibam un cilveka
cienai pret cilvéku.
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2. Cilveku tirdzniecibas merkis

Cilvéku tirdzniecibai ir viens galvenais mérkis — personas ekspluatacija. Personas ekspluatacija
nozimé personas izmanto$anu savtigiem nollkiem, parasti pelnas ga$anas nollkos. Cilvéki—preces vis-
biezak tiek izmantoti darbam seksbiznesa sféra. Tacu vienlaikus ir daudzi gadijumi, kad cilvéki tiek izman-
toti darbam plantacijas, lauksaimniecibas darbos, rlpnicas, Sahtas un citur, galvenokart nekvalificétu un
loti zemu apmaksatu darbu veik$anai. Tadél ar ekspluataciju jasaprot vismaz:

e citu personu prostitlcija vai citas seksualas ekspluatacijas formas;

e piespiedu darbs vai pakalpojumi;

e verdziba vai verdzibai lidzigas formas;

e kalpiba;

e organu iznem$ana.

Pasaulé bérni un pusaudzi tiek saverveti un iesaistiti cilveku tirdznieciba ar merki vinus izmantot daza-
dos netiros un smagos rapniecibas un lauksaimniecibas darbos, iesaistit kriminalas aktivitatés — narkotiku
tirdznieciba, zag$ana u.c., piespiest ubagot, ka ari seksuali izmantot.

Kriminallikuma ir iestradats tiesiskais reguléjums, kura par personas nosutiSanu seksualai izman-
toSanai brivibas atnemsanas laiks ir virs pieciem gadiem, tadejadi nosakot to ka smagu noziegu-
mu un paredzot tiesibas uz specialo procesualo aizsardzibu (saskana ar Latvijas Kriminalprocesa
kodeksa 106 pantu) cietuSajiem, lieciniekiem, aizdomas turétajiem, apsudzétajiem, tiesdjama-
jilem, notiesatajiem (grozijumi Kriminallikuma 165'. panta pirmaja dala).

Kriminallikuma 165." pants nosaka sodus par personas nosutiSana uz arvalsti seksualai izman-
toSanai. Atkariba no atbildibu pastiprinoSajiem apstakliem var izdalit $adus sodus:
a) par personas nosutiSanu ar tas piekriSanu uz arvalsti seksualai izmantosanai soda ar
brivibas atnemsSanu uz laiku lidz seSiem gadiem;
b) par tadam pasam darbibam, ja tas izdaritas iedzivoSanas nollka vai attieciba uz
nepilngadigo, soda ar brivibas atnemsSanu uz laiku lldz desmit gadiem, konfiscéjot
mantu vai bez mantas konfiskacijas;
c) par iepriekSminétajam darbibam, ja tas izdarijusi organizéta grupa vai ja tas izdaritas
attieciba uz mazgadigo, soda ar brivibas atnemsSanu uz laiku no astoniem lidz
piecpadsmit gadiem, konfiscejot mantu.

Kriminallikuma 301. panta nav atrodams neviens vards par cilvéku tirdzniecibu vai lidzigajam dar-
bibam. Tomer tas ir visai butisks lidzeklis §I nozieguma izmekléSana, jo tas nosaka kriminalat-
bildibu par piespieSanu dot nepatiesu liecibu, atzinumu un tulkojumu. Atkariba no atbildibu
pastiprinoSajiem apstakliem var izdalit $adus sodus:
a) par liecinieka, cietusa, aizdomas turéta, apsidzeta, tiesdjama, eksperta vai tulka
uzpirk§anu vai citadu nelikumigu iespaido$anu nollka panakt, lai vin§ dod nepatiesu
liecibu vai atzinumu vai izdara tulkojumu, vai atsakas no liecibas vai atzinuma do$anas
vai tulkojuma izdari$anas, soda ar brivibas atnemsanu uz laiku lidz trim gadiem vai ar
arestu, vai ar naudas sodu lidz simt divdesmit minimalajam méneSalgam;
b) par tadam pasam darbibam, ja tas saistitas ar vardarbibu vai ar vardarbibas
piedraudéjumu, soda ar brivibas atnemsanu uz laiku lldz desmit gadiem.




Ka jau minéts, cilvéku tirdzniecibas mérkis ir personas ekspluatacija, kas nozimé personu izman-
toSanu dazadam seksualas ekspluatacijas formam, piespiedu darbu vai pakalpojumus (pieméram, maj-
saimnieciba, lauksaimnieciba, rdpnicas, Sahtas u. tml.), k& ari verdzibu un organu iznems$anu, tomér
jauzsver, ka lielaka dala cilvéku tirdzniecibas problémas attiecas tieSi uz cilvéku pardos$anu izmanto$anai
prostiticija vai citiem seksualas ekspluatacijas veidiem. Visparzinams ir fakts, ka vairums prostitucija
iesaistito ir sievietes un meitenes, bet vairums varmaku, suteneru, vervétaju un pircéju ir virieSi. No ta
izriet, ka tieSi seksuala ekspluatacija ir viens no cilvéku tirdzniecibas galvenajiem mérkiem, tacu ar to
tiek saprasta virkne darbibu:

e pornografisku materialu izgatavosana;

o striptizdejas;

e seksSovi dzivaja éter3;

¢ seksuala uzmaksanas;

e iesaistiSana prostitlcija;

e seksturisms;

e militara prostitucija;

e attélu ievietoSana interneta seksualu vélmju apmierinasanai.

Lai arT nereti nakas sastapties ar uzskatu, ka cilveku tirdznieciba skar tikai sievietes, no iepriek§ minéta
uzskaitjuma var secinat, ka cilvéku tirdznieciba nav tikai piespiedu prostitucija un izmantoti var tikt abu
dzimumu dazada vecuma cilvéki. Organu iznems$ana, pieméram, ir sastopama tadas nabadzigas
Austrumeiropas un Balkanu valstis ka Albanija, Moldova, Ukraina, Rumanija u. c.

Gut finansialu pelnu no kadas cilvéka kermena dalas un nemt to sava riciba ir aizliegts®. Turklat organu
un audu nemsana no dzivam personam transplantacijas nollka var tikt veikta tikai un vienigi recipienta
(sanéméja) terapeitiska labuma varda un gadijuma, ja nav pieejams atbilstoSs organs vai audi no mirusas
personas un nepastav cita alternativa un salidzinoSi efektiva terapeitiska metode. Pétijumi un Eiropas
Savienibas dalibvalstu policiju informacija liecina, ka ar ta saukto transplantatu tarismu (kad ES pilsoni
var nopirkt organus vai audus no treSajam valstim) nodarbojas organizétas noziedzigas struktiras, kuras
ietilpst brokeri (personas, kuras atrod donorus un vienojas par samaksu), arsti un specializétas med-
masas.

Cilveki nonak ekspluatacija divos veidos. Cilvéks varda tie§a nozime tiek pardots ka jebkura cita
prece. Cits variants ir nonakSana parados — vervétaji perk dazadas sikas lietas, kosmétiku, drébes, vai ar
izmaksa cela bileti. Tiek sarunats, ka visu varés atmaksat no atri iegitas pelnas. TaCu rezultatad solita
darba un ienakumu nav, dzives apstakli ir diezgan trlcigi, tacu tai pasa laika par dzivoSanu un éSanu tiek
aprékinatas nesameérigi lielas summas, kas tiek pieskaititas jau eso$ajai parada summai. Tada veida
parads ar katru dienu palielinas. Péc tam, kad persona ilgaku laiku nespéj paradu dzeést, tiek izteikti daza-
di draudi un persona tiek piespiesta nodarboties ar prostitlciju. Prostitucija tiek pasniegta, ka vieniga
iespéja nopelnit naudu.

3. Problemas apjoms

3.1. Cilveku tirdznieciba pasaules méroga

Interneta tehnologiju attistiba un ekonomiska nevienlidziba pasaulé ir iemesls tam, ka cilvéku
tirdzniecibas probléma ir kluvusi par lielu regionu un pasaules méroga problému. Cilvéku tirdznieciba ir
loti ienesiga nodarbo$anas. Blakus ierou un narkotiku tirdzniecibai ta ir viena no trim ienesigakajam
kriminalo aprindu nodarbém. Tiek Iésts, ka §i nelikumiga darbiba nodroSina noziedzigajai pasaulei
milzigu pelnu — péc dazadu ekspertu domam, aptuveni 6 lidz 12 miljardus (dazos avotos minéti pat
19 miljardi) ASV dolaru gada‘. Tacu cilvéku tirdznieciba ir loti griti atklajama un patiesus faktus, informa-
ciju un statistiku iegut nav viegli, jo cilvéku tirdznieciba ir komplekss, slepens un bistams noziedzibas
veids. Salidzinot ar iero€u un narkotiku tirdzniecibu, cilvéku tirdznieciba ir viegls pelnas avots ar relativi
zemu risku. lero¢u un narkotiku tirdznieciba pastav risks, ka nelegalas preces tiks atrastas, konfiscétas
un vainigas personas aizturétas, kamér cilvéku tirdznieciba upurus pelnas gisanai iespéjams izmantot
atkal un atkal, turklat pasi upuri apzinati vai neapzinati, bailés no atriebibas un draudiem izrékinaties
shiedz tiesibsargajosam iestadém maldigu informaciju. Cilvéku tirdzniecibas gadijuma nereti tiesi mald-
inaSanas un pierunasanas dé| nav iespéjams pieradit, ka persona ir cilvéku tirdzniecibas upuris, vai ar
persona iebiedéSanas rezultata atsakas sniegt liecibu vai apgalvo, ka vinas nemaz nav cilvéku
tirdzniecibas upuri. Tas bdtiski sarezdi policijas darbibu situacijas, kad ir aizdomas par cilveku
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tirdzniecibu.

Parasti informacija par cilvéku tirdzniecibas apmériem pasaulé nak no dazadiem valsts institliciju, uni-
versitaSu un nevalstisko organizaciju zinojumiem. Tiek izmantota arl informacija no sekundarajiem
avotiem, kas sagatavota un paredzéta citiem nolukiem, bet taja ir atrodamas tendences par cilvéku
tirdzniecibu (pieméram, no arvalstim izraidito personu skaits). Svariga ir pieredze un informacija par reala-
jilem gadijumiem.

Patieso cilvéku tirdznieciba cietuso personu skaitu konstatét ir gandriz neiespéjami, tapat ka var minét
tikai konfiscéto narkotiku apjomu un nevis precizi nosaukt pardoto un izlietoto narkotiku daudzumu. Ari
domstarpibas par cilvéku tirdzniecibas definiciju ietekmé problémas atspogulo$anu un vértéjumu par
pro-blémas apmériem. Parasti nosauktie skaitli par cilvéku tirdzniecibu ir balstiti uz nelegalo migrantu vai
prostitatu skaita aprékiniem.

Péc Apvienoto Naciju Organizacijas aprékiniem, katru gadu pasaulé notiek vairak neka 4 000 000 cil-
véku parvietoSana uz arzeméem nolidka izmantot vinus piespiedu darba. Saskana ar ASV veiktajiem pétiju-
miem, uz ASV tiek pardoti 45 000-50 000 cilvéku, no tiem 30 000 nak no Dienvidazijas, 10 000 — no
Latinamerikas, 4 000 — no bijusas Padomju Savienibas un Centralas un Austrumeiropas, 1 000 — no
citiem regioniem.® Saskana ar Starptautiskas Migracijas organizacijas datiem, 2001. gada Rietumeiropa
par cilvéku tirdzniecibas un seksualas ekspluatacijas upuriem kluvusas vairak neka 500 000 sievietes no
Centralas un Austrumeiropas. Starptautiskas Migracijas organizacijas pieredze un pétijumi liecina, ka ik
gadu par cilvéku tirdzniecibas upuriem klust 2000 Baltijas valstu iedzivotaju, no kuriem apméram puse ir
Lietuvas, bet otra puse Latvijas un lgaunijas iedzivotdji.° Lai an nav neapstridamu datu par bérnu
tirdzniecibu, ANO Bérnu fonds |€$, ka ik gadu tiek pardoti 1,2 miljoni bérnu, t. sk. meitenes (parsvara no
Azijas un Austrumeiropas), kuras tiek pardotas ka pasifijuma ligavas, pat nesasniegu$as 13 gadu
vecumu.’

3.2. Cilveku tirdzniecibas problémas izcelsme un situacija Latvija

Padomju Savienibas sabrukums, rlpnicu slégSana, straujais bezdarba pieaugums, valsts nodroSina-
to socialo pakalpojumu likvidésana ir galvenie cilvéku tirdzniecibas céloni bijuSajas Padomju Savienibas
republikas®. Tadé| arl Latvija péc neatkaribas atgiSanas kriminogéna situacija attieciba uz sievieSu
tirdzniecibu ir pasliktinajusies. Pédéjo Cetrpadsmit gadu laikd Latvija (k& ar1 paréjas Centralas un
Austrumeiropas valstis) ir kluvusi vienlaicigi par cilvéku tirdzniecibas upuru izcelsmes valsti, tranzitvalsti
un ari uznemosu valsti. Lai ari Latvijas sabiedriba jédzienu «cilvéku tirdznieciba» ir sakusi lietot un atpazit
salidzino$i nesen, dazadas valsts institicijas un nevalstiskas organizacijas ar cilvéku tirdzniecibas pro-
blémjautajumiem ir saskaru$as un strada jau kop$ 90. gadu sakuma.

Kaut ari Latvijas ekonomika ir attistijusies un iedzivotaju labklajibas limenis ir paaugstinajies, cilvéku
tirdzniecibas probléma ir turpindjusi paplaSinaties. Starptautisku organizaciju pétijumi liecina, ka sociala
atstumtiba un ekonomiskd migracija, mekléjot labaku dzivi turigakas valstis, ir galvenie cilvéku
tirdzniecibu veicinoSie faktori®. Blakus socialekonomiskajiem apstakliem un vélmei gat lielus ienakumus
arvalstis, viens no galvenajiem problémas céloniem ir cilvéku zemais izpratnes limenis par savam
tiesibam, par celoSanas, darba un uzturéSanas iespéjam un nosacijumiem arzemés.

ASV Valsts departamenta ikgadéjais zinojums ir viens no avotiem, kura tiek analizéta situacija
cilvéku tirdzniecibas apkaroSanas joma dazadas pasaules valstis un sniegts ieskats pasaules
kopéja aina cilvéku tirdzniecibas apkarosana.

2004. gada zinojuma par Latviju teikts:

«Latvija ir izcelsmes valsts cilvéktirdzniecibai ar sievietém un bérniem, kas seksualas izman-
toSanas nollika tiek pardoti uz Angliju, Poliju, Iriju, Izraélu, Spaniju, Vaciju un Italiju. Ir zinas, ka gal-
venos cilvéktirdzniecibas tiklus kontrolé organizétas noziedzibas grupé&jumi no Polijas, Ukrainas
un lzraélas sadarbiba ar kriminaliem grupéjumiem Latvija, kas vervé Sos upurus.
Cilvektirdznieciba notiek ari Latvijas valsts iekSiené — upuri no lauku rajoniem ar augstu bezdarba
[imeni tiek pardoti uz Rigu un citam pilsétam.

Latvijas valdiba pilniba neievéro minimalos standartus, lai novérstu cilvéktirdzniecibu; tomer ta ir
daudz darijusi, lai to izdaritu. Kaut ari vél daudz kas ir jaizdara, tomér Latvija ir panakusi véra
nemamus uzlabojumus tas centienos piemeérot likumus pret cilvéktirdzniecibu.»

Avots: Zinojums par cilvéku tirdzniecibu, 2004. gada junijs, ASV Valsts departaments www.state.gov
= International Topics and Issues = Trafficking in Persons = 2004 Trafficking in Persons Report




Lidz ar Latvijas iestaSanos Eiropas Savieniba, valstij klUstot turigdkai un iedzivotajiem maksat-
spéjigakiem, Latvija, nakotné saglabajot savu «izcelsmes valsts» (jeb sutitajvalsts) un «tranzitvalsts» sta-
tusu, kls arm par «mérka valsti» cilvéku tirdzniecibas upuriem no nabadzigakajam bijusas Padomiju
Savienibas republikam.

Saskana ar Valsts policijas riciba eso$o informaciju Latvijas cilvéki visbiezak tiek safiti un pardoti uz
Vaciju, Turciju, Portugali, Spaniju. Péc policijas ekspertu domam, katru méenesi no Latvijas izbrauc ap 100
sievieSu, kuras péc tam pelnas gusanas nollkos tiek izmantotas prostitlicijas un pornografijas joma.
2004. gada popularaka cilveku tirdzniecibas meérka valsts vél aizvien ir Vacija, bet Spanija un — ir jauna
tendence - Anglija ir kluvusas par nakamajam pieprasitako prostititu mérka valstim. Tapat ka iepriek$€jos
gados prostitatu vervéetaji galvenokart darbojas Riga un Daugavpili, bet patlaban valsti veidojas situacija,
kad vairs nav viena tik izteikta regiona.

Kop$ grozijumu izdarisanas Kriminallikuma, registréto noziedzigo nodarijumu, kas saistiti ar cilvéku
tirdzniecibu, skaits katru gadu palielinas. Tas liecina gan par $o pantu augsto piemérojamibu, gan arvien
efektivaku policijas ricibu. Kopuma kop$ grozijumu izdari$anas 2000. gada péc Kriminallikuma 165’ panta
«Par personas nosutiSanu seksualai izmantoSanai» ierosinatas 66 kriminallietas. 2003. gada policija ir
ierosinajusi 12 lietas par nosutiSanu seksualai izmantoSanai un 3 lietas par cilvéku tirdzniecibu, lidz
2004. gada decembrim attiecigi 20 un 4 lietas. Ta ka cilveku tirdznieciba nereti ir |oti gruti pieradama,
vairums ierosinato lietu ir par «personas nosutiSanu seksualai izmantoSanai».
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Attieciba uz cilveku tirdzniecibas noziegumu atklaSanu Tpasa uzmaniba tiek pievérsta upura gribas
izpausmei, jo dala personu baidas no noziedznieku atriebibas un negrib par viniem liecinat tiesa. Ir no-
teikts, ka cilvéku tirdzniecibas upuru piekriSana ekspluatacijai netiek nemta véra, ja ir ticis pielietots
jebkurs no definicija minétajiem piespiesanas lidzekliem. Savukart attieciba uz bérniem, tas ir, personam,
kuras nav sasnieguSas 18 gadu vecumu, tiek noradits, ka to vervéSana, parvadasana, nodo$ana,
slépSana vai sanem8ana ekspluatacijas nolikos tiek uzskatita par cilveku tirdzniecibu pat gadijuma, ja ta
nav saistita ar jebkuru piespie$anas lidzek|u izmantoSanu.

éajé nodala tika noskaidrots, ka:
e cilvéku tirdznieciba nav vésturisks atributs, bet eksisté musdienu sabiedrib3;
e cilvéku tirdznieciba ir saistita ar citiem socialiem jautajumiem — prostittciju, migraciju,
nodarbinatibu, noziedzibu, cilvéktiesibam;
o cilvéku tirdzniecibas galvenais mérkis ir cilvéku ekspluatacija;
e cilvéku tirdznieciba skar ari Latviju;
o cilvéku tirdzniecibas tiesiskais reguléjums ir atspogulots Latvijas likumdosSana.
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Praktiskie uzdevumi

1. uzdevums.

levadsaruna par cilvéku tirdzniecibas jedzienu.

Izmantojot «domu kartes» principu, parrunajiet ar skoléniem, kuri vardi asociéjas ar jédzienu
«tirdznieciba» un kadi ir tirdzniecibu virzosie un attistosie faktori. <Domu kartes» metode palidz strukturét
domas gaitu: sakt ar visparigo, pariet uz konkréto un tikai tad iedzilinaties detalas. «Domu karte» palidz
saistit vienu tému ar citu, nepazaudéjot vienotu domu.

Mérkis

Apraksts

Viedok|u strukturé$ana ar «domu kartes» palidzibu. Pécteciga temata
«tirdznieciba» izskafiSana. Izmantojot visparéju tirdzniecibas jédzienu, noteikt
tirdzniecibas mérkus un objektus.

Lielas papira lapas centra ieraksta tému «tirdznieciba» un apvelk to ar apli.
Aplim veido starus, kuru galos pieraksta jaunas apakstémas.
Jaunajam apakstémam var veidot atkal jaunus atzarojumus, pierakstot
atslégvardus, kas ar So tému saistas. Sazarojumu var turpinat talak.
Vélams So plakatu saglabat visas 1. témas izklasta stundas, jo tas kalpos ka

balsts tematiskai virzibai.

Lai «domu karte» veidotos pécteciga forma, uzdevuma vaditajs uzdod uzvedino$us jautajumus.

leteicamie jautajumi

Laiks

2. uzdevums.

e Kas ir tirdznieciba?

e Ka radusies tirdznieciba?

o Kadi ir tirdzniecibu veicinosie faktori?

e Kas nosaka labas tirdzniecibas maku? utt.

5-10 minutes.

Individualais un grupu darbs. Vai visu var pirkt un pardot?

Mérkis

Apraksts

ledzilinaSanas jautajuma par pirkS§anu un pardo$anu, lai jaunie$i apzinatos tas
lietas un kategorijas, ko nav iespéjams vai ko nav atlauts pirkt un pardot.
Pirms intensivas darbosanas grupas ir lietderigi, ja dalilbnieki vispirms indi
viduali iedzilinas attiecigaja probléma. Paludziet skoléniem 10-15 teikumu
apjoma uzrakstit pardomas par tému: «Visu var pirkt un pardot....» Sadi tiek
veicinata talaka procesa mérktieciba un efektivitate, dalibniekiem tiek dota
iespéja paust savu viedokli par noteiktu jautajumu.
Péc pardomu uzrakstiSanas dalibnieki apvienojas grupas, parruna uzrakstito un
prezenté savu atbildi.

Ja dalibnieki savas atbildés nav aizskarusi cilvéku tirdzniecibas jautajumu, tad
Saja nodarbiba to ar neaktualiz€jiet.



Laiks

3. uzdevums.
Patstavigais darbs.

Mérkis

Apraksts

4. uzdevums.
Frontalas parrunas.

Merkis

Apraksts

leteicamie jautajumi

10 mindtes individualajam darbam, 15-20 minutes grupu darbam un
prezentéSanai.

Visvairak pirktas un pardotas preces.

Analizéjot sludinajumus, laut jaunieSiem paSiem nonakt pie secinajumiem un
noskaidrot, kuras nozareés ir visplasakais sludinajumu klasts.

Dalibnieki sanem uzdevumu izpétit dazadu veidu sludinajumus laikrakstos,
interneta, uz sludinajumu déliem un citur un noskaidrot:

e kada veida sludinajumi ir visizplatitakie;

e kads mérkis ir sludinajumu rakstitajiem;

e kuri masdienas ir visienesigakie tirdzniecibas veidi un nozares?

Visvairak pirktas un pardotas preces.

Novértét pastavoso tirgus situaciju, noskaidrot, kas ar sludinajumu palidzibu
visbiezak tiek pirkts un pardots, vienlaikus aizskarot cilvéku tirdzniecibas
jautajumu.

Dalibnieki, izmantojot iepriekséja patstaviga darba laika atrastos sludinajumus,
analizé patstaviga darba rezultatus, atbildot uz vaditaja jautajumiem.

e Kadas preces visvairak tiek piedavatas?

e Kadas preces visbiezak tiek meklétas (ko cilveki vélas pirkt)?

e Kads bija visneparastakais pieprasijums vai piedavajums?

Skolotajs var piedavat analizét ari 3. pielikuma esoSos sludinajumus, kur starp
ikdieniSkajiem batu iemaldijusies daZzi neparasti.

Parrunajiet ar skoleniem

Laiks

5. uzdevums.

e Kuri sludinajumi, péc jaunieSu domam, ir likumigi, kuri — né?
e Kapéc dazi sludinajumi viniem liekas pretlikumigi?

e Kapeéc nevar visu pirkt un pardot?

10 minutes.

Darbs grupas. Cilvéku tiesibas un pienakumi.

Mérkis

Apraksts

Laiks

Noskaidrot jaunieSu uzskatus par cilvéku tiesibam un pienakumiem, un izvértét
tas.
Palidziet dalibniekiem grupas atbildéet uz $8adiem jautajumiem:
e Kadas ir batiskakas cilveku tiesibas un pienakumi?
e Ka un kadas cilvéku tiesibas tiek parkaptas, rikojoties ar cilvéku ka ar
preci?
levéliet ekspertu grupu, kurai tiek piedavati materiali par cilvéku tirdzniecibu, lai
péc apspriedes vini varétu papildinat citu grupu sniegumu.
Ja dalibniekiem rodas problémas ar cilvéktiesibu plasaku izklastu, piedavajiet
izvilkumus no Visparéjas cilvéktiesibu deklaracijas.
Izmantojot piedavatos materialus savstarpéja apspriede, dalibnieki teorétiskas
zinasanas saista ar realo dzivi. Prezentéjot atbildi, var apkopot grupu darba
rezultatus un veidot kopigus plakatus.
15-20 minadtes.
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6. uzdevums.
Darbs paros. Cilveku tirdzniecibas definicijas atjaunosana.

Merkis Radit dalibniekiem dzilaku izpratni par cilvéku tirdzniecibas jédzienu, patstavigi
izveidojot cilvéku tirdzniecibas definiciju.
Apraksts Dalibnieki sanem aploksnes, kur uz papira loksném ir uzrakstiti vardu

savienojumi un izteikumi no ANO cilvéku tirdzniecibas definicijas (4. pielikums).
Savstarpéji apspriezoties, dalibnieki veido definiciju.
Laiks 5 minutes.

7. uzdevums.
Patstavigais darbs. Eseja par brivibas temu.

Merkis Laut jaunieSiem individuali apzinaties, izzinat un atklat cilveku tirdzniecibas
problémas nopietnibu, noskaidrot savu personigo attieksmi pret So problému.
Apraksts Vaditajs aicina dalibniekus uzrakstit eseju «Briviba — dabiskas un neathemamas

cilveka tiesibas, apdomajot tadus jautajumus ka cilvéku tiesibas un
pienakumi, un cilvéku tiesibu parkapumi un noziegumi, ko izraisa cilvéku
tirdznieciba.

Nodaljas veido$ana izmantota rokasgramata socialajiem darbiniekiem «Cilvéku tirdznieciba — izpratne, problémas, risingjumis,
kuras veido$ana autore ir piedalijusies. Starptautiska Migracijas organizacija, 2004.
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2. TEMA

Kapec jauniesi klust
par cilveku
tirdzniecibas upuriem?

éajé nodala sniegts ieskats par cilvéku tirdzniecibas céloniem un veicinoSiem faktoriem. Paraléli tadai
globalizacijas tendencei, ka pasaules iedzivotaji arvien vairak noslanojas bagatakas un nabadzigakas cil-
véku grupas, cilvéku tirdzniecibas céloni var but mekléjami gan cilvéka personigaja dzivé, gan valsts
meéroga. Bez tam jauniesi ir ipasa situacija, jo vini ir viena no galvenajam vervétaju mérka grupam, tadél
nodala ieskicétas socialas problémas, kas jaunieSiem rada papildu risku noklit cilvéku tirdznieciba un
padara vinus ipaSi viegli savervéjamus.

Sis nodalas mérkis ir atklat jauniesiem cilvéku tirdzniecibas célonus un faktorus, ka arf rosinat diskusi-
jas par socialo problému un cilvéku tirdzniecibas riska saistibu, iedrosinat jaunieSus meklét savam pro-
blémam risindjumus, lai samazinatu cilvéku tirdzniecibas risku.

Nodala apskatitas temas
1. Céloni un veicinoSie faktori.
2. Problémas, kas jaunieSus paklauj cilvéku tirdzniecibas riskam.

Praktiskas nodarbibas

1. uzdevums. Piramidala diskusija par cilvéku tirdzniecibas céloniem.

2. uzdevums. Darbs grupas. Izpétes projekts par verdzibas pirmsakumiem un attistibu dazadas

zemes.

3. uzdevums. Patstaviga darba «Verdzibas pirmsakumi dazadas valstis, verdzibas attistiba un tas
dazadie veidi» analize.

. uzdevums. Jautajumu aplis par cilvéku tirdzniecibas pirmsakumiem.

. uzdevums. Patstavigais darbs ar jautajumu tabulu par verdzibas un cilvéku tirdzniecibas
kopigajam un atSkirigajam pazimém.

. uzdevums. Briva runa. Problémas, kas jaunieSus paklauj cilvéku tirdzniecibas riskam.

. uzdevums. Hipotézes izvertéSana — jauniesi ir cilvéku tirdzniecibas riska grupa.

. uzdevums. «Prata vétra» par probléemam, kas jaunieSus padara vieglak savervéjamus.

. uzdevums. Patstavigais darbs. Problémsituacijas modeléSana.

0. uzdevums. Darbs ar situacijam. Lomu spéle - iejuSanas upura loma.
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1. Celoni un veicinosie faktori

Cilvéku tirdzniecibai var but dazadi céloni. Musdienas, kad uzsvars tiek likts uz globalo ekonomiku,
daudzu valstu valdibas ir pievérsu$as globalo finanSu institlciju prasibam un aizmirsusas iedzivotaju
vajadzibas. Kevins Beils raksta: «Piespiedu pareja no naturalas uz ienakumus nesosu lauksaimniecibu,
kopienas zemes zaudésana un valdibas politika, kas ir par labu pilsétas atrajam uzkodam un fermam,
liedz ienakumus, ir palidzéjusi bankrotét miljoniem zemnieku un piespiedusi vinus pamest savu zemi —
dazreiz nonakot verdziba»'. Tai pasa laika turpinas pasaules iedzivotaju arvien lielaka noslano$anas,
bagatie klist bagataki, nabadzigie — vél nabadzigaki. Pieaugo$a socidla nevienlidziba pasaules
iedzivotaju vidu ir viens no galvenajiem cilvéku tirdzniecibas céloniem. Pasaulé cilvéku tirdznieciba gal-
venokart notiek no nabadzigakiem regioniem uz bagatakiem regioniem. Valsts sliktais
socialekonomiskais stavoklis un maldigie prieksstati par ienesigo rlpniecibu ir batiski faktori, lai §is val-
sts iedzivotaji meklétu labaku dzivi cita vieta, atsauktos daudzsoloSiem sludinajumiem un k|Gtu par cil-
veku tirdzniecibas upuriem.

Pols Holms no Londonas Skotlendjarda, kur$ ir starptautiski pazistams ka cilvéku tirdzniecibas
eksperts, ir atzinis, ka cilvéku tirdznieciba turpina eksistét tris fundamentalu iemeslu del’:

e neierobezots cilvéku skaits ekonomiski trucigajas valstis;

e neierobezots pircéju (ta saukto klientu) skaits gan upuru izcelsmes valstis, gan ekonomiski attistita-
jas valstis;

e neierobezots cietsirdigu vervétaju skaits.

Pieprasijums péc miesas seksa industrija un seksa industrijas globalizacija ir iemesls, kadé| tuk-
stoSiem (pat miljoniem) cilvéku, parsvara sievietes un bérni, tiek savervéti un aizvilinati prom no majam
ar noluku iesaistit pornografija, prostitucija, eksotiskajas striptizdejas un seksa turisma. Daudzas interne-
ta kompanijas gust lielus ienakumus, pateicoties cilvékiem, kuri ir gatavi maksat 30 ASV dolarus ménesi
par bérnu pornografiju®. Kopuma pasaulé cilvéku tirdzniecibu veicina $adi plasa méroga faktori:

e bezdarbs;

e vaja sabiedribas ekonomiska un sociala struktura;

e izglitibas iespéju trukums;

e labakas dzives vilinadjums arzemés;

e sievieSu, bérnu vai iedzimto cilvéku diskriminacija;

e vardarbiba pret sievietém un bérniem;

e valdibas un amatpersonu korumpétiba;

e brunoti konflikti;

e kultaras tradicijas, pieméram, tradicionala verdziba.

Cunami Azijas regiona 2004. gada decembiri radija

labveligu situaciju bernu tirdzniecibai

No visiem cunami upuriem tiesi bérni, kuri ir zaudéjusi savus vecakus vai ir noSkirti no savas
gimenes, atrodas |oti riskanta situacija. Kamér nav pieejami ticami dati par bojagajusajiem un
parvietotajiem cilvékiem, tukstoSiem bérnu pastav augsts risks k|ut par cilvéku tirdzniecibas
upuriem.

Televizija jau zinots par gadijumiem, kad pirmajas dienas péc dabas katastrofas slimnicas péc
bérniem ieradusas personas (cilveku tirgotaji), uzdodoties par bérnu radiniekiem vai aizbildniem.
Situaciju sarezdi fakts, ka bérni ir tik mazi, ka vél tikai macas runat, neprot nevienu svesvalodu un
ir |oti sarezgiti noskaidrot, kuras valsts pilsonis vin$ ir un kur meklét vina tuviniekus.

Papildu tam labak organizétas mérktiecigas noziedzigo grupéjumu aktivitates izcelsmes valstis ir
iemesls lielaka cilvéku skaita iesaistiSanai un izmantoSanai cilvéku tirdzniecibas noziegumos.

Cilveku tirdznieciba nenotiek un nevar paplasinaties tikai cilvéku nezinasanas un vina personigas
situacijas dél. Cilvéku tirdzniecibu veicina ari dazadi plaSaka méroga politiskie, ekonomiskie, adminis-
trativie un tiesiskie faktori.

Cilvéku tirdzniecibas apkaroSanu ietekmé tadi politiskie faktori, ka politiskas gribas un atbildibas
trdkums atzit cilvéku tirdzniecibu par nopietnu noziegumu sava valsti un meklét risinadjumus problémas
noverSanai. Valsts politiska un ekonomiska integracija starptautiska limeni un starptautisko politisko
[Emumu izpilde ir svarigs instruments cilvéku tirdzniecibas apkaroSana.
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Ekonomiskie faktori ir viens no visbiezak minétajiem iemesliem cilvéku kliSanai par cilvéku
tirdzniecibas upuri. Nabadziba, bezdarbs, zems atalgojums un no ta izrietoSais zemais dzives kvalitates
lmenis un bezceribas sajuta ir pietieckams iemesls, lai cilvéki dotos meklét vai ticétu labakas,
nodro$inatakas dzives iespéjamibai citas valstis.

Cilveku tirdzniecibu veicina ar situacijas, kad valsts nepilnigi veic administrativas funkcijas — ne-
pietiekama valsts robezu kontrole un neefektiva darba iekartoSanas firmu, medicinas iestazu, kas sagata-
vo cilvéku organu un audu materialus, uzraudziba, ka ari informé&jo$o un izglitojoSo pasakumu trikums
par celoSanu, uzturéSanos un darbu arzemés.

Atklato cilvéku tirdzniecibas noziegumu limenis, atklato noziedzigo grupéjumu un sodito personu
skaits, ka ari kavésanas ratificéto un apstiprinato starptautisko tiesisko aktu ievieSana veido tiesisko fak-
toru kopumu, kas netiesa veida ietekmé cilvéku tirdzniecibu.

Pamatojoties uz iepriek§ minétajiem céloniem, veidojas virkne situaciju, kas veicina cilvéku kli$anu
par cilvéku tirdzniecibas upuriem. Papildus jau minétajam valsts méroga problémam, kas ir célonis cil-
veku tirdzniecibai, jaatceras, ka katra situacija veidojas individuali personiska rakstura iemesli, kas liek
meklét labakas dzives iespéjas un uzticéties pavir§i pazistamu personu izteiktiem vilinoSiem piedavaju-
miem. Loti biezi tieSi cilvéku nezina un neizpratne par cilvéku tirdzniecibas patiesajiem mérkiem un sekam
meédz but par céloni cilveku nok|usanai cilveku tirdznieciba.

Pateicoties vérienigam informacijas kampanam un starptautisko un nevalstisko organizaciju ieguldiju-
mam, laika gaitd mainas arn sabiedribas izpratne par cilvéku tirdzniecibas problému un attieksme pret cil-
véku tirdzniecibas upuriem. Butiska loma faktu, problémas célonu, riska faktoru un ari situacija iesaistito
personu atspoguloSana ir plaSsazinas lidzekliem. TieSi no vinu izpratnes un attieksmes ir atkarigs pub-
licetas informacijas saturs un sabiedribai nodotais vestijums, jo mediji bauda loti lielu sabiedribas uzticibu
un tiem ir liela ietekme sabiedribas attieksmes veidoSana.

2. Problemas, kas jauniesSus paklauj cilveku tirdzniecibas riskam

Par potencialo cilvéku tirdzniecibas riska grupu ir uzskatami visi jauniesi, bet jo Tpasi meitenes. Tomer
katra situacija ir |oti individuala un iemesli var bat vairaki. Bez iepriek§éja sadala minétajiem ir papildu fak-
tori, kas pusaudzus padara vieglak pieejamus un tadéjadi par vieglu mérki cilvéku tirgotajiem. Tacu
vervétaji ipasi vérsas pie vieglak ievainojamiem jaunieSiem — pusaudziem, kuri aizbégusi no majam, dzivo
uz ielas, dzivo nabadziba vai ir konflikta ar savu gimeni.

Bridi, kad pusaudzim pietrikst tuvu cilvéku milestibas un droSibas sajtas, pietiek ar pavisam mazu
gradienu, lai zaudétu paScienu un dzives mérki. Tadél nav runa tikai par sociala riska gimeném, pietiek
ar problemam |oti laba un lidz $im stabila gimeneé vai gimenes izjuk$anu. Situacija, kad pusaudzis, iespé-
jams, nesanem pietiekami daudz uzmanibas, vina vajadzibas netiek apmierinatas un attiecibas ir traumé-
tas, pusaudzis ir paklauts cilvéku tirdzniecibas riskam un var k|it par upuri. Vervétaji prot iemantot Sadu
apjukusu un nelaimigu pusaudzu uzticibu.

Ja vecaki ir ilgstosi bezdarbnieki un gimene dzivo nabadziba, zemo ienakumu dé| vini nav spéjigi
paripéties par gimené augosajiem bérniem un pusaudziem. Tadé| jauniesi nolemj celot uz arzemém, lai
atrastu labaku darbu, lielakus ienakumus un varétu nodrosinat sevi, ka ari palidzét savai gimenei.

Loti augsta riska grupa ir ielu bérni. Vervétdji ieglst pusaudzu, kuri nedzivo gimené, kuriem nav
pastavigs majoklis un kuri nesanem pieaugusu cilvéku atbalstu, uzticibu un izmanto to sava laba.

Pusaudzi, kuri lieto narkotiskas vielas un nonakusi to atkariba, mekléjot iespéjas ieglt papildus
lidzeklus narkotisko vielu iegadei, daudz vieglak paklaujas $aubigiem piedavajumiem un ir viegli ietekmé-
jami. Tas pats attiecas uz pusaudziem, kuri ir atkarigi no azartspélém un tadéjadi nonakusi parados.

Dazas valstis ipaSam riskam ir paklauti atseviSsku etnisko grupu un iezemieSu berni, kurus
sabiedribas attieksme ir izol&jusi.

Loti daudzas pasaules valstis (ipasi attistibas valstis) eksisté diskriminacija pret sievietem, tai skaita
arl pret meiteném. Saskana ar vésturiskam kultGras un religijas tradicijam atseviSkas sabiedribas mei-
teném ir liegtas izglitibas iespéjas, nav atlauts stradat algotu darbu un Iidz ar to blt noteicéjam pasam
par savu dzivi. Tas nereti ir iemesls, lai meitenes no attistibas valstim dotos prom no savas valsts un klutu
par istabeném, majkalpotajam, stradatu striptizklubos un rlpnicas vai meklétu iespéjas apprecéties ar
arzemniekiem. Laullbas ar arzemnieku biezi ir vieniga iespéja ilgstosi uzturéties valsti un stradat algotu
darbu.

Mudinajumu doties labakas dzives mekléjumos pusaudzi sanem ari no masu medijiem. Tajos
Rietumeiropa un ASV biezi tiek attélotas ka veiksmes un visu sapnu piepildijuma zemes. Musdienas, kad
jauniesi intensivi patéré masu medijus, jaunieSu presi, internetu, televiziju u. c., tiem ir |oti liela ietekme uz
jaunieSu domasanu, izturéSanos, vértibu sistému. Mediji zinama méra producé sapnus un modernu
dzives stilu, kas nereti ir saistits ar stradasanu arzemeés vai pasaules apceloSanu. Ta jauniesi, iepazistoties
ar medijos sastopamajiem jaunieSu sabiedriba popularu personu dzives stastiem un citu jaunieSu



veiksmes stastiem, kas ietver ari uzturéSanos arvalstis tirisma vai darba nolikos, iespéju doties uz
arzemém neizvérté pietiekami rupigi un paklauj sevi cilvéku tirdzniecibas riskam. Jaatzimé ari tas, ka
medijos daudz biezak sastopami veiksmes stasti, bet daudz retak iespéjams lasit par kada jaunieSa
negativo pieredzi, kas liktu ari citiem but uzmanigiem.

Papildu tam mediji piedava ari informaciju, ko specialisti dévé par «seksa propagandu» — speciali
zurnali, literatlra un videoprodukcija, pat pornogréafija, kas bérniem un pusaudziem nav Tpasi grati piee-
jami izdevumi. Tas viss negativi ietekmé seksualo attiecibu kultaru.

Praktiskie uzdevumi

1. uzdevums.
Piramidala diskusija par cilveku tirdzniecibas celoniem.

Saja nodala tika noskaidrots:
e Kadi ir céloni cilvéku tirdzniecibai un ka tie mekléjami gan cilvéku personigaja situacija,
gan valsts méroga.
® Kadas ir tas specifiskas socialas un citas problémas, kas jaunieSus padara vieglak
savervéjamus.
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Mérkis

Apraksts

Noteikt galveno cilvéku tirdzniecibas mérki un tam pastarpinatos mérkus.
Izvértet cilveku tirdzniecibu veicinoSos faktorus un célonus, iepazistoties ar
dazadu organizaciju un valsts iestazu parstavju uzskatiem par So problému.

1. posms. Izmantojot piedavatos sludinajumus, dalibniekiem paros vai
individuali janosaka cilvéku tirdzniecibas mérkis.

Lai dalibniekiem atvieglotu uzdevumu, vaditajs var rosinat dalibniekus,
savstarpéji parrunajot, atbildét uz $adiem jautajumiem:
e Kapeéc cilveki vispar kaut ko pardod un pérk?
e Ko iegUst pardeveéjs un ko — pircéjs?
e Kas ir pardevéji?
e Kas ir pircéji (bagati cilveki, profesionali biznesmeni, avanturisti,
vienkarsi interesenti utt.)?

2. posms. Kad pari ir vienojusies par kadu konkrétu mérki, vaditajs l0dz
dalibniekus apvienoties grupas. Dalibnieki grupas turpina iesakto diskusiju, lidz
katra grupa vienojas par vienotu cilvéku tirdzniecibas meérki. Lidztekus katra
grupa sanem papildus uzdevumu: noteikt cilvéku tirdzniecibas célonus
un veicino§os faktorus.

Vaditajs, uzdodot uzvedinosus jautajumus, censSas sanemt no dalibniekiem péc
iespéjas vairak dazadu viedok|u par cilveku tirdzniecibas iemesliem:

e Kapéc musdienas eksisté cilvéku tirdznieciba?

e Kas (kadi apstakli) veicina to, ka cilveku tirdznieciba ir iespéjama?

e Kapéc daudzi cilvéki netic, ka cilvéku tirdznieciba muasdienas ir

iespéjama?

e Kuru regionu cilvéki visbiezak nonak cilvéku tirgotaju tiklos?

e Kados apstak|os Sie cilvéki dzivo?

e Kapeéc vini ir vieglaks «medijums» cilvéku tirgotajiem?
Ja kadas grupas dalibnieki nevar vienoties, vaditajs aicina dalibniekus strida
jautajumus uzrakstit uz lapinam, jo turpmakas nodarbibas laika kopéja diskusi
ja tos méginas risinat.

3. posms. Dalibnieki iesaistds domu apmaina, argumentéti aizstavot savu
viedokli, un risina neatbildétus vai ari stridigus jautajumus.

leteicamie diskusijas jautajumi

Laiks

2. uzdevums.

e Kadi ir galvenie cilvéku tirdzniecibas céloni?

o Kadi apstakli nodrosina cilvéku tirdzniecibas pastavéSanu un attistibu?

o Kadi faktori ietekmé cilvéku tirdzniecibas apkaro$anu?

e Kadeé| ir griti cintties ar cilvéku tirdzniecibas paplasinaSanos pasaulé un
Latvija?

e Ko ir iespéjams darit, lai mazinatu un noveérstu Sis problémas izplatibu?
Si diskusija ir grupu darba rezultitu analize, kura, ja iespéjams, var iesaistit
starptautiskas migracijas organizacijas, resursu centra sievietéem «Marta» vai
kadas citas nevalstiskas organizacijas vai valsts iestades parstavjus (pieméram,
policists, socialais darbinieks, barintiesas parstavis u. c.).

Darbs paros 3-5 minutes, darbs grupas 15-20 minutes, 15 minates diskusija.

Izpéetes projekts par verdzibas pirmsakumiem un attistibu dazadas zemes.

Mérkis

Apraksts

legut un sistematizét informaciju, izzinat un noskaidrot verdzibas nozimi, ka ari
ldztekus tas izraisitas sekas.

Izdaliet skoléniem véstures materialus par verdzibas attistibu dazadas valstis
(5. pielikums). Uzdodiet skoléniem patstavigi izzinat cilvéku tirdzniecibas pirm-



3. uzdevums.

sakumu avotu, ka ari aiciniet skolénus izskatit So tematu plasak, izmantojot

papildmaterialus biblioteka.

So darbu var veikt individuali, paros vai ari grupas. Katrai grupai vai parim tiek

uzdota verdzibas izpéte konkréta zemé, pieméram, verdziba Senaja Egipté,

verdziba Kina u. c.

leteicamie jautajumi, uz kuriem meklét atbildes sava izpétes projekta laika:
e Kad un kur mekl€jami cilvéku tirdzniecibas aizsakumi?
e Kadi ekonomiskie un/vai politiskie apstakli ir stimuléjusi cilveku
tirdzniecibas attistibu senatné un musdienas?

Patstaviga darba «Verdzibas pirmsakumi dazadas valstis,
verdzibas attistiba un tas dazadie veidi» analize.

Merkis
Apraksts

Laiks

4. uzdevums.

Izvértéet verdzibas nozimi un ietekmi uz sabiedribas atfistibu dazadas valstis.
Dalibniekiem tiek izdalitas lapinas, kuras jaieraksta verdzibas «plusi» un
«minusi» un japamato atbilde.

Pozitivd un negativa noteikSana palidz izanalizét apgito materialu. Atbilzu
parbaude notiek frontalo parrunu, diskusijas veida.

3-5 minutes, frontala diskusija 5 minutes.

Darbs grupas. Jautajumu aplis par cilveku tirdzniecibas pirmsakumiem.

+ Verdziba -
................... I (o T ey JO
................... I [ FOT TR PRI [o FRT TR
................... I (o FOT R PRI [o FT TR

Apraksts

Laiks

Dalities informacija par cilvéku tirdzniecibas pirmsakumiem, savstarpéji citam
citu papildinot.

Dalibniekus sadala grupas (ne vairak par 6 cilvékiem viena grupa). Vélams, lai
grupas butu dalibnieki, kuri iepriek$ veikus$i verdzibas pirmsakumu izpéti par
dazadam valstim. Katrs dalibnieks uz lapas uzraksta vienu ar tému «Cilvéku
tirdzniecibas pirmsakumi» saistitu jautajumu, tad papira lapas pasniedz pa apli.
Katram dalibniekam ir iespéja uzrakstit atbildi vai papildinat jau esoSo atbildi.
Péc tam grupas savstarpéji apmainas ar savam jautajumu lapam un var turpinat
papildinat atbildes paréjo grupu lapas uzdotajiem jautajumiem.
Jautdjumu apla metode dod iespéju dalibniekiem atraisities un, nerunajot

auditorijas priek$a, tomér izteikt savu viedokli. Ja vaditajs vélas sanemt atbildes

uz kadu konkrétu jautajuma, tad vin§ var uzrakstit pirmos jautajumus un
pasniegt pa apli atbilzu apkoposanai.
10-15 mindtes uzdevumam, 5 mindtes rezultatu apkoposanai.
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5. uzdevums.
Patstavigais darbs ar jautajumu tabulu par verdzibas un cilveku tirdzniecibas
kopigajam un atSkirigajam pazimem.

Merkis Izanalizét un salidzinat, kas kopigs un atskirigs agrako laiku verdzibai un
musdienas notiekoSajai cilvéku tirdzniecibai.
Apraksts Vaditajs sniedz dalibniekiem ieskatu jautajumos par verdzibu un cilvéku

tirdzniecibu. Dalibnieki apkopo un izanalizé informaciju, tad aizpilda tabulu
(5. pielikums), atbildot uz jautajumiem, kas ir kopigs un kas atSkirigs verdziba
un cilvéku tirdznieciba. Tabula ir doti dazi uzvedinoSi jautdjumi, paréjas

atskiribas un lldzibas dalibnieki var formulét pasi.
Jautajums Verdziba Cilveku tirdznieciba
Vai verdziba un cilvéku Senakos laikos ta bija nor- Musdienas likums aizliedz
tirdznieciba sabiedriba tiek mala paradiba. tirgoties ar cilvékiem.
uzskatita par normalu Dazas sabiedribas tomér
paradibu? tiek uzskatits par normalu,

ka sievietes un bérni var tikt
pardoti, iemainiti vai nodoti
darbu  veikSanai  pret
athdzibu.

Kads ir galvenais mérkis?

Vai paréja sabiedrba iejau-
cas $ajos jautajumos?

Kadas ir uz cilvéka veselibu
atstatas sekas?

Kas notiek, kad cilvéki
izklost no verdzibas un
cilveku tirdzniecibas?

Utt.
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6. uzdevums.

Darbs grupas vai paros. Briva runa - specifiskas problémas, kas jaunieSus
paklauj cilveku tirdzniecibas riskam.

Mérkis

Apraksts

Laiks

7. uzdevums.

Informacijas analize un iedzilinaSanas téma par specifiskajam problemam, kas
var blt iemesls jaunieSu nokl|GSanai cilvéku tirdzniecibas tiklos.

Uzdevumu var veikt grupa vai paros. Kaudzé ir saliktas kartites, uz kuram ir
uzrakstiti fragmenti no macibu materiala témas «Kapéc jauniesi kllst par cilveku
tirdzniecibas upuriem?». Dalibnieku uzdevums ir, izmantojot Sos fragmentus, ka
ar papildinot un apaudzéjot ar savam idejam, veidot stastijumu par cilvéku
tirdzniecibas iemesliem jauniesu vida.

Dalibnieki prezenté savu fragmentu paréjiem.

Uzdevums palidz dalibniekiem atraisities, §1 metode veicina improvizacijas
iemanas.

15-20 minadtes.

Grupu darbs. Hipotezes izvertésana - jauniesi ir cilveku
tirdzniecibas riska grupa

Merkis
mus
Apraksts

lespéjamas hipotezes

Laiks

8. uzdevums.

Izvértéjot izvirzito hipotézi, laut jaunieSiem atrast apstiprinajumus un noliegu-
tam, ka jauniesi ir potenciali cilvéku tirdzniecibas upuri.

Vaditajs izvirza hipotézes. Dalibnieku uzdevums ir meklét un izvirzit So hipotézu
apstiprinoSus un noliedzoSus argumentus. Viena grupa meklé apstiprinoSus,
otra — noliedzoSus argumentus.

e JaunieSi ir potenciali cilvéku tirdzniecibas upuri.
e Tikai jaunie$i no sociala riska gimeném klUst par upuriem.
20 minates.

Grupu darbs. «Prata vétra» par problemam,
kas jaunieSus padara vieglak savervéjamus.

Mérkis

Apraksts

Laiks

ledzilinaties téma un atklat tas problémas, kas varétu bt saistitas un veicinatu
jaunieSu kliSanu par cilvéku tirdzniecibas upuriem, ka ari méginat rast
risingjumus.
«Prata véetras» mérkis ir nodroSinat procesa raitumu un tadu gaisotni, kura katrs
var brivi izteikt savas idejas. Dalibniekus sadala grupas pa 6 cilvékiem. Grupa
sanem papira lapas, uz kuram péc savstarpéjas apsprieSanas uzraksta tas
problémas, kas, péc vinu domam, jaunieSus paklauj riskam k|Gt par cilveku
tirdzniecibas upuriem (3 min). Katra probléma jaraksta uz atseviS8kas papira
lapas.
Tad katrs grupas loceklis sanem vienu papira lapu ar problému. Dalibnieki katrs
uz savas lapas raksta idejas, ka nosaukto problému varétu risinat.
Péc 3-5 minutém vaditajs dod signalu un grupas locekli savas lapas padod
kaiminam. Grupas locekli izlasa kaimina uzrakstitas idejas un papildina un
atfista jau esos$as vai pieraksta jaunas idejas problémas novér$anai.
Péc 3-5 minatém dalibnieki atkal mainas ar lapinam.
Kad uzdevums ir noslédzies un katrs grupas loceklis ir izteicies par katru no
izvirzitajam problémam, dalibnieki apspriezas, izveidojot vienotu koncepciju, un
prezenté savu atbildi.

Sis uzdevums dod iespéju isa laika generét daudzas idejas, un $aja procesa
tiek iesaistiti visi dalibnieki. Vaditajam nevajadzétu pielaut, ka dalibnieki bez vina
signala sak mainities ar lapam, jo tas izraisa stresu tiem, kuri vél nav uzrakstijusi
savas idejas. Svarigi ir radit gaisotni, kura katrs nepiespiesti var iedzilinaties
probléma un risinajumu meklésana.

30-35 minutes.
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9. uzdevums.
Patstavigais darbs.

Mérkis

Apraksts

10. uzdevums.

Problemsituacijas modeléesana

Individuali analiz&€jot problémas un ievérojot pieredzi sava pazinu loka, modelét
problémsituaciju, kas, attistoties talak, varétu k|ut par cilvéku tirdzniecibas
gadijumu.
Dalibniekiem jaizvélas viena no iepriekséja uzdevuma definétajam problémam.
Péc tam tiek dots uzdevums:

1) izdomat situativu aprakstu, kas atklatu konkréto problému;

2) izvirzit vispiemérotako un nepiemérotako problémas risinajumu;

3) aprakstit, ka veidotos jaunieSa vai jaunietes dzive konkrétaja situacija.
Modelétas situacijas var izmantot turpmakajas praktiskajas nodarbibas.

Darbs ar situacijam. Lomu spéle - iejusanas upura loma.

Merkis
Apraksts

Laiks

Saskatit cilveku tirdzniecibas problému, izmantojot situacijas no dzives.
Vaditajs pariem vai mazam grupam izsniedz situacijas aprakstu (7. pielikums).
Viens para dalibnieks iejutas «upura», otrs — uzticibas personas loma
(dalibnieki pasi var izvéléties, vai tas ir draugs, draudzene, gimenes loceklis,
svesinieks, policists u. c.), treSais — kads no situacija attélotajiem personaziem
vai vienkarSi noveérotajs. Dalibniekiem tiek dotas 5 mindltes laika, lai varétu
iejusties savas lomas.
Sakas lomu spéle. «Upuris» un «uzticibas persona», un, ja ir, arl treSais
personazs risina dialogu, kura laika ir jaatkla;j:

e apstakli, kas izraisija radu$os situaciju;

e kadas kludas pielava cietusi persona;

e kadas varéja but radus$as situacijas sekas;

e ko cietusi persona varéja darit, lai izvairitos no nok|iSanas krizes

situacija.
Lomu spéles dalibnieki $o jautajumu vietd var izdomat savu stastu. Realo
situaciju (7. pielikums) vietd var ari izmantot 9. uzdevuma modelétas
problémsituacijas.
Kad lomu spéle beigusies, vaditajs iesaista diskusija paréjos grupas dalib
niekus ar Sadiem uzvedinoSiem jautajumiem:

o Kadi notikumi stimuléja situacijas attistibu?

o Kadi notikumi varéja mainit notikumu gaitu?

e Kadi pasakumi pirms doSanas uz arzemém situacijas varonim

bija izpalikusi?

e Ka tu butu rikojies/-usies $ada situacija?
Sie jautajumi ari noder, apspriezot filmu «MaZigi Lilja».
30 minutes.



' Trafficking A Global Problem, i Abolish — The Anti-Slavery Portal, www.iabolish.com

2 The Scope of Human Trafficking, International Humanitarian Campaign Against the Exploitation of Children,
www.helpsavekids.org

8 Trafficking A Global Problem, i Abolish — The Anti-Slavery Portal, www.iabolish.com
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3. TCMA

KC jauniedi kCCst par
cilvCku tirdzniecCbas upuriem?

Si nodala veltita vervéSanas mehanismu analizei. Nodala apskatiti gan vervé$anas veidi, gan vervéetaju
izmantotais aizsegs savam nelikumigajam darbibam, izdaliti ari atseviskie vervéSanas posmi. Loti svarigi
ir apzinaties, kas ir vervétaji, tadél nodala ir paradits vervéetaju iedalijums. Nodalas nosléguma apskatita
iemacita bezpalidziba, kas parasti ir cilvéku tirgotaju mérkis un ari rezultats.

Mérkis — paradit galvenos vervésanas veidus un atmaskot vervétajus, iedroSinat jaunieSus atpazit bis-
tamas situacijas, neuzticamus cilvékus un vinu negodigos mérkus, ka ari attistit aizsargasanas un kri-
tiskds domasanas spéjas, kas nepiecieSamas, lai mazinatu cilveku tirdzniecibas risku.

Nodala apskatitas témas:

1. VervéSanas metodes un veidi.
2. Vervétaju iedalijums.

3. lemacita bezpalidziba.

Praktiskas nodarbibas:

1. Uzdevums. Darbs paros. Jédzienu definéSana.

2. Uzdevums. Grupu darbs. VervéSanas metodes un veidi. Vervétaju iedalijums.

3. Uzdevums. Pardomu darbs «Bezpalidzigs cilvéks — sveSu domu un ricibas upuris».
4. Uzdevums. Darbs grupas par iemacito bezpalidzibu.

5. Uzdevums. Aktiva klausiSanas — apgalvoSana un apstiprinaSana.



1. Vervesanas metodes un veidi

JaunieSi parsvara tiek piespiesti stradat prostitlicija, ubagot, stradat lauksaimnieciba, raktuvés un
Sahtas, rpnicas vai ka darbaspéks majsaimnieciba. Pétijumi liecina, ka zéni parsvara tiek izmantoti dar-
bam plantacijas, siku noziegumu veik$ana, narkotiku tirdznieciba, bet meitenes lielakoties tiek izmanto-
tas seksualu pakalpojumu sniegSanai un darbam majsaimnieciba.

Vervésana var notikt gan grupas, gan individuali. Grupas parasti tiek veidotas, maskeéjot tas ka dejotaju
trupas, «tlristu» grupas vai ari ka «darba migrantus». Individuala vervésana var notikt divéjadi — mérktieci-
ga personiga iepaziSanas, laulibas, u. tml. vai arl it ki nejausa savervéSana ar sludinajumu palidzibu.

Analizéjot cilvéku tirdzniecibas problému un upuru transportéSanas marsrutus, valstis tiek iedalitas tri-
jas grupas - izcelsmes, tranzita un mérka valsfis. Viena valsts vienlaikus var atbilst visu tris grupu
paziméem.

Izcelsmes valsts (donorvalsts) — ta ir personas pilsonibas valsts vai ari valsts, kura persona
(pieméram, bezvalstnieks vai béglis) pastavigi uzturas.

Tranzita valsts — valsts, kuras teritoriju cilvéku tirdzniecibas upuris $kérso, izmantojot jebkadus trans-
porta lidzek|us, nolika noklit uznemosaja jeb galameérka valsti.

Meérka valsts (uznemosa valsts, sanéméjvalsts, galamérka valsts) ir valsts, kura cilvéku tirdzniecibas
upuri tiek nogadati noluka ilgstosi un/vai pastavigi ekspluatét tos.

IZCELSMES VALSTS
v
TRANZITVALSTS
v
MERKA VALSTS

Ir jaatzimé, ka praksé diemZzél arvien skaidrak paradas tendence, kas pieprasa izmainas Eiropas
Savienibas kopéja riciba pret cilvéku tirdzniecibu. Ja lidz §im Eiropas Savienibas dalibvalstis bija gal-
venokart mérka valstis, tad péc paplasinaSanas 2004. gada maija tas sastava bus dalibvalstis, kuras vien-
laikus ir izcelsmes, tranzita un mérka valstis.

Tatad, lai panaktu, ka cilvéks no vienas valsts tiek nogadats cita valsti (kas var bat gan kaiminvalsts,
gan valsts cita kontinenta), vervétaji izmanto dazadas vervéSanas metodes.

Cilveku tirgotaji un verveétaji visa pasaulé izmanto lidzigas metodes un vervéSanas shémas, lai ievilina-
tu cilvékus ekspluatacija un, izmantojot vinus visdazadakaja veida, gutu pelnu. Arvien biezak pasaules
praksé sastopami gadijumi, kad cilvéku vervétaji ir pazinas, gimenes locekli vai draugi. Cilvéku tirgotaji
ieglst un izmanto cilvéku uzticibu, kas savukart atvieglo savervéSanas procesu.

Cilvéki ka preces visbiezak tiek ekspluatéti un izmantoti darbam seksbiznesa sféra, nekvalificétu un
loti zemu apmaksatu darbu veik$anai, piespiedu laulibas.

Lai apmierinatu pieprasijumu péc «dzivas preces», vervétaji izmanto spéku, draudus, piespieSanu,
aizveSanu ar varu, krap$anu, maldinaSanu vai citas viltus formas, izmantojot varas pozicijas vai ari cilveku
neaizsargatibu, vai ari dodot vai sanemot maksajumus vai labumus. Pédgjais var nozimét situaciju, kad
vecaki ir gatavi pret atlidzibu atdot savu bérnu verdziba vai cita veida izmantoSanai.

Dazadi |oti labu atalgojumu solo$i darba piedavajumi ir viens no visbiezak izmantotajiem vervéSanas
veidiem. Parasti netiek prasita nekada iepriekSéja pieredze vai profesionalas prasmes apliecinoSs doku-
ments attiecigaja profesija. Tiek piedavata iespéja loti isa laika atri un vienkarsi noformét dokumentus,
doties cela un uzsakt darbu. Cilvékiem, kuri dazadu iemeslu dé| atrodas sarezgita situacija, $adi slud-
inajumi Skiet vieniga iespéja mainit savu dzivi. Ka aizsegs cilveku tirdzniecibai un cilvéku ievilinaSanai
ekspluatacija var tikt izmantoti:

¢ nelegalas darba iekarto$anas firmas;

e darba un studiju piedavajumi laikrakstos;

e sludinajumi interneta un «Catu lapas»;

¢ jaunieSu apmainas programmas;

e modelu agentiras;

e iepaziSanas agentlras (pieméram, iepazisanas laulibu nolika);
e personigi sakari (pieméram, draugi, pazinas vai pat radi);

Fakts, ka firmas vai darba sludinajums ir publicéts kada sabiedriba iecienita laikraksta, cilvékiem
vie$ papildu uzticibu. TaCu, jaatzimé, ka laikraksti neparbauda un nenes atbildibu par sludindjumu satu-
ru. Dazas valstis atseviSkos gadijumos laikraksti, apzinoties sludinajumu saistibu ar cilvéku, ipasi sievieSu
tirdzniecibu, ir partraukusi publicét erotiskas masazas, striptizklubu, eskortservisa u. tml. sludinajumus.
Tomeér to nevar attiecinat uz visiem laikrakstiem, tadé| jebkur$ sludinajums pirms piedavajuma akcep-
téSanas ir rapigi japarbauda.
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MITS - ja firma ievietojusi darba piedavajuma sludinajumu avizé,
tad tas ir legals darbs

Patiesiba firmas reklama masu medijos nenozime, ka firma ir legala. Laikrakstu izdevéji nepar-
bauda, vai firmam, kas ievieto sludinajumus, ir tiesibas nodarboties ar uznémejdarbibu un sniegt
reklama piedavatos pakalpojumus. Viena avizé blakus var but publicéti gan legalu, gan nelegalu
firmu piedavajumi, tadél ir loti svarigi macet atskirt un izvértét Sos piedavajumus.

MITS - drauga, pazinas vai radinieka darba piedavajums arzemés
ir uzticams

Patiesiba vervétajs var but nejauss pazina, draugs vai pat radinieks, kas apzinati uzruna personu,
piedavajot darbu lauksaimnieciba vai rupnieciba, viesmila, istabenes, modeles, auklites darbu,
u. tml., paklaujot personu paradu verdzibas, seksualas izmantoSanas un citam riskam. Nereti
upuri atzist, ka darba piedavajumu uzskatijusi par uzticamu tiesSi tadél, ka to piedavajis labi pazis-
tams cilvéks.

Laulibas ir viens no individualajiem vervéSanas veidiem, ka ir iespéjama cilvéku tirdznieciba. Laulibas,
kuru nollks ir nevis veidot gimeni, bet ekspluatét personu gan piespiedu darbam majsaimnieciba, gan
seksualu vélmju apmierinasanai. Sis cilvéku tirdzniecibas veids nav ietverts cilvéku tirdzniecibas definici-
ja, kas butiski apgratina $adu gadijumu pieradiSanu un atziSanu par noziegumiem.

Starptautiska limen valstis ari ir vienojusas un definéjusas ne tikai apstak|us un vervétaju piespiesanas
metodes, lai panaktu personas piekriSanu, bet ari visdazadakos cilvéku tirdzniecibas transportéSanas
posmus (cel$ no izcelsmes valsts lidz pircéjam mérka valsti).

Vervésana ir personas iesaistiSana cilvéku tirdznieciba, veicot savstarpéjas sarunas, izmantojot treSas
personas starpniecibu, pieméram, ievietojot darba piedavajuma sludinajumus plassazinas lidzek|os vai
izmantojot personigu pazisanos u. tml.

Parvadasana ir personas parvietoSana no vienas vietas uz otru (pa sauszemi, gaisu, tGdeni) jebkada
veida vai ar jebkadu transportlidzekli.

Nodosana - arvalstis nogadatas personas atstaSana vai atdo$ana kadai citai personai, pieméram,
striptiza kluba vai intimservisa Ipasniekam.

Slepsana — ar slépSanu jasaprot personas turé$ana tada vieta, kur citi vinu neredz, ka ari tadu
apstaklu radiSana, lai personu nevarétu atrast.

Sanemsana ir uz arvalsti nogadatas (aizvestas) personas sagaidiSana un pienemsana.’

Parasti pusaudzis labpratigi piekrit darba vai celojuma piedavajumam, jo ir noticéjis vervétaja viltus
solijumiem par paredzama darba veidu un apstakliem. Parasti upuris tiek nogadats vieta talu prom no
majam, kur personu ir vieglak paklaut kontrolei, Santazét un piespiest veikt kriminalo grupéjumu izvélétas
darbibas. Lai nogadatu upurus mérka vieta (vieta, kur persona tiks izmantota vai ari pardota talak),
vervétaji izmanto viltotus dokumentus.

Nereti cilveku tirdzniecibas upuri nenojau$, kura valsti vini atrodas un uz kurieni tiek nogadati. Vini tiek
mediciniski parbauditi, vai nav inficéjusies ar HIV/AIDS vai citam seksuali transmisivajam slimibam.

2. Vervetaju iedalijums

MITS - vervétaji izskatas péc noziedzniekiem un tos var péc arienes atpazit

Patiesiba vervétaji ir |oti dazadi cilvéki, kuri nepavisam neizskatas péc «tipiskiem
noziedzniekiem». TieSi pretéji, vervetaji biezi vien ir loti laipni, izskatigi, ievies uzticibu, viniem var
bit gimene un bérni. Seksa biznesa sféra vervétajs var bit ari sieviete — bijust prostitata.




Cilveku tirdznieciba ir viens trim ienesigakajiem nelegalas noziedzibas biznesiem blakus ierou un
narkotiku tirdzniecibai. Vienlaikus tas ir bistams, tacu labi organizéts un smalki strukturéts noziedzibas
veids, kas aptver dazadus regionus un kontinentus.

Verveétaji ir personas, kas iesaistitas kada no cilvéku tirdzniecibas posmiem, un kuras uzskatamas par
noziedzniekiem. Vienas personas vervéSana var bt iesaistiti vairaki vervétaji, tie var darboties grupa vai
ari individuali. Vervétaji var bt vietéja sabiedriba pazistami cilveki vai svesinieki. Vervetaji nav tikai viriesi,
tas var bt art sievietes, ka ari jaunieSi un jaunietes, kas par samaksu ir gatavi savervét savus vienaudzus.
Verveétaji var bat:

e Labi draugi, radinieki

Meitene X tika pardota par seksa verdzeni uz Griekiju. Vinas vervétajs bija meitenes labs pazina,
bérnibas draugs un kaimins, kas dzivoja taja pasa ield neliela pilsétina. Vins pat pédeja vakara
pirms meitenes aizbrauksanas atnaca pie meitenes X mates, lai vinu parliecinatu, ka viss bus
kartiba, ka darbs ir patieSam pieklajigs un loti labi apmaksats. Nekas neizraisija ne mazakas aiz-
domas, pirms atklajas, ka meitene X tika piekrapta un pardota verdziba uzreiz péc ieraSanas
Griekija.

Kada meitene tika ievilinata prostitticija Belgija, kur vinas masa jau stradaja par prostitatu. Suteneri
piespieda vinu piezvanit masai un piedavat darbu par istabeni viesnica. Péc ierasanas Belgija
meiteni ieslédza un piespieda nodarboties ar prostituciju.

e Jauni stiligi puisi vai meitenes

Galvenokart tie ir cilvéki, kuri, péc cilvéku tirdzniecibas upuru domam, ir veiksmes miluli, «istas dzives
iemiesojums» — bagati, viniem ir dargas automasinas, vini apmeklé smalkus restoranus un barus u. tml.
Potenciali cilvéku tirdzniecibas upuri vélétos klut par vinu draugiem un dzivot lidzigi — un tas ir tas, ko vini
piedava potencialajiem upuriem. Biezi vien tie ta sauktie draugi ir vietéjas meitenes un puisi, kuri ir
precéjusies ar arzemniekiem un arzemniecém un kuri patiesiba darbojas ka vervétaji, mégina ievilinat
nabadzigakos draugus prostitucijas tikla un tada veida nopelnit naudu.

«Stradaju Roma par bérnu aukli. Kafejnica iepazinos ar turigu albanu puisi. Sadraudzéjamies.
Laikam pat iemiléjos. Vin$ teica, ka milot, un piedavaja doties lidzi uz Kanariju salam. Zvaniju uz
majam un jautaju, ko darit — albanis grib mani precét. Puisis glits un turigs, brauksim kopa
atpusties.»

Péc Sis telefonsarunas Dita pazuda. Piecus ménesSu vinas vecakiem par meitu nebija nekadu zinu.
Tad negaidits zvans no Barselonas: sutiet naudu majupcelam. Kad Dita Riga izkapa no Vacijas
autobusa, vecaki vinu pat nepazina: novargusi, nervoza... VElak atklajas smagi ginekologiski
iekaisumi, meitene biezi giba. Albanu milotais izradijies seksa verdzenu piegadatajs savu tautiesu
firmai, kas nodarbojas ar cel|ojoSu prieka maju biznesu.

«Viniem bija vairaki treileri un katra — pa meitenei. MUs veda uz Barselonu. Naktis lika stavét trei-
lera durvis 1sa kreklina bez biksitém un lidz ritam seksuali apkalpot virieSus. Cik par mani maksa-
ja, ta ar nezinu.»

Par laimi, Ditai izdevas aizbégt. Vairakas naktis puskaila pavadijusi Barselonas patiltés, lidz
satikusi cilvékus, kuri palidzéjusi atgriezties Latvija.

Raksts publicéts Zurnala ,Santa” 2002. gada janvara numura.
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o Skietami draugi

Pédéja laika ir arvien vairak un vairak gadijumu, kad jauns virietis iepazistas ar meiteni, vairakas reizes
uzaicina vinu uz randinu, izturas loti mili, nopért k&du davaninu un vinai ka labakajam draugam piedava
darbu arzemés: «Tikai tev, jo viniem ir vajadzigs uzticams cilvéks.» Dazas meitenes pat nojaus, ka situa-
cija ir nedaudz miklaina, bet nezina, ka atteikties, jo vinas jatas parada draugam un nevélas vinu zaudét.

o Profesionali vervétaji

Tie galvenokart ir jauni cilvéki, kurus noligst cilveku tirgotaji par nelielu apmaksu piedavat ,darba ligu-
mu” saviem draugiem, pazinam vai parliecinat jaunieSus par $o lielisko iespéju. Parasti vini izliekas, ka
pasi So darbu jau ir darijusi, darbs bijis viegls un labi apmaksats. Biezi Sie vervétiji pat nenojaus, ka cil-
véki, kas uzkersies uz Siem solijumiem, noklis ista verdziba.

o Santazisti

Tirgotaji/vervéetaji meklé seksuali aktivas meitenes, Tpasi lauku rajonos, nelielas pilsétinas un no nelab-
véligam gimeném. Vini uzaicina Sis meitenes pie sevis vai uz kafejnicu, piedava vinam alkoholu un par-
gul ar vinam, biezi vien perversa veida. Péc tam vervetaji Santazé meiteni: «Ja tu neiesi, es visiem
izstastiSu par tavu uzvedibu - taviem vecakiem, skolotajiem, draugiem». Meitenes baidas, ka notikuSais
nonaks atklatiba, un nonak cilvéku tirgotaju paklautiba. Vervétaji ari meklé meitenes ar garigiem traucéju-
miem un ar zemu inteligences limeni.

e Arzemiju ligavaini, fiktivas laulibas

Meitenei tiek piedavats satikties a potencialo ligavaini — «bagatu, pieklajigu, nopietni domajosu par
laulibam, gimeni». lerodoties cita valsti, meiteni sagaida nevis «sapnu» ligavainis, bet cilvéku tirgotajs un
vinu sagaida nevis laimiga gimenes dzive, bet prostiticija.

o Citi

Nav iespé&jams aprakstit visas vervétaju metodes, ka vini izskatas utt., jo vervétaju darba metodes
nepartraukti mainas, klust rafinétakas un tiek pielagotas konkrétai situacijai. Cilvéku tirgotaji |oti labi par-
zina atseviSku valstu likumdoSanas normas, attiecigi, izmantojot sava laba likumdoSanas nepilnibas un
trikumus. Tiek izmantota ari valsts amatpersonu un attiecigo institlciju darbinieku uzpirk§ana. Mainoties
likumdosanai, noziedzigie grup&jumi reageé loti atri, attiecigi pargrupé&jot vai mainot sava nelikumiga biz-
nesa struktlru un marsrutu.

Dazi autori izdala tris veidu grupéjumus — liela méroga grupé&jumi ar politiskiem un ekonomiskiem kon-
taktiem, kas viniem lauj nodibinat saikni starp izcelsmes un mérka valsti, vidéja izméra grup&jumi, kas
koncentréjas uz cilvéku tirdzniecibu no vienas valsts, un mazi grupéjumi, kas sagada vienu vai vairakus
cilvekus atkariba no pieprasijuma. Citi savukart cilvéku tirdznieciba iesaistitos grupéjumus iedala Cetras
grupas’®. Katrai no tam ir raksturiga sava darbibas shéma un principi.

Organizéta noziedziba tiek raksturota ka uznémums, kura iesaistitds personas ir cieSi savstarpéji
saisfitas un kas strukturéts vairakos limenos un pakapés, lai nodroSinatu ienakumus un varu, veicot
legalas un nelegalas aktivitates. Tiem raksturiga hierarhiska starptautiska struktira ar politiskiem un
ekonomiskiem kontaktiem visos limenos gan izcelsmes, gan mérka valsti. Parasti tirdznieciba balstas uz
pamatigam likumdoSanas zinasanam par tiesisko un administrativo praksi dazadas meérka un tranzitval-
stis Sie grupéjumi ir iesaistiti narkotiku tirdznieciba, nelegalaja imigracija, $antazé$ana, naudas
izspieSana, viltoSana un atmazgasana, starptautiskaja prostitlicija un citos transnacionalajos noziegu-
mos.

Starptautiski vervétaju grupéjumi, nolika istenot nelikumigu migrantu ieveSanu un cilvéku
tirdzniecibu, spéj nodrosinat jebkurus $o noziegumu isteno$anai nepiecieSamos lidzeklus un pasakumus
(pieméram, nodrosinat personas ar nepiecieSamajiem dokumentiem (viltotiem vai zagtiem), majokli
tranzitvalstt u. tml.). Raksturigi, ka Sie grup&jumi spé&j atri pielagoties jauniem apstakliem un
neparedzétam izmainam marsruta posma, jo visa marsruta atrodas grupéjuma parstavji. Tiek izmantoti
marsruti, kas jau ir parbauditi narkotiku tirdznieciba.

Videja lieluma organizacijas atskiras ar to, ka tas nepardod upurus citdm grupam, bet organize cil-
véku tirdzniecibu savos nollkos (pasi vervé, pasi ekspluaté, talak nepardod). Organizacijas saglaba kon-
troli par savervétajam personam, tas tiek ciesi uzraudzitas, piespiestas parakstit paradzimes un atdot lielu
dalu no sava nieciga atalgojuma par dzivojamo platibu vai partiku. Nereti notiek piespie$ana, siSana,
izvaro$ana, sazaloSana, turéSana bada.

Vervétaji — amatieri. ST kategorija ietver cilvékus, kuri péc konkréta pieprasijuma nodro$ina vienu
noteiktu upuriem nepiecieSamu pakalpojumu (pieméram, transports robezas Skérsosanai), savervé per-
sonu konkréta zemu apmaksata vai piespiedu darba veikSanai, nodroSina striptizbarus, bordelus un tam-
lidzigas iestades ar sievietém un virieSiem. Ipasnieks vai pasititdjs caur zinamiem kanaliem pasita
«preci» savam vajadzibam, vervétajs «preci» saverve, parvada un bez starpniekiem nogada tiesi pasutita-
jam.



3. lemacita bezpalidziba

Cilveku tirgotaji ne tikai labi parzina likumdoSanu un atrod veidu, ka piekukulot varas iestazu
parstavjus. Vervétaji kopj savu arieni un apgust labas manieres, lai vieglak iegutu potencialo cilvéku
tirdzniecibas upuru uzticibu. Papildu tam vervétajiem netrikst ari psihologisko zinasanu, kas |lauj mani-
pulét ar cilvékiem.

Daudzi no cilvéku tirdzniecibas upuriem valsti atrodas nelegali, jo cilvéku tirgotaji vinus ir parvedusi
pari robezai ar neistiem, viltotiem vai vispar bez dokumentiem. Ja upurim ir personu apliecinosi dokumen-
ti, tad par vienu no iebiedesanas instrumentiem klst fakts, ka vinu ka taristu uzturésSanas laiks ir beidzies
un vini tiks arestéti, soditi vai izraiditi no valsts. Ar to pasu tiek draudéts gadijumos, kad personai nav per-
sonu apliecino$u dokumentu. Ta ka personai nav nekadu dokumentu, kas liecinatu par darba attiecibam
un noraditu uz darba devéju (vienalga, vai tas ir fermeris vai bordela ipasnieks), tiek apgalvots, ka visa
atbildiba par nelegalu uzturéSanos valsti jauznemas pasam upurim.

Tapat tiek melots par palidzibas meklésanu policija, jo «ar policiju viss esot sarunats un stdzéties
tapat nav jégas», vai ari draudeéts ar personas nodo$anu policijai. Papildu tam upuris baidas par saviem
majas palikusajiem tuviniekiem un draugiem, ka gadijuma, ja vin§ méginas bégt vai griezties péc
palidzibas, notiks izrékinaSanas ar majiniekiem.

ligstosi atrodoties fiziska un psihologiska atkariba, persona zaudé pascienu un gribasspéku, per-
sonas individualitate ir sagrauta. Ta rezultata persona jutas bezpalidziga un ir zaudéjusi savu spriestspéju
un drosmi meklét palidzibu un aizstavét savas tiesibas.

Dazas valstis izpratnes limenis par cilvéku tirdzniecibu ir |oti zems, tade| nereti pret cilvéku
tirdzniecibas upuriem izturas ka pret noziedzniekiem un vini tiek deportéti, nedomajot par upuru vai
liecinieku aizsardzibu. Sadi gadijumi tikai veicina dazadu mitu un aizspriedumu par cilvéku tirdzniecibu
veidoSanos un nostiprinasanos.

Tadeé| notiek diskusijas, lai cilvéku tirdzniecibas upuriem visas valstis tiktu piemeéroti pasi nosacijumi,
kas |autu viniem mérka valsti uzturéties ilgak — lai sniegtu liecibu tiesa, sanemtu akuto nepiecieSamo
palidzibu, sagatavotu un nodrosSinatu droSu atgrieSanos sava valsti.

Izmantojot iebiedéSanu, draudéSanu un melus, personai tiek iemacits, ka vinai nav nekadu tiesibu, ka
vina pati ir vainiga, ka nav iespé&ju un ari jégas griezties péc palidzibas, bet gadijuma, ja vina to daris, tam
tapat nebus rezultata.

lespéjamas ari situacijas, kad jaunietis var ari nesaprast, ka vin$ ir kluvis par cilvéku tirdzniecibas upuri
un nezinat, ka pret vinu ir izdarits noziegums. Ja jaunietis atrodas arpus savas valsts, neprot tas valsts
valodu, turklat vinam ir iemacits, ka vins atrodas bezpalidziga situacija, |oti ticams, ka vins izvairisies infor-
meét tiesibsargajosas iestades un nespés sniegt liecibu.

Tapat iespéjamas situacijas, kad meitenes atsakas ticét, ka vinas ir kluvusas par upuriem. Ipasi tas ir
gadijumos, ja vervétajs ir bijis jauns un stiligs puisis, kura meitene ir iemiléjusies. Jaunietes radusos situa-
ciju uzskata par nelagu parpratumu.

Saja nodala tika noskaidrots:
¢ ka cilvéku tirdznieciba eksisté smalks vervéSanas mehanisms, kas sastav no vairakiem
posmiem, un vervésana ir viens no tiem;
e ka cilvéku tirgotaji izmanto visdazadako aizsegu savam darbibam, tas pielagojot
attiecigas valsts likumdosanas Tpatnibam;
e par ko vervétaji médz uzdoties, lai ievilinatu cilvékus ekspluatacija un ka vervétaju
grupéjumi darbojas;
¢ ka biezi cilvéku tirdzniecibas upuriem piemit «iemacitas bezpalidzibas» sindroms, kas
apgrutina izk|iSanu no riskantas situacijas.
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Praktiskie uzdevumi

1. uzdevums.

Darbs paros: Jedzienu definésana.

Mérkis

Apraksts

vervésana

Laiks

2. uzdevums.

Definét jédzienus: «vervéSana», «parvadasana», «nodoSana», «slépSana»,
«sanemsana». Uzzinat jaunieSu priek$status par §im darbibam.

Telpa pie sienam ir piestiprinatas papira loksnes, uz katras ir uzrakstits viens
jédziens:

parvadasana nodos$ana slépsana

Dalibnieki, stradajot paros, kopigi apspriezas un definé dotos jédzienus. Tad
viens katra para parstavis uzraksta savus definicijas variantus uz lielas loksnes,
citi to papildina, korigé. Kopiga apspriedé nosaka visprecizako definiciju. Ja
dalibnieki nav precizi defingjusi jédzienus, vaditajs korigé jau izveidotas
definicijas.

10 (5+5) minates.

Grupu darbs: Vervésanas metodes un veidi. Vervétaju iedalijjums.

Merkis

Apraksts

Laiks

3. uzdevums.

Savstarpéja apspriedé noskaidrot cilvéku tirgotaju izmantotds metodes, ar
kadam vini mégina pievilinat cilvékus un par ko vervétaji méedz izlikties.
Dalibnieki sadalas 4 grupas. Viena grupa ir «eksperti», paréjas tris ir «pétnieki».
«Eksperti» sanem izdales materialus — teorétiskas nodalas «VervéSanas
metodes un veidi». Vervétaju iedalijums. leteicams ekspertiem darbu sadalit pa
téemam un ieguto informaciju shematiski atspogulot uz papira loksném.
«Pétnieku» grupas diskuté un meklé atbildes uz $adiem jautajumiem:
e kapéc jauniesi kst par cilvéku tirdzniecibas upuriem?
e kadus piedavajumus izmanto vervétaji, lai cilvékus ievilinatu cilvéku
tirdznieciba?
e kadu aizsegu cilveku tirgotaji varétu izmantot cilveku pievilinaSanai un
krapsanai?
Ja iespéjams, ar shemam (uz lielam papira loksném) atspogulojot vervéSanas
metodes un posmus.
Prezentacijas uzsak «pétnieku» grupas. Péc tam «ekspertu» grupa apkopo
atbildes un papildina no savas puses.
15 mindtes darbam grupas, 10 minutes prezentacijai.

Pardomu darbs. «Bezpalidzigs cilveks — sveSu domu un ricibas upuris».

Mérkis

Apraksts

Iztirzat bezpalidzibas tému, noskaidrot un laut jaunieSiem apzinaties savas izjd-
tas saistiba ar bezpalidzibu, lai sagatavotos temata «lemacita bezpalidziba
izskatiSanai».
Vaditajs dalibniekiem dod uzdevumu atklat savas pardomas par bezpalidzibu
vienas lapas garuma. Lai rosinatu jaunieSu domas, iespéjams uzdot $adus
jautajumus:

e vai jaunietis kadreiz ir juties bezpalidzigs?

e kada bija $i situacija un kadas izjutas ta izraisija?

e cik ilgi tas turpinajas, vai So situaciju bija viegli atrisinat?

Péc tam, kad esejas ir uzrakstitas, vaditajs var aicinat apmainities ar pieredzi un
izjatam, tacu, ja dalibnieki nevélas, nav jauzstaj, jo §i bezpalidzibas pieredze ir
loti personiga un var but |oti slepena, nevienam nezinama, saistita ar
nepatikamam emocijam u. tml.

Jebkura gadijuma rosiniet jaunieSus paturét prata savu uzrakstito.



4. uzdevums.

Darbs grupas par iemacito bezpalidzibu.

Merkis
Apraksts

Laiks

5. uzdevums.

Izanalizét, ka katrs no dalibniekiem izprot jédzienu «iemacita bezpalidziba».
Dalibnieki paros vai grupas savstarpéjas sarunas noskaidro, ar ko viniem
asociéjas jédziens «bezpalidziba» un ar ko jédziens «iemacita bezpalidzibax.
Péc tam grupas sanem macibu materidla tému «lemacita bezpalidziba»,
iepazistas ar to un nosaka, vai grupas domas saskanéjusas ar materiala
sniegto izklastu.

Nosléguma seko kopiga apspriede, uzsverot galvenos secinajumus un
diskutéjot par jautajumus «Vai bezpalidzibu var iemacit».

10-15 minadtes.

Grupu darbs. Aktiva klausiSanas - apgalvoSana un apstiprinasana.

Merkis Komunikacijas rezultata izvértét un prast pielietot Sis témas izskatiSanas laika
gltas zinasanas par iemacito bezpalidzibu.

Apraksts Dalibniekus sadala grupas pa tris cilvekiem. Grupas locekli A un B diskuté par
tému «Ka jauniesi klust par cilveku tirdzniecibas upuriem?» Grupas loceklis C ir
noveérotajs. A un B pamiSus izsaka apgalvojumus, otrs saviem vardiem atkarto
partnera teikto. Pirmais apstiprina, ka otrais ir sapratis pareizi; ja partneris
atkarto nepareizi, pirmais savu apgalvojumu mégina paskaidrot vélreiz. Péc tam
apgalvojumu izvirza otrs para dalibnieks.
lespéjams izmantot gatavus apgalvojumus, un dalibnieku uzdevums ir atkartot
un apstiprinat dzirdéeto.

Grupas loceklis C ir noverotajs un tiesnesis spéles noteikumu ievéroSanai. Péc

1. piemeérs

A: Es uzskatu, ka meitenes paSas ir vainigas, ka noklUst riskanta situacijas, jo...

B: Tatad tu uzskati, ka Sis meitenes zina, kadu risku vinas uznemas, jo...

A: Ja, tu saprati pareizi, vinas zina, kas vinas sagaida.

B:.

2. piemers

B: Es domaju, ka cilvéki |oti bieZi tiek nelietigi apmaniti, solot labaku dzivi arzemeés, jo...

A: Vai tu doma, ka cilvékiem tiek izteikti viltus solijumi, kas nav patiesi?

B: Ja, ta es domaju.

A: ..
5 minutém dalibnieki mainas lomam. A vai B ir novérotajs un paréjie divi turpina
diskusiju.
Péc tam visi dalibnieki sandk kopa un apspriez savus novérojumus, kadi
argumenti tika izvirziti visbiezak, kuri bija visstridigakie jautajumi?
Uzdevums parada, cik gruti cilvekiem ieklausities otra cilvéka. Diskusijas témas
var variét, sadalot tas pa apakstémam.

Laiks 15 minutes grupu diskusijam, 10 minutes kopigai diskusijai.

" U.Krastins, V. Liholaja, A. Niedre, Kriminallikuma zinatniski praktiskais komentars U. Krastina zin. redakcija, 2. séjums, «AFS»,

Riga, 2003.

2 Adam Graycar, Trafficking in Human Beings, Australian Institute of Criminology, International Conference on Migration, Culture

and Crime, Israel, 1999.
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4. TEMA

Dzimums, seksuala
izmantosSana,
prostitucija.

Nemot véra to, ka lielaka dala cilvéku tirdzniecibas upuru ir sievietes un bérni un nozimiga cilvéku
tirdzniecibas dala ir cilvéku izmanto$ana seksualu pakalpojumu snieg8anai, $aja nodala tiks analizéta cil-
véku tirdznieciba no dzimuma aspekta. AtseviSka sadala sniegts priekSstats par bérnu un pusaudzu sek-
sualu izmantosanu, saikni ar cilvéku tirdzniecibu un tragiskajam $adas izmantosanas sekam. Lai labak
izprastu prostiticijas problému, izvairitos no taja iesaistito personu nekavéjoSas nosodiSanas, apskatita
ari prostitcijas probléma un ieskicéta valstu likumdoS$ana ietverta attieksme pret o problému.

Merkis — atsegt cilvéku tirdzniecibas un seksualas izmantoSanas saistibu ar dzimumu nelidztiesibu.
Paradit, ka probléma ir saistita ar jau tradicionaliem priekSstatiem par virieSu un sievieSu lomu sabiedriba
un ka viens no problémas iemesliem ir pastavigais pieprasijums péc seksualiem pakalpojumiem.

Apskatitas témas:
1. Cilvéku tirdznieciba no dzimuma aspekta.
2. ProstitUcijas jédziens un attieksme pret prostituciju.

Praktiskas nodarbibas:

. uzdevums. Piramidala diskusija. «Par» un «pret» argumentu formulé$ana.

. uzdevums. Darbs ar statistikas datiem: problémas apjoms un specifika.

. uzdevums. Plenardiskusija. Vai sievietém un virieSiem ir vienadas tiesibas?

. uzdevums. Darbs grupas. llustraciju izvértéSana.

. uzdevums. Frontalas parrunas. Prostitlcijas jédziens un attieksme pret prostituciju.
. uzdevums. Punktéta diskusija «Piecas cepures».

OO =



1. Cilveku tirdznieciba no dzimuma aspekta

Cilvéku tirdzniecibas problémai ir izteikts dzimuma raksturs, lielaka dala upuru ir sievietes. 19. gadsim-
ta beigas ar jédzienu «balto vergu tirdznieciba» tika apziméta Eiropas un Amerikas sieviesu tirdznieciba
prostitlcijas nollka Rietumeiropa, ASV un $o valstu kolonijas. Feministu aktivistes, runajot par piespiedu
prostitlciju, ieviesa jédzienu «balto vergu tirdznieciba», kas kluva populars un tika lietots starptautiskos
lgumos un likumos. Jédziens «balto vergu tirdznieciba» ir radies no lidziga jédziena — «melno vergu
tirdznieciba» —, kas 19. gadsimta sakuméa apziméja Afrikas vergu tirdzniecibu. Masdienas jédziens «balto
vergu tirdznieciba» apzimé cilvéku tirdzniecibu kopuma neatkarigi no rases vai adas krasas'.

Diskusijas par cilvéku tirdzniecibu |oti biezi tiek pieminéta sievieSu diskriminacija. Nevienadas sievieSu
un virieSu tiesibas, iespéjas un pieeja resursiem, ka ari mizigais pieprasijums péc seksualiem pakalpo-
jumiem ir iemesls, kadeé| muasdienas joprojam iespéjama cilvéku tirdznieciba, kas vairuma gadijumu
nozimé sievieSu un bérnu tirdzniecibu. Nabadziba un nevienlidziba, no ka parsvara cies sievietes, ir vieni
no galvenajiem sievieSu tirdzniecibas iemesliem. TieSi ta iemesla dél, ka cilvéku tirdzniecibas ietvaros
lielaka dala seksualas ekspluatacijas upuri ir sievietes, dazas valstis cilvéku tirdzniecibu médz déveét par
sieviesu tirdzniecibu un ari savus resursus novirzit tiesi sievieSu tirdzniecibas apkarosanai.

Daudzas sabiedribas sievieSu nevienadas tiesibas un apspiestiba saknojas gadsimtus ilga vesturé un
tradicijas, un sievietes joprojam tiek uzskatitas par ipasumu, ko var pirkt un pardot lauliba. Gadsimtiem
ilgi sievietes ir bijusas apspiestas, sievietes bija tévu un viru ipasums, vinam bija liegts iegut izglitibu un
stradat algotu darbu, lidz ar to vira vai téva nave noziméja nabadzibu un badu, jo mantojumu sievietes
nevaréja sanemt. AtseviSkas sabiedribas Si netaisniba turpina eksistét vél misdienas. Viens no lielaka-
jiem cilvéktiesibu paradoksiem ir fakts, ka pirmie nozimigakie cilvektiesibu dokumenti, pieméram,
Amerikas Savienoto Valstu Neatkaribas deklaracija un ASV Konstitlcija vai Cilvéka un pilsona tiesibu
deklaracija Francija, neattiecas uz sievietém. éajos tekstos nebija atrodams vards «cilvéks», runa bija tikai
par «virieSiems».?

Sabiedriba liela méra valda privatas dzives neaizskaramibas princips, tadé| diskriminacija gimené un
vardarbibas pret sievietem un bérniem neievéroSana tikai veicina cilvéku tirdzniecibas attistibu. Lai ari cil-
véktiesibu dokumenti uzsver, ka neviens nedrikst tikt turéts ieslodzijuma bez pamatota iemesla, ka ari
nosaka iespéjas brivi parvietoties, daudzam pasaules sievietém Sis tiesibas ir liegtas — vinas nedrikst iziet
no majas bez virieSa piekriSanas vai pat vispar vienas nedrikst nekur doties, par apvieno$anos ar citam
sievietém vinam var draudét vardarbiba no vira puses u. tml. AtbilstoSu likumu un politiskas gribas
trikums cinities ar So problému un seksindustrijas globalizacija ir cilvéku tirdzniecibu veicinosi faktori.
SievieSu tirdznieciba tiek uztverta ka viens no vardarbibas pret sievieti veidiem. Savukart vardarbiba pret
sievieti ir viens no galvenajiem tematiem diskusijas par dzimumu nevienlidzibu.

Laika gaitd tendences mainas. Sobrid paraléli Afrikas, Azijas un Indonézijas valstu iedzivotajiem
pieprasita ir ari «balta prece» — 1paSi sievietes no Centralas un Austrumeiropas. Visvairak cilvéku
tirdzniecibas un prostitacijas riskam ir paklautas nabadzigas sievietes, krasainas sievietes un iezemietes.
Skarbs, taCu nereti patiess ir apgalvojums, ka vispieprasitaka un idz ar to ienesigaka ir jauna, nevainiga
un izskatiga prece. Tas rada papildu risku tieSi jaunam sievietéem, pusaudzém un ari bérniem.

Pardosana lauliba vai piespiedu laulibas ari ir viens no cilvéku tirdzniecibas veidiem, ka tiek izman-
totas sievietes, un ir ciesi saistits ar sievietes zemo statusu un vinu cilvéktiesibu ignoréSanu sabiedriba.
lespéjama ari situacija, kad sievietes, bégot no nabadzibas, meklgjot labakus dzives apstaklus, nakotnes
iespéjas un droSu patvérumu, pasas apzinati meklé laulato partneri attistitajas valstis. Sadu laulibu noliiks
nav veidot gimeni, bet ekspluatét personu piespiedu darbam majsaimnieciba un seksualu vélmju apmie-
rinaSanai. Arm gadijumos, kad sieviete pati $adu laulibu ir labpratigi izvéléjusies, vina neiebilst, ka vina nav
lidzvertigs partneris, bet drizak ienem kalpa lomu. Ta ka visbiezak sava iepriekséja valsti un gimené, vina
ka sieviete ir bijusi pakartota virieSiem, vinai nav bijusas nekadas tiesibas bt noteicéjai par savu dzivi un
vina ir tikusi pazemota. Sadi necilvécigi apstakli jau zinama méra ir normala paradiba, un sieviete, negri-
bot riskét un zaudét savu uzturéSanas iespéju, neproteste. Protests tikai apdraudétu vinas situaciju, jo
gimenes izirSanas gadijuma sievieti var izraidit no valsts un atgrieSanas sava zemeé ir |oti nevélama.
Visbiezak tur sievietei nebltu pilnigi nekadas perspektivas, vinas socialais statuss bitu vél zemaks neka
ieprieks, paredzama izstums$ana no sabiedribas un nabadziba.

Gimenes iek$éjas attiecibas, tapat ka seksuala uzvediba parasti tiek uzskatita par loti privatu jautaju-
mu, tadé| sabiedriba ir diezgan atturiga un neiejaucas $ados seksualas ekspluatacijas gadijumos.
Situaciju apgratina ari fakts, ka sieviete, baidoties no atriebibas un/vai uzturé$anas iespéju zaudésanas,
nevélas atzit, ka ir notikusi vardarbiga izmantosana.

lemesli un sekas cilveku iesaistiSanai cilvéku tirdznieciba, ka arm sabiedribas attieksme pret Sim pro-
blémam katra valsti var but atSkiriga, tacu viens no globalajiem iemesliem ir sievieSu un virieSu nevien-
lldziba pasaules méroga. Anne Gallahera, ipasa padomniece ANO Augstajam komisaram cilvektiesibu
jautajumos, uzskata, ka praktiski visas sabiedribas un visas dzives jomas sievietes tiek diskriminétas gan
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likumdosana, gan realaja dzivé. Vina uzskata, ka novecojusi stereotipi, tradicionalas kultiras un religijas
normas nostada sievietes neizdevigaka situacija un ierobezo vinu iespéjas salidzinajuma ar virieSiem.
SievieSu cilvéktiesibu neievérosana |auj attistities situacijai, kad sievietes klUst par vardarbibas, t. sk., cil-
véku tirdzniecibas, upuriem.? Latvija sievietem, tapat ka vairuma citas attistitas valstis, tadas ikdieniSkas
lietas ka iespéja iegut izglitibu, iespéja piedalities socialaja dzive, stradat algotu darbu arpus majas, iegut
sava ipasuma nekustamo TpaSumu un nemt kreditu, nav nekas neparasts. Sievietes var brivi parvietoties,
vinam ir pieejami veselibas aprupes pakalpojumi, vinam ir iespéjas planot bérnus. Daudziem tas liekas
passaprotami, tomér jaatceras, ka ne visur pasaulé situacija ir tik labvéliga*:

e divas treSdalas no pasaules analfabétiem ir sievietes;

e daudz vairak zénu salidzinajuma ar meiteném apmeklé skolu;

e tris piektdalas no tiem cilvékiem, kas iztiek ar nepilnu 1 USD diena, ir sievietes;

e vairaki miljoni meitenu iet boja tikai tadél, ka priekSroka ir déliem (tiek veikts selektivais

aborts vai meitenes atstatas bez uzraudzibas);

e 585 000 sievieSu — katru minQti viena — mirst no problémam, kas saistitas ar gritniecibu,

jo vinam nav pieejama reproduktivas veselibas aprupe;

e 25 — 50 % sievieSu cie$S no sava partnera vardarbibas;

e simtiem tUkstoSiem sievieSu tiek piespiestas stradat par prostititam; seksa tirdzniecibas

apjoms palielinas gandriz visos pasaules regionos.

Pastav viedoklis, ka virieSi, pérkot seksualus pakalpojumus, pérk varu par sievieti vai bérnu.
Prostitucijas patérétaji nepérk seksu, bet gan varu un iluzijas. Visa prostitucijas ideja balstas uz mitu par
virieSu nepiesatinamo seksualitati un par ilizijam laimigas prostititas neierobezotajam seksualajam
vélmém gut apmierinajumu 10 lidz 20 reizes diena. Tapat eksisté mits, ka prostiticija novérs izvaroSanu
un tadéjadi pasarga ta sauktas normalas sievietes no vardarbibas.

Batisks aspekts cilvéku tirdzniecibas, prostitcijas un dzimumu lidztiesibas sakara ir ari tas, ka arvien
biezak (visbiezak izmantojot tieSi sievietes télu) novérojama publiskas telpas seksualizacija (attélos,
kas ir uz ielam, sabiedriskaja transporta un dazada formata medijos — laikrakstos, televizija, reklama,
interneta u. c.). TieSa veida vai fragmentari sastopama ta saukta viegla pornografija, kuras mérkis ir sek-
sualizét patérinu. Tas nozimé, ka pardodamajiem produktiem, vienalga, vai ta ir sadzives tehnika vai higié-
nas preces, vai akcija lielveikala, ir jabit seksigiem. Visbiezak Sim nollkam tiek izmantots erotizéts sievi-
etes kermenis.

Pieeja internetam, satelittelevizijai un jaunieSu masu kultiras produktu patérin§ paplaSina jaunieSu
iespéjas saskarties ar pornografiskiem materialiem — gan tie$a veida, gan fragmentari integrétiem cita
informacija. Si saskarsme ar pornografiju ne vienmér notiek ar jaunieSa gribu. Pornogréafijas razotaji
izmanto agresivu reklamu un interneta surogatpastu, pop-up logi un baneri ir kluvusi par biezi izmantotu
pornografijas izstadiSanas vietu. Pornografijas statuss no kultiras viedokla pédéjos desmit gados, pa-
teicoties informacijas un komunikacijas tehnologiju attistibai, ir radikali mainijies. Sis tehnologijas ir bitis-
ki samazinajuSas pornografisku materialu izgatavoSanas izmaksas un vienkarSojusas izplatiSanu. Ta
rezultatd pornografijas patérins ir palielindjies, pornografija ir vieglak pieejama individualajam lietotajam.
Mobilais telefons un internets lietoSanu padara gandriz anonimu. Ar pornografijas kultlras statusu ir
saisfita ari pornografijas integréSana — ta saukta porno modes tendence. Tas apzimé pasreiz€jo kultiras
procesu, kura pornografija arvien vairak ienak individu dzivé ka arvien normalaks, vispar pienemams,
nereti idealizéts, kultiras elements. Pornografijas integréSanas ipasi izcelas jaunieSu kultdra — jauniesu
raidijumos, Zurnalos, mizikas videoklipos un jaunieSiem paredzétas reklamas.® JaunieSiem, uzaugot
Sada vidé, kur pornografija ir kluvusi par kultiiras sastavdalu, mainas attieksme pret seksualo pakalpoju-
mu patérésanu, un tas nekada veida nevar veicinat cilvéku tirdzniecibas, prostitlicijas un vardarbibas pret
sievietém noverSanu.

2. Prostitucijas jedziens un attieksme pret prostituciju

Cilveku izmantoSana prostitlicija pelnas glSanai ir viens no galvenajiem cilvéku tirdzniecibas
mérkiem. Prostitucijas industrija ietver bordelus, seksa, nakts un striptiza klubus, ielu prostituciju, eskort-
servisu, sieviesu un bérnu pardosanu interneta, telefonseksa operatorus, seksa tlrisma agentdras, ka ari
pornografisku materialu izgatavotajus un izplatitajus. DaZi eksperti pieskaita ari celojumu agentdras, vies-
nicas, aviokompanijas, kas glst pelnu no cilvéku izmanto$anas prostitdcijai tdrisma industrija.®

Attieciba uz prostituciju sabiedriba nav vienpratibas. Sabiedribu var iedalit divas grupas — vieni apgal-
vo, ka prostiticija ir miZzsena profesija, sieviete to izvélas labpratigi un ar to nav jacinas, otri uzskata, ka
prostitlcija ir vardarbiba un personas seksuala izmantosSana.

Viens no visbiezak lietotajiem argumentiem par labu prostitlcijai ir: ka sievietes ir informétas un ar
aprékinu izvélas iesaistities prostitucija. Tiek apgalvots, ka sievietéem, kuras Sadu izvéli ir izdarijusas, ir
tiesibas rikoties péc savas izvéles saskana ar pasSnoteikSanas un brivas izvéles principiem attieciba uz



savu dzivi un kermeni. Atrodams ari apgalvojums, ka prostiticija ir sievietes seksuala atbrivoSanas un vis-
dzilako seksualo fantaziju piepildijums. Kritiki norada, ka patiesiba tiesibas uz brivu seksualu
pasnoteik§8anos var attiecinat tikai uz seksualo pakalpojumu pircéjiem, t. i., klientiem, jo vienigais, kurs$
$aja situacija bauda seksualu brivibu, ir persona, kura pérk seksualos pakalpojumus. Turklat attieciba uz
sievietém, kritiki atgadina, ka briva izvele ir iespéjama tikai tad, ja ir vairakas izveles iespéjas un per-
sona, izdarot izvéli, kontrolé situaciju.

Prostitucijas aizstaviji uzskata, ka sievietes ir izvarotas un izmantotas tikai tajos gadijumos, ja vinas ir
iebildusas un pretojusas. Tomér specialisti atgadina, ka dazreiz sievietes «piekrit» seksualai izmantoSanai,
jo vinam ir bail no varmakas, jo vinas jau ir pieradusas pie varmacigas attieksmes vai, iespéjams vinam ir
iepriekSeja seksualas vai psihologiskas vardarbibas pieredze u. tml., un laika gaita sievietei $ada
attieksme jau ir kluvusi «normala». Tadée| arm $adi gadijumi, kad sieviete nav pretojusies seksualai izman-
toSanai, ir pieskaitami pie izvaro$anas un seksualas izmanto$anas gadijumiem. Atbildiba tiek uzvelta
pasam sievietém, nenemot véra to, ka viriesi §is sievietes paklauj un apspiez, izmantojot savu seksualo
vélmiju piepildisanai.

Kada patiesiba ir So sievieSu un meitenu izvéle? Dazadi piespiedu apstakli — dzive nabadziba un bez
pajumtes, atkariba no narkotiskajam vielam, dzimumu nevienlidziba, seksuala un rasu diskriminacija.
Seksuala, fiziska un psihologiska vardarbiba no virieSu — radinieku, draugu, viru utt. — puses palielina
iespéju, ka suteneri un vervétdji Sis sievietes ievilinas prostiticija. Dazadi pétijumi pasaulé liecina, ka
vairakums prostiticija iesaistito sievieSu un meitenu ir kluvuSas par seksualas vardarbibas upuriem
pusaudzu vecuma.” Starptautiski pétnieki ir vienispratis, ka meitenes tiek iesaistitas prostittcija vidéji 14
gadu vecuma.

MITS - visas meitenes, kas brauc uz arzemém, zina, ka tiks

iesaistitas seksualu pakalpojumu sniegSana

Patiesiba ne visas meitenes zina, kas vinas sagaida, vinam tiek solits istabenes, oficiantes, mod-
eles vai dejotajas darbs. Tikai nonakot méerka vieta, meiteném tiek pazinots, ka vinam bus jastrada
par prostitutam, jadejo striptizdejas, jafiméjas pornofilmas vai jasniedz citi seksuala rakstura
pakalpojumi.

Ja sieviete ir izmantota ka objekts virieSu seksualai apmierinaSanai jau pusaudzes gados, tad, iespé-
jams, vina ari tic teiktajam, ka vinas vieniga vertiba ir sekss. Vinas kermenis vairs nepieder vinai, vinas
paSvértejums un paSapzina ir sagrauta. Runat par izvéli $ada situacija ir nezeligi un bezjédzgi.
Diskutéjams ir prostitlcijas aizstavju apgalvojums, kas vaino pasus upurus taja, ka vini ir kluvusi par
upuriem, vienlaikus novérSot uzmanibu no varmakam.

Ja prostiticija ir brivas izvéles iespéja, tad ir jajauta, kadé| prostiticija nonak tiesi tas sievietes un meit-
enes, kuram ir visierobezotakas alternativas iespéjas, bet daudz retak tas, kuram ir stabila gimene un
labas attiecibas?

Prostitucija ka «profesija». Biezi izmantots prostiticijas aizstavju arguments ir, ka prostittcija ir
likumigs darbs un normala sievie$u ekonomiskas izpausmes forma. Sis arguments saka: prostitticija ir
tads pats darbs ka jebkurs cits, un salidzinajumam parasti tiek izmantoti tradicionali sievieSu veiktie zemu
apmaksatie darbi. Prostitlcija ir elastigaks, ienesigaks un mazak laiku prasoss darbs neka apkalpojosa
sféra un rlpnica. Tapat tiek apgalvots, ka $ada veida pieredzéjusas un kvalificétas sievietes veic nozimigu
socialo funkciju, nodrosinot seksualus pakalpojumus virieSiem, kuriem tas cita veida nav pieejams.

Citi doma, ka, dévéjot prostititas par seksa stradniecém, $ada veida tiek izradita ciena Sai
marginalizetajai grupai. Patiesiba ir tieSi pretéji, saucot sievietes par seksa stradniecem, tiek ignoréta var-
darbiba, nabadziba un atkariba, kas suteneriem un vervétajiem Sis sievietes padara viegli ievainojamas
un lauj vinas iesaistit prostitlcija un, svarigi pieminét, tur ari paturét. Kads ASV pétijums liecina, ka gan-
driz 90% sievieSu, kas iesaistitas prostitlicija, pamestu prostitdciju, ja vinas to varétu.®

Vienlaikus prostitucijas industrija tiek atzita par normalu ekonomisko sektoru, neievérojot smalko
ekspluatéSanas sistéemu, kas ik gadu sagrauj dzivi miljoniem sievieSu. Ta vieta, lai pielidzinatu prostitdci-
ju profesijai, uz to bltu jaraugas ka uz virieSa vardarbibu pret sievieti. Lidzigi ka citos vardarbibas veidos
arl prostitdicija tie parsvara ir viriesi, kuri izmanto savu varu, lai kontrolétu un dominétu par salidzinosi
bezspécigajam sievietéem un meiteném. Gan fiziski ietekmétas sievietes, gan prostitucija iesaistitas sie-
vietes tikai Skietami brivpratigi izvélas vardarbigas situacijas. Sievietes médz palikt prostitucija, atgriezties
pie vardarbiga vira, noliegt vardarbibu un pat aizstavét varmaku. Tadél nevar apgalvot, ka sieviete, kura
saglaba attiecibas ar vardarbigu virieti ekonomisku apsvérumu, bérnu vai cita iemesla dél, bauda brivas
izvéles iespéjas.
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Apméram 10-12% no visam prostitutam Latvija ir nepilngadigas meitenes.
Intimklubos vispieprasitakas ir prostitutas, kuras ir jaunakas par 16 gadiem.

Prostitucija lielakoties iesaistas meitenes un sievietes, kuras agrak bérniba tikusas seksuali izman-
totas, kuram nav patstavigas dzivesvietas, darba un ienakumu, ka ari ir nepietiekama izglitiba.

Avots: Latvijas Republikas zinojums par 1979. gada 18. decembra Konvencijas par jebkuras sieviesu diskriminacijas
izskausanu izpildi Latvijas Republika laika posma lidz 2002. gada 1. janvarim.

Prostitucija ka nabadzibas problemu risinajums. Eksisté ari viedoklis, ka prostitucija ir pienemams
risindjums nabadzibai. Tiek apgalvots, ka prostiticija ir normala un racionala izvéle nabadzigam, neizgli-
totam un nekvalificétam sievietém, kuram ir gandriz neiespé&jami pieklut citam darba iespéjam. Vairakums
prostitlcija ekspluatéto sievieSu un bérnu nak no apspiestajam un visievainojamakajam sabiedribas
grupam. Tapat prostittcija gust labumu, ekspluatéjot krasainas un iezemieSu sievietes, pret kuram rasis-
ma dé| tiek vérsta Tpasi liela vardarbiba un apspie$ana. Sim sievietém izvéles iespéjas gandriz nepastav.
Vinas ir ekonomiski un rases dél izstumtas, vinam nav pieejamas tadas pamatlietas ka édiens, izglitiba,
darbs un majoklis, ka rezultata vinas nav gruti savervét prostitucijai. Pieméram, Kanada 70-80% no ielu
prostitatam ir aborigénu sievietes.®

Attieksme pret prostituciju likumdosana

Prostitlcija pati par sevi ir iemesls domstarpibam gan Eiropas valstu vidl, gan plasaka méroga.
Starptautiska limenT nav vienotas attieksmes pret pieaugusSo prostitlcijas kriminalitati. Likumdo$ana
iestradatas nozieguma definicijas, sodi un to pieméroSana par prostitliciju, pornogréafiju, seksualu izman-
toSanu un vardarbibu ir atkarigas no sabiedriba valdo$ajam morales normam, t. i., attieksmes pret sek-
sualo pakalpojumu eksistenci, seksualu izmanto$anu, seksa industrijas legalizaciju vai aizlieg$anu, ka ari
no attieksmes pret pieprasijumu péc seksualiem pakalpojumiem (attieksmes pret klientiem). Nacionalas
likumdo$anas limenT var atrast tris veidu prostitlicijas politiku.

AizliedzosSaja pieeja prostitlcija ir kriminalizéta (pieméram, ASV nelikumiga ir gan prostiticija, gan
seksualo pakalpojumu pirkSana).

Regulejosa pieeja (jeb prostitiicijas legalizacija) paredz, ka prostitlcija ir atlauta noteikta teritorija.
Prostitdtam tiek piemérota registrésanas vai licencésanas sistéma, un valsts uzrauga prostitdciju ar bor-
deliem lidzigu iestazu palidzibu. (Vacija ir registréSanas sistéma, un bordeli ir likumigi; Niderlandé bordeli
ir likumigi, pasvaldiba izsniedz licences un nosaka darbibas noteikumus.) Si pieeja uzskata, ka sieviete
pati izvélas stradat par prostitutu vai pat ka prostitucija ir profesija.

Bez legalizacijas iespéjama ari ar prostituciju saistito darbibu dekriminalizacija, tas nozimé, ka visi
prostitlcija iesaistitie — bordelu un eskortservisa ipasnieki, suteneri un vervétaji, ka ari pircéji — nav soda-
mi. Dekriminalizacijas aizstavji uzskata, ka valstij prostiticija iesaistitajam sievietém bitu janodroSina
tadas paSas darba tiesibas un pabalsti ka citiem darba néméjiem. Tas nozimé, ka attiecigajiem «darba
devéjiem» — suteneriem un bordelu ipasniekiem — butu jarikojas saskana ar nodarbinatibas likumdoSanu.
Sis pieejas aizstavji uzskata, ka, izveidojot legalus bordelus ar sakartotam darba attiecibam, prostitutas
tiks pasargatas no suteneru ekspluatacijas no un no vardarbigajiem klientiem, ka, stradajot aizsargata
vidé, sievietém bus lielaka vara par savu kermeni un ienakumiem.

Si diskusija, kas notiek prostitlcijas sakara, ir lidziga vésturiskajam diskusijam rietumvalstis par
verdzibu Afrika. Ta viet, lai verdzibu atceltu, bija ari nopietni priekslikumi organizét verdzibu ka uznémé;-
darbibu un ka valsts sankcionétu «ekonomisko sektoru».



Reguléjosas pieejas kritiki, norada, ka tiek aizmirsts, ka prostitlcija jau pati par sevi ir uzskatama par
vardarbibu. Valsts, kas legalizé ar prostiticiju saistitas darbibas, batiba parkapj starptautiski noteiktas cil-
veéktiesibu normas. Valsts, kas legalizé prostittciju un batiba gust pelnu no personu ekspluatacijas, para-
da sabiedribai, ka $ada seksuala subordinacija un vardarbiba ir normalas paradibas. Akceptéjot dazadas
ar prostiticiju saistitas aktivitates, tiek veidots plaSs vietéjais prostitlcijas tirgus, kas savukart ir pievilcigs
cilvéku tirgotajiem. Ja prostitiicija tiek legalizéta, tad var paredzét, ka lielaks skaits virieSu apmeklés strip-
tizklubus un bordelus, kur iesp&jams nopirkt seksualus pakalpojumus, jo viniem vairs nav jakaunas par
to, ko vini dara, un par to nedraud sods. Legaliz€jot bordelus un citas ar prostitlciju saistitas aktivitates,
$o valstu valdibas un parlamenti pauz uzskatu, ka sievietes un dazos gadijumos ari bérni var tikt pardoti,
pirkti un patéréti, ka jebkura cita prece. Visbeidzot, vai $adas valstis nevar uzskatit par suteneriem, kas
iekasé nodok|us un gist pelnu no seksa tirdzniecibas? Tatad Seit var saskatit saistibu — nebutu prostitd-
cijas, nebutu cilvéku tirdzniecibas.

Sada nostaja apgratina vai pat padara neiespéjamu $o valstu cinu pret cilvéku tirdzniecibu. No ta iz-
riet, ka cina pret cilvéku tirdzniecibu nekad nebus pietiekami efektiva, ja vienlaikus netiks ierobezota pro-
stitlcija un noveérsta sievieSu un bérnu seksuala izmanto$ana.

Prostitucijas legalizacija ir bistama paradiba. Tadéjadi veidojas prostitucijas kultara, kas sutenerus un
seksklubu Tpasniekus padara par cienijamiem biznesmeniem, ielas paradas milzigas striptizklubu rekla-
mas, piedavajot sievietes virieSu izpriecam. Prostitlcijas kulttra vienlidzigu, uz savstarpéju cienu un
respektu balstitu sievieSu un virieSu attiecibu veidoSanu padara neiespéjamu ari darba, majas un citas
dzives jomas. Jauni virieSi uzaug blakus prostiticijas biznesam, un tas ietekmé vinu izpratni un veidu, ka
vini sava dzivé veido attiecibas ar sievietém augstskola, gimené, darba utt. Tiesi pornografijas un sek-
sualas ekspluatacijas (bordelu, striptizklubu u. c.) eksistence blakus citam pavisam ikdieniSkam iestadém
(veikaliem, skolam, bankam utt.) rada priekSstatu, ka sievietes drizak ir objekts seksualai izmanto$anai,
nevis lidzvértiga cilvéciska butne.

Kaut ari Latvija ir paredzéti sodi par darbibam, kas saistitas ar prostitlciju un tas veicinasanu, oficiali
Latvija ir reguléjosais mehanisms, jo personam, kuras nodarbojas ar prostiticiju ir jasanem veselibas
kartes un regulari japarbauda veseliba. To nosaka Ministru Kabineta 2001. gada 22. maija noteikumi
Nr. 210 «Prostitlcijas ierobezoSanas noteikumi». Sie noteikumi ari nosaka, ka pasvaldiba var noteikt
vietas, kur drikst nodarboties ar seksualu pakalpojumu piedavasanu. Jaatzimé, ka Sie noteikumi, péc
ekspertu viedokla, nedarbojas, turklat Latvija parkapj nosacijumu, ka pasas prostititas nedrikst paklaut
nekada veida kontrolei.

Latvijas Kriminallikuma 164. un 165. pants paredz sodus par personas iesaistiSanu un piespieSanu
nodarboties ar prostitlciju un par sutenerismu.

164. pants. PiespieSana nodarboties ar prostituciju

(1) Par piespieSanu nodarboties ar prostiticiju — soda ar brivibas atnemsSanu uz laiku lidz trim
gadiem vai ar arestu, vai ar naudas sodu lidz seSdesmit minimalajam ménesalgam.

(2) Par personas iesaistiS8anu prostitlcija, launpratigi izmantojot tas uzticeSanos vai ar viltu, vai

izmantojot personas atkaribu no vainiga vai tas bezpalidzibas stavokli, — soda ar brivibas
atnem$anu uz laiku lidz pieciem gadiem vai ar naudas sodu lidz simt divdesmit minimalajam
ménesalgam.

(8) Par nepilngadiga pamudinasanu vai piespieSanu nodarboties ar prostitliciju vai par telpu
nodoSanu nepilngadigdm personam prostitlcijai — soda ar brivibas atnem$anu uz laiku lidz
seSiem gadiem.

165. pants. Sutenerisms

(1) Par tadas personas izmantoSanu iedzivoSanas nolika, kura nodarbojas ar prostiticiju, —
soda ar brivibas atnem$anu uz laiku lidz Getriem gadiem, konfiscéjot mantu vai bez mantas kon-
fiskacijas.

(2) Par tadam pasam darbibam, ja tas izdarijusi personu grupa péc iepriekSéjas vienosanas vai ari
tas izdaritas attieciba uz nepilngadigam personam, — soda ar brivibas atnem$anu uz laiku lidz
astoniem gadiem, konfiscéjot mantu.

Abolicionistu pieeja neuzskata par sodamu pasu prostiticiju, bet gan ap to esoSas aktivitates,
pieméram, sutenerismu, savesanu un bordelu turéSanu (Sada prakse ir vairakumam veco Eiropas
Savienibas dalibvalstu).

Dubulta vai jaukta prakse (pieméram, Vacija, kur pilsoniem ir atlauts nodarboties ar prostituciju, bet
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arvalstniekiem prostittcija var but iemesls deportacijai) ir piemérs tam, k& nacionala prostiticijas likum-
doSana, radot situacijas, kas vél vairak saasina ar cilvéku tirdzniecibas palidzibu prostitlcija nonakuso
sievieSu situaciju, var bat izdeviga cilvéku tirgotajiem.

AtSkirlba no prostiticijas, attieciba uz kuru valstim nav vienotas nostajas, eksisté visparéja vienpratiba
par nepiecieSsamibu kriminalizét dazadas prostitlcijas ekspluatacijas formas — sutenerismu, savesanu
u. tml. Arvien biezak notiek diskusijas par nepiecieSamibu ieviest sodu par seksualu pakalpojumu

ANO 1949. gada Konvencijas par cinu ar cilvéktirdzniecibu un prostitticijas
ekspluatésanu no treSo personu puses

6. pants nosaka, ka katra $is Konvencijas Dalibvalsts apnemas veikt visus nepiecieS$amos pasaku-
mus, lai atceltu vai atteiktos no jebkura pastavosa likuma, noteikuma vai administrativa rikojuma,
péc kura rakstura personas, kuras iesaistas vai tiek turétas aizdomas par iesaistiSanos prostittci-
ja, vai nu tiek paklautas specialai uzskaitei, vai tam ir jabut ipaSam dokumentam vai ari kadiem
citiem ipasiem uzraudzibas vai pieteik§anas noteikumiem.

pirkSanu. Tas nozimé sodit klientu, nevis personu, kura tiek izmantota un no kuras tiek sanemti seksuali
pakalpojumi. Zviedrija 1999. gada bija pirma Eiropas valsts, kas pienéma likumu par to personu
sodisanu, kuri pérk seksualu pakalpojumu. Lidz ar to Zviedrija cilvéku tirdzniecibas mehanismam ir klu-
vusi nepievilciga, jo cilvéku tirgotaji savas aktivitates izvers tajas valstis, kur likumdo$ana nav sakartota
vai ta ir salidzinoSi iecietiga. Ari Kanada un ASV seksualo pakalpojumu pircéji var tikt soditi.

Praktiskie uzdevumi

1. uzdevums.

Saja nodala tika noskaidrots:
o cilvéku tirdzniecibai ir cieSs sakars ar dzimumu lidztiesibas jautdjumiem - ta ir saistita
ar virieSu un sievieSu lomu sabiedriba;
o cilvéku tirdznieciba ir ciesi saistita ar prostitlcijas problémam un sabiedribas attieksmi
pret prostittciju.



Piramidala diskusija. «<Par» un «pret» argumentu formulésana.

Témas atklaSanai, dalibnieku viedokla noskaidro$anai vélams izmantot «par un pret» piramidalo
diskusiju, kuras pamata ir individualo viedoklu apkopojums, argumentacija un viedok|u izmanto$ana sav-
starpéja apspriedé.

Merkis ledzilinaties temata — cilvéku tirdznieciba no dzimumu viedokla, izvértét daza
dos viedoklus, kas saistiti ar cilvéku tirdzniecibu, no dzimumu viedok|a prast
pamatot savu viedokli un vienoties par kopigu nostaju.

Fragments no gramatas «Kabulas gramattirgotajs, Osne Seierstade»
(Zvaigzne ABC, 2003)

.. Parandzu es [gramatas autore] izmantoju, ari lai vairak uzzinatu par to, ka tas ir - bat afganu
sievietei. Ka tas ir, kad jaiespiezas aizmuguréjas, stavgradam pilnajas solu rindas, kas paredzétas
sievietém, kaut gan autobuss visuma ir pustukss. Ka tas ir, kad jarapjas taksometra bagazas
nodalljuma tapéc, ka aizmugures sedekll séz virietis. .. Par to, ka es saku parandzu ienist. Par to,
ka ta spiez galvu un sagada galvassapes, cik slikti var redzét caur astru tiklinu. Par to, cik
parandza ir cieSa, cik maz gaisa taja ieplUst, cik atri tu sac svist, ka visu laiku jaskatas, kur tu liec
kaju, jo savas pédas redzet nevar, cik daudz netirumu parandza savelk augsa, cik netira ta klast,
cik |oti ta trauce.

Milestibai ir maz sakara ar romantiku, gluzi pretéji — ta var bt noziegums, kas sodams ar navi.
Jaunas sievietes ir galvenokart mainas vai pardoSanas objekts. Laullbas ir kontrakts, kas tiek
noslégts starp gimeném vai gimené. Lietderigums klanam nosaka visu. .. Vinu pasu vienpadsmit
gadu vecuma izprecinaja virietim, kas bija divdesmit gadus vecaks.

Vinam ar Dzamilu ka tikko precétiem iznaca pabit kopa divas nedélas, iekams vin§ aizbrauca
atpakal [uz Kanadul], lai nokartotu vizu un vina varétu sekot viram. Pa to laiku Dzamila dzivoja pie
abiem virabraliem un vinu sievam. Péc trim méneSiem Dzamila tika sanemta ciet. Péc policijas
zinojuma. Policisti bija redz€jusi, ka pa logu pie vinas lien iek§a kads virietis. Virieti vini ta ari ne-
dabuja redzet, bet ka pieradijumu Sim sakaram Dzamilas istaba virabrali atrada vina mobilo tele-
fonu. Gimene nekavéjoties $kira laulibu un aizsitija Dzamilu atpakal pie vinas gimenes. Tur vina
tika ieslégta istaba, kamér gimene divas diennaktis apspriedas. Péc trim dienam Dzamilas bralis
atbrauca un pastastija, ka masa nomirusi no stravas trieciena péc issavienojuma ventilatora...
Gimenes gods bija glabts. Vienu Sarifa [Dzamilas radiniece] nesaprot. To divu diennak$u gimenes
apsprieSanos, kad Dzamilas mate — paSas mate — piekrita meitu nogalinat. Ta bija vina — mate, kas
beidzot aizsutija tris délus, lai nonavé masu.

Apraksts 1. posms. Dalibnieki strada individuali, veicot uzdevumu, kas prasa izdarit
izvéles un pienemt Iémumus. Uz tafeles vai papira loksnes ir uzrakstits piené-
mums. Dalibniekiem ir iespéja pardomat, ka §i téma saistas ar iepriek$€jo
pieredzi, ieskicét uz lapam iespéjamos variantus un tos pamatot.

2. posms. Lai darba rezultati batu vieglak apkopojami, var Itgt dalibniekus

apvienoties grupas, kas balstitas uz vienotu izvéli. Ta butu iespéjams

savstarpéja apspriedé izvirzit vienotu pamatojumu un prezentét to.

lespéjamie pienemumi:

o CILVEKU TIRDZNIECIBAS IETVAROS LIELAKA DALA EKSPLUATACIJAS

UPURU IR (SIEVIETES, MEITENES, ZENI, NABADZIGI CILVEKI, IELU BERNI,
=7 31 N ) FN [ T PP

e SIEVIETES, KURAS IESAISTITAS PROSTITUCIJA, IR UPURI, JO

3. posms. Dalibnieks péc nejausibas principa maina grupas.
Tiek izvirzita provokativa téze:
e «Vairums prostitucija iesaistito ir jauni zéni»;
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Laiks

2. uzdevums.

e «Vardarbiba pret sievieti virietis cenSas izradit savu parakumu un varu
par sievieti»;
o «SievieSu tirdznieciba ir vardarbiba pret sievieti»;
e «Lielakd dala varmaku, vervétaju, suteneru un pircéju ir virieSi».
Viena grupa meklé atbalstosSus (piekritoSus) argumentus, otra grupa -
pretargumentus.
4. posms. Péc 10 minatém grupas sanak kopa. Viens parstavis no katras
grupas apsézas pretl otram un parmainus izklasta savus viedok|us. Grupu
parstavjiem blakus var novietot tukSu kréslu. lenemot $o vietu, paréjie grupas
locekli var atbalstit savu parstavi.
Péc argumentu apmainas dalibnieki atgriezas savas grupas. Soreiz uzdevums
ir atrast argumentus, kuri atbalsta pretéjo nostaju. Tapat ka ieprieks, péc 10
minatém abu grupu parstavji uzklausa otras grupas argumentus.
5. posms. Turpindjuma seko parrunas par notikusSo, apskatot, ka dalibnieki
jutds, kad bija jaienem pretéja nostaja. Kuru viedokli bija vieglak/gratak
aizstavét — to, par kuru ir pietiekami daudz informacijas, to, kuram pats
piekritat? Tikai tagad izvirzitie argumenti tiek apkopoti, strukturéti un apspriesti.
Sis uzdevums liek dalibniekiem paskatities uz doto problému no dazadiem
viedokliem un izprast Sis problémas sarezgito raksturu.
5 minutes - individualais darbs, 5 minutes — apspriedei un prezentacijai,
apkopojosa saruna — 30 mindtes (10 + 10 +10).

Darbs ar statistikas datiem: problemas apjoms un specifika.

Merkis

Apraksts

Laiks

Izmantojot statistikas datus, apjaust cilvéku tirdzniecibas problémas plasumu.
Risinot diskusiju, saskatit lidzibas starp verdzibu un musdienu cilvéku
tirdzniecibu.
1. posms. Dalibnieki apvienojas nelielas grupas. Grupam tiek piedavatas
dazadu veidu datu tabulas (8.pielikums), kuras analizéjot dalibnieki izmanto
iepriek§éjas nodarbibas gitas zinaSanas, ka ari savas rado$as spéjas un
spriestspéjas. Dalibnieki apspriez pieejamos datus, mégina fiksét sakaribas un
célonus tieSi $adam datu dalijumam, par ko liecina noraditie skaitli.
Katrai grupai vai pariem var iedot atSkirigus datus/ shémas, kuras vini analizé.
2. un 3. posms notiek paraléli.
2. posms. No katras grupas izvirza vienu dalibnieku, kur§ veiks zurnalista
funkcijas. leveélétie jaunie Zurnalisti veido datu apkopojumu, ko publicét sienas
avizé. Veido savu interpretaciju, izvélas prezentét visus datus vai izcelt
atseviskus raditajus.
Jaunie zurnalisti, izklastot informacijas apkopojumu un secinajumus, izmanto
vizualos balstus (tabulas diagrammas).
Patstaviga darba prezentacija (3-5 min) notiek péc frontalam parrunam.
3. posms. Kameér jaunie zurnalisti strada ar datu materialiem, notiek frontalas
parrunas. Vaditajs izvirza atvértus jautajumus, uz kuriem kopigi tiek rastas
atbildes:

o Ka dalibnieki izprot jédzienu «balto vergu tirdznieciba»?

¢ Ko S§is jedziens apzimée?

o Kas kopigs un atSkirigs jédzieniem «balto vergu tirdznieciba» un «melno

vergu tirdznieciba»?

e Vai jeédziena «balto vergu tirdznieciba» ietekméjoSie faktori ir rase un

adas krasa? Atbildi pamatot!

e Kad (cik sen, kada situacija) radusies abi jedzieni, kadi apstakli noteica

$o0 jédzienu rasanos?

e Raksturot «balto preci»!

e Kas kopigs un atSkirigs verdzibai un musdienu cilvéku tirdzniecibai?
5 e Kadi ir iemesli lielajam prostitucija iesaistitajam upuru skaitam?
Si metode veicina informacijas apmainu un palidz dalibniekiem apstradat
informaciju.
5 minGtes grupas, 15-20 mindtes raksta sagatavoSanai/frontalajam parrunam,
5 minutes prezentacijam.



3. uzdevums.
Plenardiskusija. Vai sievietem un virieSiem ir vienadas tiesibas?

Mérkis

Apraksts

Laiks

4. uzdevums.
Darbs grupas. llustraciju izvertésana.

Merkis

Apraksts

Laiks

5. uzdevums.

Frontalas parrunas.

Mérkis

Apraksts

Noskaidrot dalibnieku viedokli par dzimumu ldztiesibu, t. i., par sievieSu un
virieSu iesp&jam un tiesibam. Laut nojaust uzskatu un situacijas dazadibu.
Diskusiju sak ar ierosinajumu apspriest tézi — sieviettm un virieSiem ir/nav
vienadas tiesibas? Diskusijas laika vaditajs censas virzit dallbniekus uz par-
domam:
e Vai visur pasaulé sievietétm un virieSiem ir vienadas iespéjas iegit
izglitibu/ stradat algotu darbu/ bat ministrém/ utt.?
e Vai visur pasaulé sievietes var izvéléties, ar ko precéties?
e Vai visur pasaulé sievietes var brivi parvietoties un piedalities saviesigos
pasakumos?
e Vai visur pasaulé virietim ir tiesibas atrasties bérna kop$anas
atvalinajuma?
Diskusijas vaditajs vada domu apmainu, rosina, lai izsakas péc iespéjas vairak
dalibnieku, nosakot laika limitu un nelaujot nevienam dominét. Nosleguma
diskusiju vaditajs veic rezuméjumu, ja nepiecieSams, izverté diskusijas gaitu.
Diskusijas vaditaja lomu var uznemties pasniedzéjs vai ar uzticét
kadam skolénam.
15-20 minutes.

Analizét masu medijos un apkartéja vidé sastopamas ilustracijas, izvértét to
saturu un ietekmi uz sabiedribu.
1. posms. Dalibnieki sadalas nelielas grupas. Dalibniekiem tiek izdalitas
vairakas ilustracijas (9. pielikums). Uzdevums ir izvertét Sis ilustracijas,
izmantojot $adus jautajumus:
e Kadas ir izjutas, skatoties uz So bildi (pirmaja mirkll un péc neilgas
iedzilinasanas)?
e Vai sieviete var but produkts/ prece, kam tiek noteikta cena?
Atbildi pamato.
¢ Vai dalibnieki gribétu but So télu (kam tiek noteikta cena un kas tiek
salidzinati ar precém) vieta? Atbildi pamato.
e Kasdas 1paSibas Sajas reklamas sievietem un virieSiem tiek piedévétas?
2. posms. Péc 10-15 minutém vaditajs aicina piestiprinat attélus ta, lai redz visi
dalibnieki, un izklastit savas versijas par Siem attéliem. Vaditajs veic
apkoposSanu, uz lielajam lapam atseviSki fikséjot sievietéem un virieSiem
piedévetas 1pasibas.
Grupu darbs — 10-15 minutes, apspriede — 10 minates.

Prostitucijas jedziens un attieksme pret prostituciju.

Izmantojot «prata vétras» metodi, izzinat dalibnieku uzskatus un zinasanas par
prostitucija tému.

Vaditajs formulé tematam atbilstoSu frazi. Dalibnieki izsaka savas asociacijas,
iespéjamos risinajumus, idejas, butiskus vardus u. tml., uzmanigi uzklausot,
papildinot, bet nekomentéjot un nevértéjot citu idejas.

CILVEKU IZMANTOSANA PROSTITUCIJA -

VIENS NO LIELAKAJIEM NELEGALAJIEM PELNAS GUSANAS AVOTIEM.

BEZIZEJA VISSENAKA PROFESIJA BRIVA IZVELE

VARDARBIBA SEKAS NEETISKA RICIBA

SUTENERS ALKOHOLISMS + ZIMOGS Uz MUZU
NARKOTIKAS CITI
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Laiks

6. uzdevums.

Uzdevuma izpildi var veicinat ar papildu jautajumiem vai izteiktiem
pienémumiem. Jautajumus var uzrakstit uz papira loksném vai tafeles.
leteicamie jautajumi:
o Kur attistas prostitucijas industrija?
o Ka tiek definéts jédziens «prostitlcija»? Kas ir prostitata?
e Kada ir sabiedribas attieksme pret prostiticiju? Vai ta ir vienpratiga
Visos sabiedribas slanos? Atbildi pamato!
o Sievietes, kuras iesaistitas prostitticija, vienmér ir vardarbibas upuri?
e Kas ir seksualo pakalpojumu (prostitlcijas) pircéji?
10-15 minadtes.

Punkteta diskusija «Piecas cepures»

Mérkis

Apraksts

Laiks

Sniegt jaunieSiem iespéju izmantot iegltas zinasanas un faktus, iesaistoties
diskusija. Prast reagét uz dazadu diskusijas partneru izturésanos.
Vaditajs izvirza provokativu frazi, kura ir jaapspriez, izmantojot uzdevuma dotos
nosacijumus.

Piecas atskirigu krasu cepures (lakati, krasainas lapas, cimdi) simbolizé daza-
dus veidus, ka analizét problému, ka skatities uz dzivi, ka meklét risinajumus un
ka diskutét. Pieci dalibnieki izvélas savu cepuri, uzliek to galva un ienem
attiecigo lomu. Lietderigi ir dot sagatavo$anas laiku, lai iejustos un sagatavotu
argumentus/ diskusijas stratégiju. Péc 3-5 minGtém dalibnieki mainas.
Vaditajs var minét pirmo frazi, lai palidzétu uzsakt diskusiju.
BALTS atsaucas uz visiem neitraliem faktiem, skaitliem un informaciju,
argumenté lietiSki.

SARKANS izrada emocijas un jatas, pilns ar pozifivam un negativam izjutam;
MELNS izvirza grutibas, neatrisinatas problémas, ir negativs, pesimistiski
noskanots.

ZILS pret visu izturas atturigi, kontrolé, parrauga paréejos dalibniekus.
DZELTENS parpilns optimisma un nakotnes ceribu, pozitivs.

Paréjie dalibnieki veic novérotaju funkcijas. Var izvirzit noveéroSanas kritérijus,
pieméram, argumentéSanas kvalitate, faktu materials.

Nobeiguma diskusijas dalibnieki izsaka savas izjutas, péc tam paréjie
iepazistina novérotajus ar saviem novérojumiem.

Uzdevums palidz problému apskatit no dazadiem viedokliem un iejusties sev
neierastas lomas. Lai butu vieglak veikt uzdevumu, var izmantot pierakstus.
Nodarbibu papildmaterialus vélams atstat piestiprinatus pie sienam.

30-35 minutes.
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5. TEMA

Makslas filmas
«Muzigi Lilja»
izmantoSana

preventivaja darba

Si gramatas nodala veltita filmai, kas Latvija, tapat ka citas valstis, plasi tiek izmantota preventivaja
darba ar jaunieSiem. Filma, kas jaunieSiem saprotama un saisto$a veida atklaj cilveku tirdzniecibas butibu
un aizkulises, ir atzita par loti didaktisku un veiksmigu vizualu materialu izglitojoSaja darba. Vispirms
sniegta informacija par filmas ietekmi uz jaunieSiem. Péc tam seko ierosmes par filmas izmantoSanu cil-
véku tirdzniecibas témas ietvaros.

Merkis - filmas spilgto problemas attelojumu izmantot cilveku tirdzniecibas problemas
novérsanai jauniesu vida.

Nodala apskatitas temas:

1. Iss filmas saturs.

2. Apsvérumi par filmas ietekmi uz skoléniem.
3. Noradijumi filmas demonstrésanai.

Praktiskas nodarbibas:
1. Uzdevumi pirms filmas skatiSanas.
2. Uzdevumi filmas skatiSanas laika.
2.1. uzdevums.  Domas un izjutas.
2.2. uzdevums.  Sasalusas situacijas.
2.3. uzdevums.  Skatitaji un klausitaji.
2.4. uzdevums.  Paredzésana.
3. Uzdevumi péc filmas noskatiSanas.
3.1. uzdevums.  Lomu spéle «Tiesas séde».
3.2. uzdevums.  RadoSais darbs.
4. uzdevums. Filmas noskatiSanas individuali.



Nosaukums cilmes valsti «Lilja 4-ever»

Cilmes valsts Danija / Zviedrija

Uznemta 2002. gada (2003. g. izdota «Lilya 4-ever» anglu versija)
ligums 1 h 39 min

Rezisors: Lukass Mudisons

1. Iss filmas saturs

Filmas varone Lilja dzivo kada bijusas Padomju Savienibas pilséta (filméSana notika Igaunijas pilséta
Paldiskos). Rezisors centies atspogulot situaciju, kas iespéjama jebkura no bijusajam PSRS republikam,
tadél filma uznemta krievu valoda. Lilja nepazist savu tévu, dzivo tikai ar mammu. Meitene sapno par to,
ka kopa ar mammu aizbrauks uz ASV. Diemzél mamma vinu lidzi nepanem, bet atstaj pieskatit tantei
Annai, kura par Lilju nemaz nerupéjas. Vinas dzives apstakli strauji pasliktinas, palielinas neapmekléto
stundu skaits, trikst naudas partikai un komunalo pakalpojumu apmaksai. Draudzene Natasa piedava
nopelnit naudu, sniedzot seksualus pakalpojumus baros satiktiem virieSiem. Smagie dzives pagriezieni
(draudzenes Natasas sapiga nodeviba, izvarosana, ko izdara pasas pagalma puisi, dzivokli atslégtais
tdens un elektriba, pieauguso pilniga neinteresésanas un nertpésanas) padara Lilju |oti ievainojamu.
Reiz bara vina satiek uzmanigu un patikamu puisi Andreju. Vin$ pret Lilju ir |oti laipns, nezélo naudu iz-
klaidém, no vinas neko neprasa. Neilgu laiku péc tam, kad Andrejs ir iekarojis Liljas uzticibu, vin$ piedava
kopa braukt stradat uz Zviedriju. Meiteni viegli savaldzina Andreja piedavajums stradat auglu novaksana
un vina nenojaus par krapsanu. Cela uz lidostu Andrejs izdoma stastu, ka vin$ nevar tagad ar Lilju lidot
uz Zviedriju, bet vins noteikti ieradisies péc dazam dienam. leradusies Zviedrija, meitene uzzina, ka
Andrejs vinu ir pardevis un piegadajis zviedru suteneram. Meitene tiek turéta ieslégta un ir spiesta sniegt
seksualos pakalpojumus. Nespédama izturét pastavigo pazemosanu un izmanto$anu un neredzot izeju
no bezcerigas situacijas, Lilja izdara pasnavibu.

Filma «Muzigi Lilja» ir veidota, izmantojot patiesus faktus. Liljas prototips ir Danguole Rasalaite, kura
dzimusi TelSos, augusi Kauna un no Ziezmariem slepus ar svesu pasi aizbraukusi uz Zviedriju. Danguoles
dramatiskais stasts piesaistija zviedru rezisora Lukasa Mudisona uzmanibu, un uznemta filma rada
negaiditu atbalsi Zviedrijas un ari citu valstu presé.

2. Apsverumi par filmas ietekmi uz skoleniem

Makslas filma «Muzigi Lilja» atklaj daudzas témas, kas ir sapigas un diemz€l sastopamas daudzu jau-
nieSu dzivé. Tapéc parrunas pirms filmas noskafiSanas var stipri mainit gan to, kam skoléni filma pievérsis
uzmanibu filmas skafiSanas laika, gan ari to, ka skoléni parrunas savus iespaidus par filmu.

Parrunas ar jaunieSiem péc filmas ir obligatas. Censoties panakt efektivaku pasakuma rezultatu (cil-
véku tirdzniecibas témas izskaidroSanu jaunieSiem), izmantojot filmu, vienmér ir nepiecieSams ar
skoléniem parrunat filmas iespaidus — ka vini ir sapratusi filmu, ko jaunu uzzinajusi, ka vérte filmas varonu
ricibu, kadus secinajumus ir izdarijusi. Neparrunajot filmas raditos iespaidus, nav iespéjams par-
liecinaties, ka jaunieSi notiku$o ir sapratusi pareizi, un iespéjams, ka jauniesi filma spilgti atainotos likum-
sakarigi citu citam sekojoSos depresivos notikumus uztver ka neizbégamus.

Skolenu viedoklu novértejuma rezultati. CenSoties novértét filmas ietekmi, Lietuva tika veikts
pétijums, kura laika tika aptaujati 40 skoléni. Skoléniem pirms un péc filmas noskatiSanas bija jaaizpilda
anketa, atbildot uz jautajumiem par narkotiku lietoSanu, pasnavibam, prostiticiju, uzticEéSanos citiem cil-
vékiem. Veicot ieglto datu analizi un salidzinot pirms un péc filmas noskatiSanas paustos jaunieSu uzska-
tus par noteiktam lietam, jaunieSu uzskatos vérojamas parmainas. Tadél, izmantojot filmu ka preventivo
materialu, ir svarigi pievérst uzmanibu $§adam iespéjamam parmainam skolénu viedokli péc filmas
noskatiSanas:

e vairak skolénu attaisnoja prostituciju, ka lidzekli nopelnit naudu, ja ir smags finansialais sta-
voklis. Pirms filmas noskatiSsanas respondentu atbilzu vidéjais raditajs — 6,07, péc filmas
noskatiSanas — 11,76. Tapéc var novérot izteiktu tendenci, ka péc filmas noskati$anas vairak
jaunieSu attaisnotu prostitdciju ka ienakumu avotu un pielaujamu naudas pelniSanas veidu;
o izteikti palielinajas to skolénu skaits, kuri par pienemamu problému atrisina$anas veidu
izvéletos pasnavibu. Pirms filmas noskatiS8anas respondentu atbilzu vidéjais raditajs — 3,09,
péc filmas noskatiSanas — 11,19;

e vairdk jaunieSu uzskatija, ka nespétu atrast pienemamu izeju, saskaroties ar dzives
gratibam. Pirms filmas noskatiSanas respondentu atbilzu vid€jais raditajs — 22,68, péc filmas
noskatiSanas - 20,30;

e vairak skolénu atzina, ka, nonakot grata situacija, apsvértu iespéju izdart pasnavibu. Pirms
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filmas noskatiSanas respondentu atbilzu vidéjais raditajs — 9,47, péc filmas
noskatiSanas - 12;
e jaunieSi mazak uzticétos vienaudziem. Tadu izteiktu tendenci var skaidrot ar filmas varonu
uzvedibu, jo Lilju nodod un noniecina vinas vienaudzi;
e samazindjas to skolénu skaits, kas uzskatija, ka meitene, kas parcietusi seksualo
vardarbibu, var vélak dzivot normalu dzivi. Pirms filmas noskatiS8anas respondentu atbilzu
vidéjais raditajs — 16,02. Péc filmas noskati$anas — 10,84.

Specialas pedagogijas un psihologijas centrs Lietuva veica savu novértéjumu par iesp&jamo filmas
ietekmi uz skoléniem, ta secinajumi par filmas ietekmi uz skolénu viedokli lielakoties sakrita ar skolénu
pétijuma rezultatiem:

e bezceriga situacija nonakusi jaunieSi dzives tukSumu censas aizpildit apreibinoties,
ostidami mi. Filma ir nepietiekami akcentéts tadas uzvedibas negativais rezultats;

e paradita socialo dienestu bezspéciba, vienaldziba un bezdarbiba — neveic jebkadu aktivu
darbibu, aizstavot bérnu tiesibas un sniedzot vismaz elementaro palidzibu tada situacija
nonakusiem bérniem;

e sava kermena pardoSana galvenajai varonei klUst par vienigo izdzivoSanas lidzekli (veidu,
ka nenomirt bada);

e sociali atstumtie bérni ka vienigo savu problému atrisinaSanas veidu redz pasnavibu un to
ari izvélas. Pasnaviba filma ir dal€ji idealizéta — attélota ka satikSanas ar vienigo tuvo dvéseli
(draugu) péc naves;

e nav attélots un izcelts citads iespéjamais problému atrisinaSanas veids, iesp&jamas varonu
ricibas, saskaroties ar dzives grutibam. Filmas beigas gan it ka pavid citadas izejas vizija,
garam palaista iesp€ja dzivot (ja meitene bitu atteikusies braukt uz Zviedriju, jauniesi btu
palikusi dzivi). Tomer §i perspektiva filma nav attistita, nav pétita.

3. Noradijumi filmas demonstrésanai

Filmas skatiSanas laika var rasties dazadas neértibas, kas samazinas pasakuma efektivitati.
e Filmas skatiSanas laika ir svarigi izvéléties tadu auditoriju, kur ir iespéjams atri parmainit
sédvietu izkartojumu. Vispirms tadél, ka skoléniem ir érti jaséz, jo filmas ilgums ir gandriz
divas stundas. Otrkart, talit péc filmas skoléniem ir jasasézas ta, lai, citam citu redzot, vini
varétu aktivi piedalities diskusija.

e VElams, lai filmas radiSanas laika telpu bltu iespéjams aptums$ot, tadejadi ieglstot labu
vizualo kvalitati (spilgtas krasas, neizgaismots ekrans), kas savukart nodro$inas jauniesSu
uzmanibu. Jau pirms filmas radiSanas pedagogam butu japarliecinas, ka ar tehniku viss ir
kartiba, visi vadi ir saslégti, videokasetei ir uztits sakums, skanas pastiprinataji ir pieslégti,
attéls ir skaidrs utt. Pretéja gadijuma, ja radisies pauze un ta ieilgs, jaunieSi zaudés
uzmanibu, dazi pat var doties prom, un atgut vinu uzmanibu bus |oti grati.

e Filmas skana. Filma rezisors sniedz daudz fona muzikas, kas ir populara un pazistama
jaunatnes vidu. Mazika |oti pastiprina filmas laika radu$as izjutas. Ja filma tiks radita parak
klusu, skoléni var sava starpa sacukstéties, izteikt replikas, neizsekot sizetam. Tapéc ir
ieteicams filmu skatities skali.

e Skolénu staigasana filmas laika. Jo lielaka ir skatitdju grupa, jo lielaka ir ticamiba, ka
skatiSanas laikd kads staigas. lzvairities no staigaSanas skatiSanas laika var bt
neiespéjami. Tapéc ir ieteicams pirms filmas radiSanas skoléniem pateikt, cik gara ir filma, un
izteikt ligumu nesarunaties sava starpa. Ja filma tiek radita uzreiz péc teorétiskas
nodarbibas, butu vélams sarikot nelielu starpbridi, kura laika skoléniem iesaka nokartot
savas vajadzibas (tualete, telefons, uzkodas). Ir ieteicams, lai pilnigi butu izslégti telefoni, lai
nebltu sarakstiS$anas ar zZimitém vai seviSki «svarigu» sarunu. Milziga probléma ir ar
smeékejosajiem skoléniem. Vini parasti izdoma svarigu iemeslu, kapéc uz isu bridi tiem vajag
aiziet, tapéc atgadiniet, ka filmas laika staigat nav paredzéts.



Praktiskie uzdevumi

Pirms filmas skati$anas ir nepiecieSams jaunieSus iepazistinat ar filmu (kas un kur uznémis, kapéc, par
ko ta ir), informét, ka filma ir veidota, balstoties uz patiesiem faktiem. Pasu filmas sizetu stastit nav
nepiecieSams, jo tad jaunieSiem var zust interese to skatities.
1. Uzdevumi pirms filmas skatiSanas.

Merkis
Apraksts

lepazistinat dalibniekus ar skatama materiala noskanu un galveno télu.

1. posms. Uz tafeles uzrakstits makslas filmas nosaukums. lzmantojot «Prata
vétras» principu, dalibnieki izsaka savas asociacijas — vardus, idejas, prognozé
filmas saturu.

«MUZIGI LILJA»

kurai izdodas

Filma par meiteni,

............................................ nelaimigas beigas

2. posms. Vaditajs atskano tikai filmas ievada fragmentu (muzikalo ievadu) ta,
lai dalibnieki neredz attélu. Dalibnieki prognozé un izvérté filmas noskanu, ja
nepiecieSams papildina izveidoto shému. Vaditajs piedava dalibniekiem
aprakstit personibu (veidot portretu), kura ir filmas galvena varone, veidot tas
portretu un psihologisko raksturojumu.

3. posms. Vaditajs uz ekrana parada ,,sasalusu” bildi, galvenas varones - Liljas
attélu, visi kopa apspriez aprakstu atskiribu, ka ari salidzina originalu ar
savam atbildem.

2. Uzdevumi skatiSanas laika.

Mérkis

lejusties redzétajas situacijas, paredzét notikumu gaitu.

2.1. uzdevums. Domas un izjutas.

Apraksts

Sis panémiens prasa koncentréSanos uz videotélu, kermena valodu, emocijam,
domam, uz vinu attieksmi pret to, ko vini saka. (Var izmantot fragmentu, kur
attélotas mates un meitas atvadas, stridi.)

Dalibnieki skatas videofragmentu bez skanas, vaditajs aicina divus parstavjus
ieskanot (ierunat) So fragmentu.

Sada veida skati$anos var veikt pauzéta forma. Péc fragmenta noskati$anas un
ieskanoSanas dalibnieki parruna iespéjamas versijas, noskaidro, ka runatajs
jutas, paskaidro iemeslus, kapéc vini ta doma. Tad apspriez, ka vini uzvestos un
justos lidziga situacija.

Fragmentu noskatas atkartoti ar skanu, salidzina savas un filmas versijas.

2.2. uzdevums. Sasalusas situacijas.

Apraksts

leteicamie jautajumi:

Vaditajs aptur videofragmentu, lai «sasaldétu» attélu ekrana. Tas lauj cieSak
ieskatities atseviSkos télos, lai detalizéti tos novértétu un aprakstitu.

Var ari «sasaldét» situaciju péc kada téla izteiciena vai ricibas. Ja situacija
pauzéta dramatiska bridi, dalibnieki var prognozét, kas notiks talak, analizét
situacijas célonus un sekas.

Saja uzdevuma var izmantot Liljas draudzenes Natagas negodigo ricibu pret
Lilju un draudzenes nodevibu.

e Kapéc radas $ada situacija?

o Ka tiek vertéta §1 draudziba?

o Kadi bija NataSas ricibas motivi?
o Ko NataSa panaca ar savu ricibu?
e Kas notiks ar meitenu draudzibu?
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¢ Ka veidosies Liljas attiecibas ar paréjiem vienaudziem?
¢ Ka Liljai rikoties $aja situacija?
e Kadas vértibas liktu Liljai izvéléties atriebibu?
e Kadas vértibas liktu izvéléties piedoSanu?
Atbildes dalibnieki pamato un izskaidro savu viedokli.

2.3. uzdevums. Skatitaji un klausitaji.

Apraksts

Dalibnieki sadalas divas grupas, skatitaji noskatas videofragmentu bez skanas,
bet klausitaji dzird tikai skanu un neredz attélu. Talako darbu var organizét divos
veidos:

a) klausitaji ar jautajumu palidzibu censas izdibinat no skatitdjiem, kas notika
videoepizode;

b) skatitdji pasi pastasta, kas notika videoepizodé, bet klausitaji pieliek klat
dzirdéto.

Ta tiek restauréta videoepizode, kas nosléeguma tiek iestudéta.
Péc atbilzu prezentacijam noskatas videoepizodi ar skanu un attélu, salidzina
to ar savam versijam.

2.4. uzdevums. Paredzesana.

Apraksts

Piemeéram,

Vaditajs apstadina video un dalibnieki parego, kas notiks talak (to var darit rak-
stiska veida), min iesp&jamos virzoSos spekus, ricibas motivus un sekas. Kad
noskatas situaciju lldz beigam, vini savas atbildes salidzina ar redzéto.
Vaditajs var izmantot ari sazaroto stastu, kur katra posma dalibniekiem jaizvélas
vairaki varianti, tad japaredz notikumu gaita atkariba no izvéles.

Lilju pamet mate
/ \

meitene samierinds .................
ar izveidojo$os situaciju

/ \

dzivo bérnunama klist pa ielam

Katram risindjumam vai darbibas izvélei ir sekas, kas savukart noved pie
turpmakas variantu izvéles.

3. Uzdevumi pec filmas noskatiSanas.

Nemot véra Specialas pedagogijas un psihologijas centra secindjumus un veikta skolénu pétijuma
rezultatus, péc filmas obligati ir nepiecieS8ams organizét parrunas ar jaunieSiem. Filma «Mazigi Lilja» rada
jauniesos stipras emocijas un izjtas, tapéc péc filmas noskatiSanas ir lietderigi taisit partraukumu.

Mérkis

Atgriezeniska saikne. Problémas izskatiS8ana un iespéjamo risinajumu
mekléSana.

Pirms uzsakt praktiskos uzdevumus, dodiet dalibniekiem iespéju izteikties par
filmas raditajiem iespaidiem. Pajautajiet skoléniem, kadu iespaidu viniem ir
atstajusi filma, kuras epizodes vinus visvairak satrieca, vai vini rekomendétu
citiem skoléniem noskatities $o filmu.

Ja skoléni teic, ka filma viniem neskita interesanta, jautajiet kadél|? Visbiezaka
atbilde — «es par to visu jau zinu» u. tml. Tada gadijuma varat parjautat — bet ko
tieSi skoléns zina par $o problému. Atbildes varat uzrakstit uz tafeles un
apspriest parrunu laika.

Svarigi, lai apsprieSana varétu izteikties katrs bérns, bet nerunatu tikai viens
aktivs skoléns. Ludziet, lai skoléni argumentétu savas atbildes. Varat jautat, lai
uz jisu uzdoto jautajumu atbild ikviens skoléns (it Tpasi par tadu tému ka
pasnaviba). Nav nepiecieSams katrai témai uzdot visus Seit minétos jautajumus.
Tomeér ir |oti svarigi, lai apspriestu pasnavibas un uzticéSanos citiem cilvékiem
témas.



lespéjamie jautajumi:
e Attiecibas ar vecakiem. Vai vecakiem ir tiesibas sist savus bérnus? (Volodjas piemeérs.) Vai
Liljai vajadzéja paSai meklét palidzibu, kad vinu atstaja mamma? Vai vienmér vecakiem un
radiniekiem ir taisniba, kad vini pienem lémumus par bérniem? Vai tante Anna par Lilju labi
rupéjas? Vai skoléni sava un apkartéja draugu vidé saskaras ar lidzigam situacijam?
(leverojiet un sekojiet, lai bérni nestastitu notikumus, kas ir atgadijusies ar viniem pasiem.)
e Attiecibas ar vienaudziem. Vai Natasa ir ista draudzene? Ka var skaidri pateikt, ka cilvéks
ir ists draugs? Cik ilgi ir jadraudzéjas ar puisi vai meiteni, lai varétu vinam/ vinai uzticéties?;
Vispariniet $o tému, secinot, ka tad, ja savstarpéjas attiecibas ir skaistas, tas nenozimé, ka
draugs, draudzene vai puisis tieksies sasniegt tikai labo. lkvienam jaunietim/-tei ir jabut
noteiktam vértibam, péc kuram veidot savstarpgjas attiecibas ar citiem. Ir |oti svarigi, lai jau-
nieSiem batu pasiem savs viedoklis, kuru vini spétu aizstavet, un gadijuma, ja tas neatbilst
pasa jaunie$a vértibam un uzskatiem, pateikt «né», pat ja prasitajs ir |oti labs draugs.
e Pasnaviba. Filma ir paraditas divas pasSnavibas - Volodjas un Liljas. Kad bija iesp&jams
pamanit pasus pirmos signalus, ka Volodja plano izdarit pasnavibu («dzive ir slikta», «runas
par dzivosanu péc naves»). Ka ikviens no skoléniem reagétu, ja draugs vai klasesbiedrs visu
laiku atkartotu, ka dzivei vairs nav nekadas jégas, ka viss dzive ir tikai slikti, ka dzive turpinas
ari péc naves un ka tad ta ir labaka? Vai, nonakot Liljas situacija, paSnavibu var attaisnot
(atzit par pielaujamu)?

Vispariniet, sniedzot secinajumu, ka Liljas pasnavibu nevar attaisnot, jo vina nav mekléjusi palidzibu.
Bérniem ar ir japrot vérsties péc palidzibas, jo paSnaviba nav pats labakais problémas risinajums. Vaji cil-
véki uzdroSinas atnemt sev dzivibu. Visa sabiedriba un ar starp jaunieSiem valda viedoklis, ka par
pasnavibu nedrikst jautat, ja draugs, klasesbiedrs vai tuvs cilvéks ieminas par savas dzives izbeigSanu.
TieSi tapéc vajadzétu akcentét, lai bérni nebaiditos jautat un runat par pasnavibu ar cilvéku, kur$ par to
runa. Saruna par pasnavibu nerosina uz pasnavibu, bet tiesi var mudinat cilvéku meklét palidzibu. Tapat,
runajot par pasnavibu, pievérsiet bérnu uzmanibu tam, ka Volodja nozélo, ka ir izdarijis pasnavibu un ka
vin§ censas atrunat Lilju no §ada sola.

3.1. uzdevums. Lomu spele «Tiesas sede».

Apraksts Dalibnieki ir iepazinuSies ar videomateriala atklatajam situacijam un spéj tas izvertét.
Dalibnieki sadalas tris grupas. Viena grupa uznemas aizstavibas lomu, otra — apsudzétaju, tresa - ties-
nesa jeb eksperta lomu. Dalibnieki iejutas savas lomas un, izmantojot faktu materialu, uzsak apstdzibu
vai aizstavibu. TiesneSu uzdevums uzklausit un izvirzit spriedumus, tos pamatot.
lespéjamas apskatamas situacijas:

a) mates bezatbildigas ricibas analize;
b) tantes Annas ricibas sekas;

c) Liljas draudzenes nodeviba;

d) Andreja riciba attieciba pret Lilju.

Lai neraditu grupas haosu, var izmantot Zetonus vai kartites. Piedaloties diskusija, dalibnieks drikst
izteikties tikai tad, ja noliek savu zetonu galda vida. Var ierobeZot ari katra runataja laiku, pieméram, runat
drikst tikai vienu minati.

Tiek atlauti jautajumi ar «vai» un atbildes «ja/né», neieverojot Zetonu.

3.2. uzdevums. Radosais darbs.

Apraksts Esejas forma attélot Liljas dzives notikumus un sniegt $o notikumu analizi.

4. uzdevums.
Filmas noskatiSanas individuali.

Apraksts Dalibniekiem tiek dots uzdevums patstavigi noskatities filmu majas. Tas var but
uzdevums brivdienu laika. Var uzdot majasdarbu: uzrakstit eseju (pardomas)
par filmas spilgtakajiem atmina palikuSajiem iespaidiem vai — ka vini rikotos Liljas

vieta, vai an uzrakstit filmai citas beigas.

61



62

Nodala apskatitas un salidzinatas legala un nelegala darba arzemés priekSrocibas un trikumi.
Uzskaititi iespéjamie legala un nelegala darba piedavajumu veidi, tai skaita atseviski izcelti specifiski
darba piedavajumi meiteném. Nodala apskafitas ari darba iespéjas, kas pavérusas péc iestasanas
Eiropas Savieniba.

Merkis - izskaidrot jaunieSiem apdraudéjumus, kas saistiti ar nelegalu darbu arzemeés, informet
par legalam iespéjam doties uz arzemem, attistit kritisku domasanu riskantas situacijas un izturibu
pret psihologisku spiedienu un vardarbibu, iedro$inat jaunieSus atrast alternativas nelegalai

6. TEMA

Kas jauniesiem jazina
par darbu arzemes?

nodarbinatibai arzemes.

Nodala apskatitas temas:

1. Legals un nelegals darbs arzemés.

2. Legala un nelegala darba piedavajumi.
3. Specifiski darba piedavajumi meitenem.
4. Darbs Eiropas Savieniba.

Praktiskas nodarbibas:

1.
2.

O©oO~NOOOLh~W

uzdevums.
uzdevums.

. uzdevums.
. uzdevums.
. uzdevums.
. uzdevums.
. uzdevums.
. uzdevums.
. uzdevums.

levadsaruna par darba nozimi cilvéka dzivé.

«Prata vétra». Kapéc daudzi cilvéki priekSroku dod darbam arzemés,
nevis darbam tepat Latvija?

Diskusija. Kapéc es izvélétos/ neizvélétos darbu arzemés?
Individualais un grupu darbs. Legala un nelegala darba salidzinajums.
Individualais un grupu darbs. Darba liguma analize.

Frontalas parrunas par darbu arzemés.

«Prata vétra». Kur iegut informaciju par darbu arzemés?

Individualais darbs. Mitu atklaSana un patiesibas meklésana.
Patstavigais darbs. Darba sludindjumu analize.

10. uzdevums. Lomu spéle. Intervija ar personu, kura stradajusi arzemes.
11. uzdevums. Grupu darbs. Plakatu un/vai bukletu veidoSana.
12. uzdevums. «Méma saruna».



1. Legals un nelegals darbs arzemes: prieksrocibas un traukumi

Latvijas, tapat ka citu Centralas un Austrumeiropas valstu iedzivotaji, kop$ 20. gs. 90. gadu sakuma
bauda jaunas iespéjas brivi celot, studét un ari stradat arvalstis. ledzivotaju sarezgita socialekonomiska
situacija 90. gadu sakuma daudzos gadijumos tikai stiprindja cilvéku apnem$anos meklét labakus
apstaklus citas valstls un zinama meéra atviegloja cilvéku ievilinaSanu Saubigos un neuzticamos dariju-
mos, tai  skaita — cilvéku tirdzniecibas tiklos.

Cilvéki, zinot, ka ari Latvija ir sastopamas situacijas, kad ar darbiniekiem netiek slégti oficiali darba
ligumi, arf meklgjot darbu arzemés médz palauties uz mutisku vienoanos. Sada vieno$anas, kas nekada
veida oficiali neapstiprina darba attiecibas un nenosaka abu pusu atbildibu un pienakumus, ir nelegala
darba lielakais trikums. Nelegals darbs slépj sevi vairakus negativus aspektus, ar kuriem visbiezak nakas
sastapties un kurus visasak izjust tiesi problémsituacijas. Tas ir situacijas, kad persona ir spiesta griezties
péc palidzibas, radu$os izdevumus segt no saviem lidzekliem un uznemties pilnu atbildibu par notikuso.
Pieméram, sakara ar nozaudétiem dokumentiem nakas veérsties valsts iestadés un atklajas, ka persona
valsti uzturas daudz ilgak par valsti noteikto tdristu uzturéSanas ilgumu, vai rodas veselibas problémas un
atklajas, ka personai nav noslégta veselibas apdrosinasana un medicinas izdevumi jasedz no savas
kabatas. Turklat neoficiala darba devéjs Sadas situacijas nereti izliekas personu nepazistam, nav gatavs
sniegt nekadu palidzibu un neatzist savu vainu (darba attiecibas bez darba liguma).

Jaatceras, ka nelegals darbs arzemeés ir citas valsts iecelo$anas, uzturéSanas un darba likumu
parkapums un var tikt administrativi vai pat kriminali sodits. Sekas tam var but gan naudas sods, gan
attiecigs ieraksts imigracijas dienesta datu bazé un personas pasé par aizliegumu iecelot Saja valsti turp-
makajos gados. Uzturoties valsti un uzturot nelegalas darba attiecibas, persona ir sociali neaizsargata un
paklauj sevi veselibas, krapSanas un citiem personas cilvéktiesibu parkapumu riskiem.

Legals darbs ar noslégtu darba ligumu paredz cilvékam — darba néméjam zindmas garantijas un lidz
ar to sniedz droSibas sajdtu. Legalas darba attiecibas ir strikti noteiktas abu pusu saistibas. Ir skaidri
noraditi gan darba devéja, gan darba néméja pienakumi un atbildiba, ka ari atrunati darba apstakli un
atlidziba un noslégta veselibas apdrosinasana.

Jaatzist, ka pozitivie pieméri par darbu arzemeés, par veiksmigi guto pelnu izplatas daudz straujak un
pievérs lielaku apkartéjo cilvéku uzmanibu. Tac¢u tam ir logisks izskaidrojums. Proti, tie, kuriem nav pa-
veicies un kuri atgriezuSies majas tuk§am rokam, sabojatu veselibu un vilusSies, nereti kaunas par savu
neveiksmi un nevélas par to stastit plaSakam cilvéku lokam. Sadus neveiksminieku stastus reizém uz-
klausa valsts iestazu darbinieki, pie kuriem Sie cilvéki, mekléjot taisnibu un aizstavibu, griezas péc
palidzibas. Lidz ar to plasak izskan veiksmes stasti un sabiedriba veidojas gan «rozaini» stasti par darbu
arzemeés, gan dazadi miti par darbu arzemes, kas cilvékos rada maldigu priekSstatu par darba attiecibu
uzsakSanu.

Daléji iemesls tam ir cilvéku zemais izpratnes limenis par savam tiesibam, par celo$anas, darba un
uzturéSanas iespéjam un nosacijumiem arzemes.

2. Legala un nelegala darba piedavajumi

Legala un nelegala darba piedavajumi, pirmkart un galvenokart, atSkiras ar pasu darba iekarto$anas
procedlru. Nelegala darba piedavajums nereti tiek izteikts steiga, nedodot personai laiku apdomaties
(lgaks apdomasanas laiks radritu vairak jautajumus par piedavato darbu), piedavajot visu nokartot atri un
bez liekam formalitatém. Legals darba piedavajums noteikti ietver garaku sagatavo$anas laiku un paredz
ripigu dokumentu sagatavo$anu. Ka legala, ta nelegala darba piedavajumi sastopami dazados informa-
cijas avotos:

e darba sludinajumi laikrakstos;

¢ darba iekartoSanas firmas.

Ministru Kabineta 2003. gada 20. janvara noteikumi Nr. 26 «Juridisko personu licencé$anas un
uzraudzibas kartiba darbiekartoSanas pakalpojumu sniegSanai par maksu» nosaka kartibu,
kada Nodarbinatibas Valsts agentira uznémumiem izsniedz licences, kas lauj sniegt darba iekar-
toSanas pakalpojumus. Licence nepiecieSama katrai valstij atseviSki, un ta tiek izsniegta uz noteik-
tu laiku.

2005. gada janvari Nodarbinatibas Valsts agentiira bija registrétas 39 firmas, kuram izsniegta
licence par tiesibam nodarboties ar darbiekartoSanas pakalpojumu sniegSanu arzemés. Kopuma
firmas piedava darbu $adas valstis — ASV, Austrija, Islande, Irija, Kipra, Lielbritanija, Norvégija, Sve-
ice, Vacija. Licenci sanémuso firmu skaits un piedavatas valstis pastavigi mainas, jo licence tiek
izsniegta uz noteiktu laiku. Péc tam firmai atkartoti japamato sava darbiba.
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Ar iedzivotaju iekartosanu darba var nodarboties firmas, kas registrétas Latvijas Republikas
Uznémumu registra un sanémusas Nodarbinatibas Valsts agentiras licenci iedzivotaju iekartoSanai
darba konkrétas valstis. Lai $adu licenci sanemtu, firmai ir jasagatavo dokumentu pakete, kas apliecina
tas spéjas piedavat darba iekartoSanas pakalpojumus konkréta valsti.

Lai parliecinatos par pakalpojuma uzticamibu, vérSoties $§ada firma, personai ir tiesibas iepazities ar
firmas registracijas apliecibu un firmas un arvalstu darba devéja sadarbibas liguma originalu. Lai sanem-
tu iespéjami kvalitativus darba iekartoSanas pakalpojumus un izvairitos no parpratumiem un krap$anas:

1) personai janoslédz ligums ar firmu par konkrétu starpniecibas pakalpojumu sniegSanu
darba iekarto$ana;

2) japarliecinas, ka ligums noforméts atbilstosi lietvedibas nosacijumiem (numuréts, noradits
datums un visi nepiecieSamie rekviziti). Ligumam jab(t sastaditam un parakstitam

divos eksemplaros, no kuriem viens paliek firmas, otrs — klienta riciba;

3) llguma jabdt noraditiem abu llgumslédzéju pusu pienakumiem un tiesibam (darba
stundas, atputas laiks, éSanas un dzivoSanas nosacijumi);

4) ja piedavata liguma nosacijumi personu neapmierina, personai ir tiesibas apspriest
piedavatos noteikumus un, saskanojot ar pakalpojuma sniedzéju, mainit un papildinat tos;
5) jasanem samaksu par starpniecibas pakalpojumu sanemsanu apliecinoSs dokuments
(Ceks, kvits u. tml.). Japarliecinas, ka maksajuma dokumenta noradits tiesi tas pakalpojums,
par kuru tiek maksats, jo iesp&jami ari krapSanas gadijumi, kviti noradot citu pakalpojumu.
Pieméram, klients maksa par darba atraSanu Anglija tris ménesu laika, taCu kviti tiek
noradits, ka maksats tiek par CV tulkoSanu. Sadas neprecizitates var apgrutinat stridu ris
inaSanu vai pat izslégt iesp€ju celt pretenzijas.

Latvijas Republikas pilsonu iespéja stradat starpvalstu liguma ietvaros

1992. gada Latvijai ir noslégti starpvalstu ligumi ar Vaciju un Zviedriju, pamatojoties uz kuriem tiek
noteiktas kvotas Latvijas iedzivotaju darbam So valstu darba tirgl. Starpvalstu llgumos ieklautas
prasibas iespéjams noskaidrot Nodarbinatibas Valsts agentira (vai internetd www.nva.lv sadala
Pakalpojumi).

e Studentu un jaunieSu apmainas programmas;

¢ Sludinajumi uz «zinojuma déla» izglitibas iestadés;

lesaistoties kada no starptautiskajam apmainas programmam, noteikti japarliecinas, par Sis program-
mas uzticamibu. Sadam jaunieSu kultiras un izgltibas apmainas programmam ipasa licence Latvija nav
nepiecieSama, tadé| pastav risks, ka firma fiktivi uzdodas par kadas arvalstu programmas parstavi un
tadéjadi krapj klientus (pieméram, par maksu izplatot informaciju par kddu programmu, kas patiesiba ir
bezmaksas, vai ari darbojas ka aizsegs cilvéku tirdzniecibai). Vislabak, ja programma darbojas skolas vai
augstskolas ietvaros.

e Internets;

o Personigi kontakti ar darba devéjiem arvalstis.

Personai ir tiesibas meklét un atrast darbu, k& arn nodibinat darba tiesiskas attiecibas ar darba devéju
arvalstis, izmantojot internetu, citus sazinas lidzeklus vai personigus kontaktus ar darba devéjiem arval-
stis. Tacu $adi darba iekartoSanas veidi uzskatami par nedroSiem un saistiti ar iespéjami lielaku krapSanas
un maldinasanas risku.

3. Specifiski darba piedavajumi meitenem

Jaunu sievieSu pievilinaSanai vervétaji nereti piedava modeles karjeru arzemeés, solot augstu atalgo-
jumu, bet, nok|Ustot mérka valst, vinas tiek izmantotas seksualu pakalpojumu snieg$anai striptizklubos,
baros un eskortservisa. Profesionali vervétaji uzruna meitenes tiesi (vai péc tam, kad vinas ir atsauku$as
sludindjumam avizé vai internetd) un piedava parakstit daudzsolosu ligumu. Lai vairotu piedavajuma
ticamibu, meitenes tiek aicinatas par So vienreizéjo iespéju stastit ari saviem draugiem. Meitenes tiek
iepazistinatas ar personu, kura péc it ka savas pieredzes pozitivi atsaucas par konkréto darba piedavaju-
mu (jaatzimé, ka Sim personam parasti tiek samaksats par «safabricétu stastu», nepaskaidrojot patiesos
noliikus). Solijumi par iespéjam pelnit pasai savu naudu, k|Gt neatkarigai no vecakiem, bt pas$ai noteicé-
jai par savu dzivi, celot un redzét pasauli tiek izmantoti ka argumenti meitenu pierunasanai.

Viena no jaunu sievieSu visbiezak izvélétajam iespéjam iekartoties darba arzemes ir auklites darbs.
Tadé| kriminalie grupéjumi par aizsegu seksualai izmantosanai var izmantot ari aukliSu dienestu un
Au-pair sistemas nosaukumu. Pasaulé Au-pair sistéma darbojas jau no 60. gadiem, un pastav ipasa Au-



pair asociacija. Tomér jaatzimé, ka eksisté firmas, kas izmanto Au-pair nosaukumu, lai iegutu cilvéku
uzticibu. Ir zinami ari gadijumi, kad $ada veida tikusi savervéti arl jauni puisi, lai gan Au-pair attiecas tikai
uz meiteném. Starptautiskas Au-pair asociacijas interneta majas lapa (www.iapa.org) ka oficialais
parstavis Latvija ir noradita SIA Avalders, tacu Latvijas presé var atrast daudz vairak sludinajumu, kuros
tiek piedavata Au-pair programma.

MITS - ja apsolitais darbs nepatiks, to bus iespéjams uzteikt un

atgriezties majas jebkura laika

Patiesiba personam, kuras ar maldinaSanu nonakusas paradu verdziba un kluvusas par cilvéku
tirgotaja ipaSumu, turklat atdevuSas savu pasi, tiek atnemtas jebkadas tiesibas un tas ir pilnigi
atkarigas no cilvéku tirgotajiem.

Ipasi seksualas izmanto$anas gadijumos, kad «persona ir ienesiga», ta tiek ipasi rpigi apsarga-
ta, kas apgrutina bégsanu. Sis personas klust par precém, kas var tikt izmantotas un pardotas
atkal un atkal.

MITS - prasibu un nepaklausanas gadijuma cietis personas majas

palikusie gimenes locekli

Patiesiba. Daudzos seksualas ekspluatacijas gadijumos (visbiezak tas attiecas uz sievietém,
kuras iesaistitas prostitucijas biznesa) personas tiek piespiestas apmierinat jebkuras, pat vis-
nezeligakas, klientu vélmes, jo jebkura pretoSanas beidzas ar sutenera (vai ipaSnieka) draudiem,
iebiedéSanu un fizisku ietekmésanu. Ta ka Sie «darba devéji» zina personas majas adresi, viniem
nav gruti upurim iestastit, ka cietis personas vecaki vai bérni.

Cilveku tirgotaju vara un iespéjas nav bezgaligas. Vini var kontrolét ieslodzitu un bezpalidzigu per-
sonu, tacu cilvéku tirgotaji nevar kontrolét visu pasauli, ieskaitot policiju, valsts institlcijas un
nevalstiskas organizacijas, kuras iespéjams griezties péc palidzibas.

Dazadi miti, kas saistiti ar darbu arzemés un cilvéku tirdzniecibu, rodas galvenokart nepareizas infor-
macijas un izpratnes trikuma dé|. Sabiedribu visbiezak sasniedz pozitivie pieméri par darbu arzemes.
Piekraptie un pazemotie sava pieredzé dalas reti un nelabprat. Uzzinot par cilvéku tirdzniecibas gadiju-
mu, sabiedribas un gimenes attieksme médz bt |oti dazada. To ietekmé gan apkartéja sabiedriba un taja
valdo$as normas, gan cilvéku personiga izpratne par notiku$o.

4. Darbs Eiropas Savieniba

Attieciba uz Eiropas Savienibu situacija ir batiski mainijusies kop$ 2004. gada 1. maija. Latvijas pilsoni
automatiski ir kluvusi ari par Eiropas Savienibas pilsoniem, lidz ar to Latvijas pilsoniem ir iespéjams
izmantot ES pilsoniem pieskirtas tiesibas, tai skaita — brivi parvietoties ES. Briva darbaspéka kustiba ir
viena no brivas parvietoSanas tiesibam. Bez tiesibam stradat, tiesibas brivi parvietoties ietver tiesibas
uzturéties citas ES dalibvalstis, tiesibas sniegt pakalpojumus, ka ari tiesibas macities un studet.

Péc iestasanas Eiropas Savieniba, Latvija pievienojas Eiropas valstu nodarbinatibas dienestu tik-
lam - EURES" Sis nodarbinatibas dienestu fikls Eiropas Savieniba (ieskaitot Lihtensteinu, Norvégiju,
Islandi un Sveici) darbojas kop$ 1993. gada, un ta misija ir nodro$inat briva darbaspéka kustibu ES val-
stis. EURES uzdevumi ir:

e sniegt informaciju un padomus darba meklétajiem par nodarbinatibas iespéjam un darba
un dzives apstakliem ES valstis;

e palidzét darba devéjiem atrast sev piemérotako darbinieku;

e nodros$inat ar informaciju un padomiem darba meklétajus un darba devéjus pierobezu
regionos.
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Péc Latvijas pievienoSanas EURES ieguvéji bls gan darba meklétaji, gan darba devéiji. éajé informa-
cijas tikla ikviens interesents var iegut informaciju par brivajam darba vietam, darba un dzives apstakliem
Latvija un jebkura EURES valsti. Informacija ir pieejama interneta. Tie darba meklétaji, kuriem internets
nav pieejams vai kuriem bis nepiecieSama specialistu konsultacija, var vérsties Nodarbinatibas Valsts
agentdra (un filialés visa Latvija), kur strada EURES konsultanti, kuri darba meklétajiem palidzés atrast
visu nepiecieSamo informaciju.

Vairakas Eiropas Savienibas (turpmak — ES) dalibvalstis noteikuSas dazadus ierobezojumus brivai
darbaspeéka kustibai, kuri no 2004. gada 1. maija attiecas ari uz darba meklétajiem no Latvijas. Zviedrija
jauno ES dalibvalstu pilsonu pieejai tas darba tirgum nav noteikusi ierobeZojumus. Ari Lielbritanija un Irija
no 2004. gada 1. maija atvéru$as savu darba tirgu jauno dalibvalstu pilsoniem, tau ierobezo piek|uvi
socialajam garantijam. Brivas darbaspéka kustibas ierobezojumi izriet no PievienoSanas ES liguma.
Nosacijumi katra valsti ir savadaki, tadel nepiecieSams iepriek$ ar tiem rlpigi iepazities, lai nenoklitu
nepatikama situacija.

Piemeram:

Danija ir noteikusi 2 gadu parejas periodu, tapéc, lai stradatu Danija, ir nepiecieSama darba un
uzturéSanas atlauja. Ja darba meklétajs ir atradis darba devéju Danija, nav probléma sanemt
darba atlauju, ja noslégtais darba ligums starp darba devéju un darba néméju atbilst uznémuma
kopligumam, darba atlauja tiek dota automatiski. Lai stradatu Danija ir nepiecieSamas valodas
zinaSanas.

Francija izmanto parejas posmu, saglabajot pasreizéjo darba atlauju sistému divus gadus péc ES
paplasinasanas. UzturéSanas un darba atlaujas japieprasa darba deveéjam, pirms vél darbinieks
ieradies valsti. Darbinieki no jaunajam ES valstim, kas iegust darba atlaujas, iegust ari visus socia-
los pabalstus, kadus sanem Francijas pilsoni.

Jauno ES dalibvalstu pilsoniem, kuri darba mekléjumos ieradus$ies Lielbritanija, darba atlaujas
nav nepiecieSsamas, taCu péc ierasanas tiem jaregistréjas ipasa Darba néméju registra, lai sanem-
tu registracijas sertifikatu. Tikai péc 2006. gada 1. maija jauno ES dalibvalstu pilsoniem bas
tiesibas pretendét uz noteiktiem socialajiem pabalstiem (bezdarbnieka pabalstu, bérna pie-
dzimsSanas pabalstu, dzivesvietas pabalstu u. c.).

Lai stradatu Islandé, darba meklétajam pirmajos divos gados péc ES paplasinasanas nepieciesa-
ma uzturéSanas un darba atlauja, kura janokarto pirms ieraSanas Islandé. Lai iegitu darba atlau-
ju, darba devéjam darba piedavajums jaizsludina Islandes valsts nodarbinatibas dienesta. Tikai
tada gadijuma, ja uz darba vietu nepiesakas Islandes pilsoni, darba devéjs var noslégt darba ligu-
mu ar arvalsts pilsoni.

Praktiskie uzdevumi

Saja nodala tika noskaidrots:
e kadas ir galvenas legala un nelegala darba atSkiribas;
e darba piedavajumu avoti un to uzticamiba;
o ka eksisté specifiski darba piedavajumi meiteném;
e ka darbam Eiropas Savieniba ari ir zinami priekSnosacijumi, kas janoskaidro pirms
izbrauksanas no Latvijas.



1.uzdevums.
levadsaruna par darba nozimi cilveka dzive.

Merkis Frontalo parrunu veida apspriest tému Darbs cilvéka dzivé, lai noskaidrotu
uzskatu daudzveidibu un rastu atbildes uz butiskajiem jautajumiem, izsverot
dazadus faktus, viedoklus, pieredzi.

Apraksts Vaditajs piedava apsprieSanai jautajumu: darbs cilvéka dzivé.

leteicamie jautajumi:

1. Vai cilvéku dzivé veicamajam darbam ir liela nozime? Kada?

2. Kadus labumus vai art launumus cilvéks gust, veicot darbu?

3. Ka meés izvélamies darbu? Kadi ir izvéles kritériji?

4. Vai ir kdda nozime videi, kura més veicam darbu? Atbildi pamato!

5. Kadi apstakli vai nosacijumi var apgrutinat vai atvieglot musu veicamo
darbu?

Laiks 5-10 minates.

2. uzdevums.
«Prata vetra». Kapéec daudzi cilveki priekSroku dod darbam arzemes,
nevis darbam tepat Latvija?

Merkis Informacijas apkopoSana, viedokla - darbs arzemés labaks neka darbs
Latvija — apstiprinaSana vai noliegSana.
Apraksts «Prata vétra» risinas mutiski. Dalibnieki tiek iepazistinati ar «prata vétras»

noteikumiem, kuru mérkis ir nodro$inat procesa raitumu un gaisotni, kura katrs
var brivi izteikt savas idejas.
Visi dalibnieki parmainus izsaka savas idejas, kuras tiek pierakstitas uz lielam
papira loksném vai uz tafeles. Svarigi, lai process noritétu raiti. Tapéc vaditajs
nedrikst pielaut, ka dalibnieki izsakas parak plasi vai sak diskutét par atse
viSkam idejam. Ja dalibniekiem ir gratibas nedomat par realiem Skérsliem vai
daudzas izteiktas idejas ir parak plasas un netveramas, piem., «<nopelnit daudz
naudas», vaditajam ir jamaina spéles noteikumi vai ari jaatkarto «prata vétra» un
jaliek  dalibniekiem atbildét uz jautdjumu: «kd to panakt?».
«Prata vétras» metodi var izmantot ideju vai priekslikumu generésanai. Ir
svarigi iepriek$ skaidri formulét probléemu vai jautajumu. Lai veicinatu raitu gaitu,
janorada, ka tikai péc «prata vétras» notiks ideju izvértéSana un ka tad bis
iesp€ja izteiktas idejas komentét un kritizét.

Laiks 15-20 minates.

3. uzdevums.
Diskusija: Kapéec es izveletos/ neizveletos darbu arzemes?

Merkis Noskaidrot, vai sarunas dalibnieki izvélétos darbu arzemés, kadi kritériji
iespaido vinu izveli.
Apraksts Vaditajs izvirza dalibniekiem jautajumu:

e Vai tu izvélétos darbu arzemes? Kapec?
o Kadi kritériji ietekmé tavu izvéli?
Dalibnieki iesaistas viedoklu apmaina, argumentéti aizstavot savu viedokli.
Papildu jautajumi:
¢ kapéc liela dala jauniesu dod priekSroku darbam arzemés?
o kadi apstak|i ietekmé $adu izveli?
e vai vienmeér masu tautiesi arzemeés veic legalu darbu? Atbildi pamato.
Laiks 5-10 minates.

4. uzdevums.
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Individualais un grupu darbs: legala un nelegala darba salidzinajums.

Mérkis

Apraksts

Laiks

5. uzdevums.

Salidzinat legala un nelegala darba iespéjas, identificéjot priekSrocibas un
trikumus, kopigo un atskirigo.

1. posms. Dalibniekiem uz izdalitam limlapinam jauzraksta legala un nelegala
darba «plusi» un «minusi».

2. posms. Dalibnieki sadalas nelielas grupas un, balstoties uz saviem
uzrakstitajiem argumentiem, parruna legalajam un nelegalajam darbam
raksturigo, izdalot kopigo un atskirigo. Grupas dalibnieki var limlapinas grupét
péc lidziga satura un uzlimét uz lielajam lapam vai pie sienas, lai paréjie
dalibnieki var iepazities. Nosléguma grupa savu viedokli prezenté.
Ja izteikumos un limlapinas neparadas darba llguma jautajums, tad vaditajam
pasam jaakcenté darba liguma esamiba vai neesamiba un ar ta aizpildisanu
saistitie jautajumi.

1. posms — 5 minutes, 2. posms — 10-15 minutes.

Individualais un grupu darbs: darba liguma analize.

Merkis
Apraksts

leteicamie jautajumi:

lepazistinat dalibniekus ar iespéjamajiem darba liguma paraugiem
(10.a pielikums), uzsverot tos liguma punktus, kam ipasi japievérs uzmaniba.
Dalibniekiem piedava aizpildit liguma veidlapas. Kad Sis darbs paveikts, notiek
parrunas.

e kuriem liguma punktiem dalibnieki pievérsa galveno uzmanibu?

e kadai informacijai ir jabat obligati ieklautai liguma?

e kuri ir stridigi un apSaubami jautajumi?

e kura liguma ietverta informacija ir noteikti japarbauda un japarliecinas par
informacijas patiesumu?

Citi varianti darba liguma satura apspriesanai:

Laiks

6. uzdevums.

1. Dalibniekiem piedava parbaudit iespéjamo darba liguma paraugu
(sk. 10.c pielikumu) un noteikt, kas $aja liguma nav pareizi uzrakstits un varétu
darba néméjam izraisit problémas nakotné, ja vins So ligumu parakstitu.

2. Uzdevumu var veikt grupas. Katrai grupai piedava izstradat liguma
pamatnoteikumus, darbinieka pienakumus un tiesibas, darba devéja
pienakumus (sk. 10.b pielikumu).

10-15 minates.

Frontalas parrunas par darbu arzemes.

Mérkis

Apraksts

Laiks
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Informacijas apkopos$ana, pozitivo un negativo aspektu un riska paredzéSana
par darbu arzemés izvértésana.

Nemot vera iepriek§ apspriesto tému par legalam un nelegalam darba
attiecibam, dalibnieki izskata riskus, kas saistiti ar darbu arzemés. Nosaka
nepatikamas situacijas, ar ko saskaras Latvijas iedzivotaji, dodoties stradat uz
arzemem.

To var veikt $adi: lapas vidi uzraksta — DARBS ARZEMES, apkart uzzimétas
saulites un makonisi. Pozitivos aspektus/ ieguvumus ieraksta saulités, bet
riskus un negativos aspektus — makonisos. Dalibniekiem atbilde ir jaargumen
t é



7. uzdevums.

«Prata vetra». Kur iegut informaciju par darbu arzemes?

Mérkis

Apraksts

Izvirzit dazadas hipotézes par iespéjamajiem darba piedavajumu avotiem.
Izanalizet, kuri ir legala, kuri — nelegala darba piedavajumi?

Pie tafeles var piestiprinat bildi ar kada zéna vai meitenes attélu un blakus
uzrakstit improvizétu sludinajumu, pieméram:

Labdien! Es pagaidam macos, brivdienas
gribu braukt uz arzemém sapelnit naudu un

iepazit pasauli!

Ladzu zvanit, mobilais talr. 44321761

Ludziet dalibniekiem iedomaties, ka tas ir kads vinu draugs. Ka dalibnieki
rikotos, kur vini ieteiktu Sim jaunietim meklét informaciju par darba iespéjam
arzemés un ka var parbaudtt, kuri informacijas avoti piedava legalu, kuri —
nelegalu darbu, kadas ir katra informacijas avota priekSrocibas un trakumi.

KUR SANEMT INFORMACIJU PAR DARBU ARZEMES?

Laiks
Komentars

8. uzdevums.
Individualais darbs.

Mérkis

Apraksts

Pieméram

PATIESIBA VAI MITS?

/ / \ \

5-10 minates.

Izvirzito piedavajumu patiesumu vai nepatiesumu neapspriez, jo seko
individualais darbs, kura rezultatd tiks noskaidroti patiesie un nepatiesie
informacijas neséji.

Mitu atklasana un patiesibas meklésana.

ledzilinaties sabiedriba sastopamajos apgalvojumos par darbu arzemés un
rosinat jaunieSus uz kritisku analizi, tadéjadi veicinot vinu spéjas spriest un lemt.

Pirms intensivdm parrunam par sabiedriba esoSajiem mitiem, par darba
piedavajumu patiesumu un nepatiesumu ir lietderigi, ja dalibnieki individuali
iedzilinasies apspriezamaja probléma. Ta tiks veicinata talaka procesa
mérktieciba un efektivitate: dalibniekiem tiek dota iespéja atrast savu nostaju,
atklat savus uzskatus.

Dalibniekiem tiek piedavati apgalvojumi, vini pieraksta — tas ir patiess vai
apSaubams apgalvojums (11. pielikums). Péc individuala darba dalibnieki kopi
gi apspriez apskatitos apgalvojumus, analiz€é un pamato savus viedok|us.

Pazinas, drauga vai radinieka piedavajumam stradat arzemeés var droSi
uzticéties

(atbildi pamato)

10-15 minadtes individualajam darbam, 10-15 minutes parrunam.
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9. uzdevums.

Patstavigais darbs. Darba sludinajumu analize.

Merkis
Apraksts

10. uzdevums.

Izmantojot ieguto informaciju, izvértét piedavatos darba sludinajumus.
Dalibnieki sanem dazadus darba sludinajumus (12. pielikums). Dalibnieku
uzdevums ir noskaidrot, kur§ no Siem sludinajumiem ir patiess, kurs —
nepatiess, kur$ piedava legalu, kur§ — nelegalu darbu, vienlaikus argumentéjot
savu viedokili.

Lomu spele. Intervija ar personu, kura stradajusi arzemes.

Mérkis

Apraksts

Laiks

11. uzdevums.

Izmantot praksé ieguto informaciju par darbu arzemés, atklajot nelegala darba
sekas, prast izvértét situaciju un meklét risinajumus.

Dalibnieki tiek sadaliti 3 grupas un viniem tiek piedavati attéli (13. pielikums).
Viena grupa iejutas fotografija redzamo personu loma un izstasta kadu
iedomatu savas dzives notikumu, kas saistits ar darbu arzemés. Otras grupas
dalibnieki ir Zurnalisti, kuri uzdod jautajumus, lai plasak atklatu notikumu,
izvértétu So personu ricibu. TreSas grupas dalibnieki ir eksperti, kuri analizé un
komenté personu dzivesstastus un radusos situaciju.

Ja nepiecieSams, dalibniekiem var piedavat balsta vardus, sniedzot faktu
materialu par apskatamo personu.

20 minutes.

Grupu darbs. Plakatu un / vai bukletu veidosana.

Merkis
Apraksts

Laiks

12. uzdevums.

«Mema saruna».

Merkis
Apraksts

Laiks
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Prast apkopot iegltas zinaSanas un pasniegt tas citiem saprotama veida.
Dalibnieki izveido grupas un, apkopojot iepriek§éjos uzdevumos gito
informaciju, izveido plakatus un/vai bukletus ar padomiem par darba mek
léSanu un darba iekartoSanos.
Grupas savus plakatus prezenté parejiem dalibniekiem, pamatojot — kadu un
kapéc tieSu tadu informaciju vini sava plakata ir ieklavusi.

10 mindtes plakatu izveidoSanai, 5 mintes prezentacijai.

legitas informacijas apskats un izvertéSana.

Vaditajs uz lielam papira loksném uzraksta nepabeigtus teikumus un izvieto
telpa (14. pielikums). Dalibnieki apstaiga loksnes un pieraksta savu viedokli,
ka ari komenté un papildina citu rakstito.

Uzdevuma laika nedrikst sarunaties. Izteikto viedoklu apsprieSana seko péc
uzdevuma pabeigSanas.

«Mémas sarunas» gaita tiek izvértéta apguta téma, ka ari radita iespéja gut
priekSstatu par katra grupas locekla viedokli un grupas emocionalo stavokli
kopuma.

Apspriezot uzrakstito informaciju, dalibnieki var papildinat vai korigét izveidoto
informativo materialu.

10-15 minadtes.



' Plasaka informacija par EURES atrodama Nodarbinatibas Valsts agentiras majas lapa sadala EURES (www.nva.lv ) vai atverot
EURES interneta portala www.europa.eu.int/eures.
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7. TEMA

Kada palidziba un kur ir
pieejama jauniesiem?

Lai apzinatos problémas nopietnibu, Saja nodala sniegta informacija par cilvéku tirdzniecibas sekam.
Nodala sniegti padomi par iespéjam parbaudit pieejamo informaciju par darba un celoSanas iespéjam,
ka ari sniegti padomi par konsultacijas iespéjam un droSibas pasakumiem, kas javeic pirms doSanas uz
arzemém un atrodoties arzemés. Nodala ieklauta informacija par palidzibas iespéjam Latvija un
arzemeés — valsts iestazu (policija, véstniecibas), NVO un starptautisko organizaciju sniegta palidziba.

Mérkis — likt apzinaties, kadu risku vini uznemas un kadas sekas ir iesp&jamas, palaujoties uz laimigu
gadijumu. ledroSinat jaunieSus veikt drosibas pasakumus, dodoties uz arzemém, un meklét palidzibu ar
cilvéku tirdzniecibu vai ekspluataciju saistitas situacijas.

Nodala apskatitas temas:

1. lespéjamas sekas un nepiecieSama palidziba.

2. DroSibas pasakumi pirms do$anas uz arzeméem.

3. Riciba, atrodoties arzemés, un palidziba riska situacijas.

4. Organizacijas, kas sniedz konsultacijas un palidzibu:
4.1. Organizacijas Latvija.

Praktiskas nodarbibas:

1. Uzdevums. Izpétes projekts, darbs ar izdales materialiem.

2. Uzdevums. Darbs paros (mazas grupas): aizbraucéja iztaujasana.
3. Uzdevums. «Cetri + viens».



1. lespéjamas sekas un nepiecieSama palidziba

Cilveku tirdznieciba un tas sekas ka sociala probléma ir |oti komplicéta. Jaatceras, ka izk|G$ana no cil-
véku tirdzniecibas tikla un atgrieSanas sava valsti vél nenozimé, ka ar to cietusas personas problémas ir
beigusas. Cilvéku tirdznieciba vienmer ir saistita ar negativam sekam. Tas attiecas gan uz personas psi-
hisko un fizisko veselibu, gan negativu un aizspriedumainu attieksmi no sabiedribas puses, kas ievéroja-
mi apgratina personas ieklausanos socialaja un darba vidé. Neskaitot problémas, kas saistitas ar finan-
sialu lidzekl|u, dzives un darba vietas trikumu, cilvékiem, kuri bijusi cilvéku tirdzniecibas upuri, péc
atgrieS8anas majas tiek novérotas pastiprinatas bailes par savu droSibu, depresija, tendence uz
pasnavibu, ka ari virkne dazadu veselibas problému. Nereti Sie cilvéki ir izoléti no apkartéjas sabiedribas,
iespéjams pasi nevienam nevélas neko stastit vai ari melo un izliekas, ka nekas nav noticis. Nereti upuris
visu laiku atrodas bailu stavokli, it kd kads gatavotos vinam uzbrukt, cilvéks ne mirkli neatslabinas, ir
izteikti nervozs un aizdomu pilns pret visiem apkartéjiem.

Atkariba no situacijas, kada ir nokluvis upuris, mainas ari sekas un nepiecieSamas palidzibas apjoms.
Visnopietnakie ir gadijumi, kad personai ir raditi ne tikai finansiali zaudéjumi, bet ari ilgsto$as negativas
sekas personas fiziskajai un psihiskajai veselibai. Parasti Sie gadijumi ir saistiti ar cilvéku izmantoSanu
seksindustrija. Situacija, kad persona ir tikusi pardota seksualu pakalpojumu sniegSanai, sekas ir pasi
graujos$as, ilglaicigas un grati novérSamas.

Cilvéku tirdznieciba vienmér ir saistita ar negativam sekam, tas attiecas gan uz personas psihisko un
fizisko veselibu, gan negativu un aizspriedumainu attieksmi no sabiedribas puses, kas ieveérojami apgruti-
na personas ieklausanos socialaja un darba vidé. Pusaudziem slikto darba apstak|u, garo darba stundu
un necilvécigas attieksmes dé€| rodas dazadas, reizém neatgriezeniskas veselibas problémas:

e €Sanas un gremoSanas sistémas traucéjumi no turéSanas bada;

e infekcijas vai sakroplojumi vervétaju saripéta «daktera» arstéSanas rezultata;

e dentalas problémas no nepilnvértiga uztura;

e hroniskas muguras, sirds un dzirdes problémas bistamo un kaitigo darba apstak|u dél;

e sapigas brlces un rétas (pieméram, adas ekzémas no kimiskam vielam, vai iek§€jo organu
traumas, jo prostitacija upuri tiek sisti vietas, kur tas neboja aréjo izskatu, lai «preci

turpinatu pardot);

e negribéta gratnieciba;

¢ neaugliba, kas radusies izvaro$anas, nearstétu seksuali transmisivu slimibu dél.

Bérnu seksuala izmantoSana ir nopietnakais cilveku tirdzniecibas aspekts, un bérniem pastav
nopietns risks iegit ne tikai fiziska rakstura veselibas problémas, bet ari seksuala rakstura, psihologiskas
un dzimumorganu saslim$anas. Pusaudziem, kuri cietusi no fiziskas vai seksualas vardarbibas bérniba,
ir sagrauta pasSapzina un vértibu sistéma. Vini kaunas par savu kermeni, un vinus ir viegli parliecinat, ka
seksuala apmierinajuma snieg8ana ir vinu vieniga vértiba. Tadé| iepriek§éja vardarbibas pieredze ir ciesi
saistita ar seksualo ekspluataciju.

Bérni un pusaudzi ir vieglak ievainojami, vini neprot atvairit seksualu uzmaksanos, mazak spéj sevi
aizsargat no STS (seksuali transmisivam slimibam) un nevélamas grutniecibas. Seksuala ekspluatacija
nonakusi zéni un meitenes bieZi tiek izvaroti. Vini, pieméram, nespéj parliecinat un vienoties par prezer-
vativu lietoSanu. Pusaudzi, kuri ir paklauti seksualai ekspluatacijai, papildus ir paklauti riskam inficéties ar
hepatitu, HIV, iegat sifilisu, vaginitu un citus dzimumorganu iekaisumus. Viena seksuala akta ar inficétu
partneri laika meitenei pusaudzei ir 30% risks iegut dzimumorganu herpes virusu un 50% risks iegut
gonoreju. Bérnu un pusaudZu seksualas izmanto$anas rezultata nereti iestajas neveélama gratnieciba, kas
nozimé, ka bérni dzemde bérnus. Seksuali aktivam pusaudzém, kuras nelieto kontracepciju, ir 90%
iespéja palikt stavokli viena gada laika'. Tas nozimé nevélamu grutniecibu, kas, mekléjot glabinu, noved
pie nedrosa aborta izdariSanas, kam seko augsts ievainojumu un pat naves risks. Salidzinajuma ar pieau-
gusSajiem pusaudzi ir daudz ievainojamaki un mirst no Sis seksualas vardarbibas.

Pusaudzi, kuri vinu attistibai |oti svariga vecuma tiek iesaistiti seksuala ekspluatacija, zaude pieeju
izghtibai, legalam darba iespéjam, ka ari pozitivu neekspluatéjosu pieauguso uzvedibas paraugu. Ta
rezultata samazinas iespéjas apgit socidlas prasmes, kas nepiecie$amas ikdienas dzivé nakotné. Sie
jauniesi ir izoléti no saviem vienaudziem un intereSu grupam, bieza paradiba ir narkotiku lieto$ana,
pasnavibas un pasnavibas méginajumi, vardarbiba un citu cilvéku seksuala aizvainosana.

Gan individualas, gan plasaka méroga seksualas ekspluatacijas socialas sekas ir |oti tragiskas. Nereti
cilveku, kuri cietusi no seksualas ekspluatacijas, socialas, ekonomiskas un veselibas vajadzibas ir pilnigi
pamestas novarta. Pusaudziem, kuri bijusi iesaistiti seksualu pakalpojumu snieg$ana, ir dazadas psi-
hologiskas un veselibas problémas:?

Gandriz vienmer Sis fiziskas, psihologiskas un veselibas problémas atstaj ilgstosas sekas personas
dzivé. Tas var bit ari neatgriezeniskas. Viens no butiskakajiem bérnu un jaunieSu seksualas izman-
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toSanas aspektiem ir ietekme uz $o jaunieSu seksualajam vértibam un seksualo identitati.* Bérni un jau-
niesi, kuri tikusi seksuali izmantoti, tapat ka tie, kuri cie$ no seksualas vardarbibas, iek$éji cinas ar kon-
fliktéjoSam bailu, uzticibas, vainas apzinas, kauna un parmetuma izjatam. Seksuala vardarbiba var ari
neatstat redzamas fiziskas pazimes, lidz ar to apkartéjie cilvéki var nemaz nenojaust, ka jaunietis ir kluvis
par seksualas ekspluatacijas upuri. Ta ka upurim biezi vien ir iemacits, ka vins ir bezpalidzigs, vin$ ilgu

Siralrénga 3%
Tendancs ur painivibo 10%
Marwatiku fecdana 10
Alkafba no akohola P
Agrestea usvediba A%
lzmainas urwedibd B1%
Liefas bailes, nemiers 5%
Zems pafviddums BRSS
Parmériga smékédana k2 [k

Pictraumas stresa sindrams 8%

laiku neuzdrosSinas par notikuSo kadam stastit.

Cilvéku tirdzniecibas upuri kopuma, bet jo pasi — bérni un pusaudzi, cieS no péc traumas stresa
sindroma. Ta var bit depresija, bailes, miega traucéjumi, bezspéciba, éSanas traucéjumi, tendence uz
pasnavibu, atminas zudums, zudusi interese par lietam, kas pirms negativas pieredzes bija svarigas un
aizraujos$as, nervozitate, pékSnas dusmas, aizdomigums, ari fiziskas pazimes, pieméram, tricéSana, va-
lodas raustiSana u. tml.

Seksuala vardarbiba traumé jaunieSu pasapzinu, un biezi vien nakotné viniem rodas problémas ar
savu seksualo identitati un seksualu attiecibu veidoSanu. Pastav iespéja, ka jauniesi pieredzéeto vardar-
bibu apzinati vai neapzinati var atkartot sava turpmakaja dzive.*

IzklaSana no cilvéku tirdzniecibas tikla un atgrieSanas sava valsti vél nenozimé, ka ar to cietusas per-
sonas problémas ir beigusas. Cilvéku tirdznieciba vienmér ir saistita ar negativam sekam, kas attiecas
gan uz personas fizisko un psihologisko veselibu, gan negafivo un aizspriedumaino attieksmi no
sabiedribas puses. Negativa attieksme no sabiedribas vai pat neizpratne un nosodijums gimenes loka vél
vairak apgratina personas atgrieSanos un ieklauSanos sava iepriek$éja dzive. Papildu gritibas rada ari
sarezgiti ekonomiskie apstakli, profesionalo un darba iemanu trikums.

Péc tam, kad ar valsts un sabiedrisko organizaciju iesaistiS8anos un specialistu atbalstu ir izdevies
atgriezties majas, cilveku tirdznieciba cietuSajiem nepiecieSama |oti dazada veida palidziba. Katra
gadijuma nepiecieSamas palidzibas apjoms atSkiras, tas ir dazadu atbalsta un palidzibas pakalpojumu
kopums, lai nodroSinatu cilveka cienigu atgrieS8anos sabiedriba. Nemot véra upura pieredzi un pardzivo-
jumus, var bt nepiecieSami dazadi atbalsta pakalpojumi:

1) sagaidiSana lidosta, eskorts un palidziba celojuma laika lidz personas mitnes valstij;
2) tiesiska aizsardziba;

3) juridiska palidziba;

4) sociala, psihologiska un mediciniska rehabilitacija;

5) apmaciba vai profesionala parkvalifikacija;

6) nakSnosanas iespéju nodrosinasana un palidziba dzives vietas nodrosinasana;

7) dokumentu atjaunosana u. tml.;

8) pabalstu pieskirsana;

9) palidziba, lai atgrieztos izgltibas sistéma (skola vai universitaté);

10) cita veida palidziba vai pakalpojumi.

Skérslis veiksmigai upuru atgrie$anai socialaja un profesionalaja vidé ir sabiedribas vaja izpratne par
problému, tas raditajam sekam un nosodosa attieksme pret cietuso. Nereti pati persona tiek uzskatita par
vainigu situacija, kaut gan patiesiba Si persona ir upuris, kuram nepiecieSama sapratne, iejutiba un
palidziba, nevis nosodijums.

Savukart sniegtas palidzibas noturigums ir atkarigs no upura socialajam prasmém. Pastav risks, ka
upuris, neprotot organizét savu dzivi un izvértét piedavatas iespéjas, pec rehabilitacijas atkartoti noklust
cilvéku tirdzniecibas tikla.



Pasreiz Latvija palidzibu cilvéku tirdzniecibas upuriem sniedz galvenokart sabiedriskas organizacijas
ar starptautisku organizaciju finansialu atbalstu. Palidziba cilvéku tirdzniecibas upuriem arpus
sabiedriskajam organizacijam var tikt sniegta saskana ar pastavo$o likumdo$anu, kas nosaka to personu
loku, kuras ir tiesigas sanemt noteiktus valsts finansétus palidzibas pakalpojumus. Sociadlo pakalpojumu
un socialas palidzibas likuma 3. pants noteic, ka tiesibas sanemt socialos pakalpojumus un socialo
palidzibu ir Latvijas pilsoniem un nepilsoniem, arvalstniekiem un bezvalstniekiem, kuriem pieskirts per-
sonas kods, iznemot personas, kuras ir sanémusas terminuzturé$anas atlauju. Diemzél palidzibas
sniegSana cilvéku tirdzniecibas upuriem un vinu rehabilitacija nav ietverta valsts finanséto pakalpojumu
klasta, tadé| valsts iespéjas nodrosinat cilveku tirdzniecibas upuru rehabilitaciju Latvija paslaik ir ierobezo-
tas. Atkariba no katras pasvaldibas iesp&jam un pieejamajiem resursiem, ta var sniegt socialo palidzibu
un rehabilitaciju cilvéku tirdzniecibas upuriem.

2. DrosSibas pasakumi pirms do$anas uz arzemem

Pirms do$anas uz arzemém, ne tikai darba mekléjumos, vélams riipigi izvértét pieejamo informaciju
un riskus. Lai izvaintos no nepatikamam situacijam un lieki neriskétu, iespéjams sagatavoties laikus, vél
atrodoties Latvija:

1) uzmanigi parbaudit darba piedavajumu arzemés. Starp darba piedavajumiem atrodami

gan uzticami, gan viltus darba piedavajumi;

2) parbaudtt vai firma, kas piedava darbu arzemés, ir legala. Tai ir jabut Nodarbinatibas Valsts

agentaras licencei, kas lauj nodarboties ar darba iekarto$anu;

3) piezvanot mérka valsts vestniecibai Latvija, noskaidrot uzturéSanas un darba nosacijumus
izvelétaja valsti, jo atlautais bezvizu uzturéSanas ilgums valstis atSkiras. Tapat atSkiras
nosacijumi attieciba uz darbu, dazas valstis darba atlauja jasanem jau pirms
ieceloSanas, citas iespéjams iecelot un darbu meklét uz vietas;

4) noformét péc iespéjas detalizétaku darba ligumu, kura minéti abu pusu pienakumi un

tiesibas. Dodoties stradat, macities vai stazéties, parlpéties par to, lai ligums ar nakamo

macibu iestadi, stazéSanas organizaciju vai darba devéju tiktu sastadits jums saprotama
valoda, ietverot visus rekvizitus, noradot darba vai macibu apstaklus, vietu, atalgojumu

u. tml. Liguma kopiju vélams atstat ari tuviniekiem;

5) apdro$inat savu veselibu un ari dzivibu. Latvijas valsts budzeta netiek paredzeti lidzekli

cietusas personas transportéSanai uz Latviju, tadé| apdroSinasana ir |oti svarigs nosacijums

personas smagas saslim$anas, nelaimes un naves gadijumos. Pretéja gadijuma visas
izmaksas sakara ar mediciniskas palidzibas sniegSanu jasedz paSam cietuSajam vai vina
tuviniekiem. Ja persona ir apdrosinajusies, tad ekstremalos gadijumos palidzibu sniedz un
noteiktas izmaksas atbilstosi apdroSinasanas polisei sedz ari attieciga apdrosinasanas
kompanija;

6) pazinot gimenei un draugiem par do$anos uz arzemém. Dazreiz piedavajumi

tiek izteikti ar nosacijumu, ka nav laika apdomaties, jo darba vietu var atdot citam, tadél cela

jadodas tuvako dienu laika. Steiga tiek aizmirsts par piedavajuma aizdomigumu un

daudziem dro$ibas apsvérumiem;

7) atstat tuviniekiem vai draugiem siku informaciju par atraSanas vietu arvalstis, noradot

adresi un telefona numuru;

8) vienoties ar draugiem vai tuviniekiem, kad un kada veida ar viniem sazinasies, lai

Veselibas obligatas apdrosinasanas valsts agentiras izsniegta E veidlapa

Péc pievienosanas Eiropas Savienibai (ES) visi Latvijas iedzivotaji, uzturoties kada ES dalib-
valsti, ka ari Norvégija, Islandé, Lihtensteinad vai Sveicé un uzradot Veselibas obligatas
apdrosinasanas valsts agentiras (VOAVA) izsniegto E veidlapu, var sanemt valsts garantéto
neatliekamo vai nepiecieSamo medicinisko palidzibu tdda pasa apjoma, kada ta tiek nodrosinata
8is valsts iedzivotajiem. NepiecieSama palidziba balstas uz to, ka arsts konkrétaja gadijuma
izverté, cik liela apjoma sniegt medicinisko pakalpojumu, nemot véra ari pacienta uzturéSanas
ilgumu, lai veselibas dée| tam pirms laika nevajadzétu partraukt celojumu vai uzturéSanos attieci-
gaja valsti.

Par sniegtajiem mediciniskajiem pakalpojumiem valstis vélak savstarpéji norékinas. Pasam
pacientam jasamaksa tikai konkrétaja valsti noteiktd pacienta iemaksa, tacu vispirms medicinas
iestade ir janoskaidro, vai E veidlapas tiek pienemtas. E veidlapas nav obligatas, tacu personam,
kuram tas nav, par arzemes sanemto arstéSanu jamaksa no personiskajiem lidzekliem.
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pateiktu, ka tev klajas. Velams katram gadijumam izvéléties kadu frazi (pieméram: es |oti
ilgojos péc sava kaka), kura tiks lietota tikai krizes situacijas. Tas var bat noderigi, ja persona
ir kluvusi par cilveku tirdzniecibas upuri un telefonsarunas ar tuviniekiem ir ierobezotas un
tiek kontrolétas, nelaujot stastit patiesibu par darba veidu un apstakliem;

9) noskaidrot tuvakas Latvijas parstavniecibas adresi un telefonu;

10) panemt lidzi celoSanas (lidmasinas bileSu) un personu apliecino$u dokumentu (pases)
kopijas;

11) izcelojot uz valsti, kura nav Latvijas parstavniecibas, atstat tuviniekiem pases kopiju un
dazas fotografijas, kas pases nozaudésanas gadijuma lautu Latvija atri noskaidrot tavu
personibu un noformét atgrieSanas apliecibu;

12) panemt lidzi naudu vismaz dazam pirmajam nedélam, vai vismaz tik, cik nepiecieSams
atpakalcelam ($o naudu turi slepeniba un netéré);

13) péc iespéjas apgut pasus elementarakos vardus attiecigaja sves$valoda un panemt lidzi
sarunvalodas vardnicu vai vismaz sagatavot nepiecieSamakas frazes;

14) paltgt $i lieliska un labi apmaksata darba piedavataju (firmas parstavi, jauno pazinu

u. tml.) vai darba devéju nofotograféties pieminai kopa ar tevi. Ja vins no ta izvairas, tev ir
iemesls padomat, kadé| vins to nevélas, varbut vins nav tas, par ko uzdodas?

MITS - «darba devéjam» ir nepiecieSama pase, lai parakstitu ligumu, nofor-

metu darba atlauju vai tml.

Patiesiba — darba devéjam (pat nelegala darba gadijuma) pase nav nepiecieSama un viniem nav
tiesibu to pieprasit. Tiesibas pieprasit pasi ir tikai valsts ierednim.

Cilvékam bez personu apliecinosiem dokumentiem svesa valsti ir sarezgiti pieradit savu person-
ibu un lidz ar to sanemt palidzibu.

Sadi pasakumi sniedz celotajam drosibas sajiitu un atvieglo sarezditu situaciju atrisina$anu, ka ari dod
iespéju sanemt atraku un efektivaku palidzibu ekstremalas situacijas. Tie palidz arl samazinat vai pat
izvairities no finansiala un morala kaiteéjuma.

Ja tev tomér nav parliecibas un tu neesi dro8s par savu izvéli vai ari esi nonacis nepatikama situacija,
kas saistita ar vardarbibu un cilvéku tirdzniecibu, griezies péc padoma un konsultejies ar specialistiem
(13. pielikums).

3. Riciba, atrodoties arzemes, un palidziba riska situacijas

Ari atrodoties arzemés, tu vari ievérot zinamus piesardzibas pasakumus un attiecigi rikoties, ja rodas
tada nepiecieSamiba:
e Nekada gadijuma nevienam nedot savu pasi, ja vien to nepieprasa valsts amatpersona
(policists, robezsargs u. tml.). NepiecieSamo informaciju var sniegt, ari neatdodot pasi.



e Nonakot dzivibai vai veselibai bistama vai vienkarsi nepatikama situacija (pazaudéta pase,
slimiba, nepiecieSama materiala palidziba, draudi), nebaidies vérsties policija vai Latvijas
véstnieciba.

Ko Latvijas parstavnieciba var darit, lai palidzetu?

Latvijas parstavnieciba (véstnieciba, konsulats) ne tikai parstav Latvijas intereses, reprezenté Latviju
citas valstis un veic virkni citu uzdevumu, bet ari sniedz palidzibu ekstremala situacija nonakusiem
Latvijas iedzivotajiem:

e Gadijuma, ja ir pazaudéta, nozagta vai sabojata pase, tev tiks izsniegts pagaidu celo$anas
dokuments - atgrieSanas aplieciba, kas apliecina personas identitati un dod tiesibas

atgriezties Latvija, vienreiz Skérsojot tas robezu.

e Gadijuma, ja tev nav naudas, par ko atgriezties Latvija, parstavnieciba palidzés sazinaties

ar radiem vai draugiem, lai sanemtu no viniem nepiecie$amo naudas summu.

o Atceries, ka Latvijas valsts budzeta nav paredzéti lidzek|i neatmaksajamas materialas

palidzibas sniegSanai personam, kuras arvalstis palikusas bez iztikas lidzekliem.

Ko darit gadijuma, ja attiecigaja valsti nav Latvijas parstavniecibas?

e Konsularo palidzibu var sanemt tuvakaja Latvijas Republikas parstavnieciba vai goda
konsulata.

e Vérsties péc palidzibas citu Eiropas Savienibas dalibvalstu parstavniecibas, kuru skaits
pasaulé Sobrid ir ievérojami lielaks neka Latvijai.

e Zvanit LR Arlietu ministrijas Konsularajam departamentam +371 7016364 vai arpus darba
laika Konsulara departamenta dezurantam pa talruni +371 9287398, kas sniegs padomu, ka
rikoties konkrétaja problémsituacija.

¢ Ja darba apstakli ir savadaki, neka tas rakstits liguma, sazinies ar firmu vai personu, kura tev palidzé-
ja atrast darbu. Pieprasi, lai situacija tiktu mainita. Ja nekas nemainas, tev ir tiesibas lauzt ligumu.

e Nepienem aizdomigas davanas un centies nenonakt parados.

e Sazinies ar savu gimeni un draugiem, ka ieprieks sarunats. Nekavéjoties informé vinus, ja maini savu
atraSanas vietu.

Gan Latvija, gan pasaulé darbojas dazadas nevalstiskas (sabiedriskas) organizacijas, kuras nodarbo-
jas ar palidzibas sniegSanu cilvéku tirdznieciba iekluvu$ajiem, nodibina kontaktus ar upura izcelsmes val-
sti, péc nepiecieSamibas sadarbojas ar tiesibsargajoSajam iestadem vai citam nevalstiskajam organizaci-
jam. Sis organizacijas nodrosina socialo, medicinisko un psihologisko palidziba, ripéjas par personas
dro$ibu un palidz noorganizét atgrieSanos majas. Ari baznica ir vieta, kur var meklét patvérumu bistama
situacija.

Gadijuma, ja persona jau ir nonakusi bistama situacija, nepiecieSams darit visu, kas ir vinas spékos,
lai izk|Gtu no $is situacijas. Lai sniegtu palidzibu un meklétu risinajumus, katra konkrétaja individualaja
gadijuma ir nepiecieSama dazadu specialistu iesaistiS8anas. Péc sabiedrisko organizaciju datiem, cilvéku
tirdzniecibas upuru skaits, kas griezas péc palidzibas, pedéjos gados palielinas. Tadél |oti svarigi veiksmi-
gai upuru reintegracijai ir attistit multidisciplinaru (jeb starpdisciplinaru) pieeju, nodroSinat atbilstoSus
palidzibas pakalpojumus, rehabilitacijas iespéjas un ipasi darbam ar cilvéku tirdzniecibas upuriem
apmacitus specialistus.

Praktiskie uzdevumi

1. uzdevums.
Izpetes projekts: darbs ar izdales materialiem.

Merkis Informacijas apkoposana par cilvéku tirdzniecibas problému.

Saja nodala tika noskaidrots, ka:
o cilvéku tirdznieciba parsvara skar sievietes un bérnus, un vinu seksuala izmanto$ana
rada nopietnas psihiskas un veselibas problémas;
e cilvéku tirdzniecibas upuriem ir nepiecieSami dazadi palidzibas pasakumi, lai ieklautos
atpakal sabiedriba;
e pirms dosanas uz arzemém ir iespéjams veikt virkni drosSibas pasakumus, kas prasa
niecigu piepdli, tacu var noverst |oti lielu risku;
e ir virkne iespéju vérsties péc palidzibas, atrodoties riska situacija.
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Apraksts

Dalibnieki sadalas mazas grupas. Grupu uzdevums ir, lietojot zinatniskas
izzinas metodes, kopigi apkopot informaciju par cilvéku tirdzniecibas problému
Latvija (vai pilséta, vai skold). Grupas, izmantojot balsta jautajumus, sniedz savu
pétijlumu par situaciju un meégina rast problémas risinajumus. Grupa savu
pétijumu atspogulo vizuali — plakata veida.
Grupas strada ar izdales materialiem (15. pielikums). Grupu darbu var variét -
1) piedavat izskatit katrai grupai visus materialus;
2) katra grupa izpéta vienu jautajumu, mekléjot célonus un sekas.

leteicamie pétamie jautajumi:

Laiks

2. uzdevums.

o Kur iedzivotaji gist informaciju par darbu arzemés?

e Kads ir iemesls tam, ka jaunas meitenes tiek aizvestas uz arzemém stradat
par prostititam?

e Vai sabiedriba ir pietiekami informéta par cilvéku tirdzniecibas riskiem un
sekam?

e Kadi ir izplatitakie sabiedribas uzskati par cilvéku tirdzniecibu?

e Ka jankojas gadijuma, ja kads no draugiem vai radiniekiem ir nokluvis
riskanta situacija (iespéjams cilvéku tirgotaju rokas)?

20-25 minutes.

Darbs paros un grupas. Aizbrauceéja iztaujasana.

Merkis

Apraksts

paréjiem.

Laiks

3. uzdevums.

Informacijas strukturéSana. Likt dalibniekiem izmantot savas logiskas spriest
spéjas un iedomajoties riskantas situacijas arzemés, formulét veicamos
droSibas pasakumus.

1. posms. Dalibnieki izveido mazas grupas. Viens no dalibniekiem iedomajas,
ka vin$ brauc stradat uz arzemém. Paréjo uzdevums ir nevis méginat atrunat no
braukSanas stradat, bet parliecinaties, ka personas izvéle ir droSa un visi
iespéjamie riski ir novérsti. Grupas dalibnieki «braucéjam» var uzdot dazadus
jautajums par vina izdanto izvéli un dot padomus. Grupas dalibnieku uzdevums
ir iegut péc iespéjas sikaku informaciju par «braucéja» izvéli. «<Braucéjs» iejutas
loma un modelé situaciju, atbild uz jautajumiem.

Ja saruna ar pirmo «braucéju» beidzas, kads cits grupas dalibnieks var no jauna
iedomaties sevi «braucéja» uz arzemém loma — un grupa turpina iztaujasanu.
2. posms Mazas grupas apvienojas divas lielas grupas. Grupam jaizveido
droSibas pasakumu saraksts. Viena grupa apkopo pasakumus, kas javeic pirms
doSanas uz arzemém, otra grupa — pasakumus, kas javeic, jau atrodoties
arzemés riska situacija.

Grupas var veidot plakatus, skrejlapas, broSiras, ko péc tam prezenté

1. posms — 5-10 minudtes, 2. posms — 15-20 minutes.

Diskusija «Cetri + viens».

Mérkis

Apraksts

Laiks

Atgriezeniska saite. legitas informacijas par darba arzemés esoS$ajiem riskiem
izvertéSana.

Péc §1 macibu etapa Cetri grupas locekli apséZas telpas vidl un parruna iegitas
zinasanas, ka arl neskaidribas un neatbildétos jautajumus.

Apli ir novietots krésls, kur§ kadu bridi paliek neaiznemts. Paréjie grupas
dalibnieki apsézas $ai grupinai apkart. Cetru grupas loceklu sarunas laika
katram dalibniekam ir tiesibas apsésties brivaja krésla un izteikt viedokli, kurs
vél nav izskanéjis. Péc sava viedokla izteik§anas dalibnieks atbrivo kréslu un
atgriezas sava vieta.

15-20 minates.
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1. PIELIKUMS

APVIENOTO NACIJU ORGANIZACIJP:S KONVENCIJAS PRET TRANSNACIONALO
ORGANIZETO NOZIEDZIBU

) ] PROTOKOLS ] )
PAR CILVEKU TIRDZNIECIBAS, JO SEVISKI TIRDZNIECIBAS AR SIEVIETEM UN BERNIEM,
NOVERSANU, APKAROSANU UN SODISANU PAR TO

Preambula
Si Protokola dalibvalstis,

pazinojot, ka efektivu pasakumu veik$anai, lai novérstu un apkarotu cilvéku tirdzniecibu, jo seviski
sievieSu un bérnu, ir nepiecieSama visaptverosa starptautiska pieeja izcelsmes, tranzita un galamérka val-
stis, kura ietver pasakumus, lai novérstu $adu tirdzniecibu, soditu personas, kas ar to nodarbojas, un
aizsargatu Sadas tirdzniecibas upurus, ka ari vinu starptautiski atzito cilvéktiesibu aizsardzibu,

nemot véra faktu, ka, neraugoties uz dazadu starptautisko tiesibu instrumentu pastavéSanu, kuros ir
paredzeti noteikumi un praktiskie pasakumi, lai apkarotu cilveku, jo seviski sievieSu un bérnu, ekspluata-
Ciju, nepastav neviens universals tiesibu instruments, kas aplukotu visus cilvéku tirdzniecibas aspektus,

rupés par to, ka, nepastavot tadam tiesibu instrumentam, cilvéku tirdzniecibai paklautas personas
netiks pietiekami aizsargatas,

atsaucoties uz Generalas Asamblejas 1998. gada 9. decembra rezollciju 53/111, kura Asambleja
noléma izveidot atvértu starpvaldibu AD HOC komiteju nolika izstradat visaptveroSu starptautisku kon-
venciju pret transnacionalo organizéto noziedzibu un apspriest, inter alia, tada starptautiska tiesibu instru-
menta izstradi, kas bltu paredzéts tirdzniecibas ar sievietem un bérniem apkaro$anai,

parlieciba par to, ka Apvienoto Naciju Organizacijas Konvencijas pret transnacionalo organizéto
noziedzibu papildinaSana ar starptautisku tiesibu instrumentu cilvéku tirdzniecibas, jo seviSki sievieSu un
bérnu, novérsanai, apkaroSanai un sodiSanai bus noderiga, lai novérstu un apkarotu $os noziedzigos
nodarijumus,

ir vienojusas par sekojoso:

l. Visparejie noteikumi
1. pants
Attiecibas ar Apvienoto Naciju Organizacijas Konvenciju pret transnacionalo organizeto
noziedzibu

1. Sis Protokols papildina Apvienoto Naciju Organizacijas Konvenciju pret transnacionalo organizéto
noziedzibu. Tas tiek interpretéts kopa ar Konvenciju.

2. Konvencijas noteikumi tiek pieméroti mutatis mutandis S$im Protokolam, ja vien $eit nav noradits
citadi.

3. Noziedzigi nodarijumi, kas par tadiem atziti saskana ar i Protokola 5. pantu, tiek uzskatiti par
noziedzigiem nodarijumiem, kas par tadiem atziti saskana ar Konvenciju.

2. pants
Merki

Si Protokola mérki ir:
(a) novérst un apkarot cilveku tirdzniecibu, ipaSu uzmanibu pievéersot sievietém un bérniem;

(b) aizsargat Sis tirdzniecibas upurus un palidzét viniem, pilniba ievérojot vinu cilvéktiesibas;

(c) veicinat sadarbibu starp Dalibvalstim, lai sasniegtu Sos meérkus.



3. pants
Terminu lietoSana

Saja Protokola:

(@) «Cilvéku tirdznieciba» nozimé ekspluatacijas noldkos izdaritu cilvéku savervéSanu, parvadasanu,
nodoSanu, slépSanu vai sanemsanu, izmantojot spéka pielietoSanas draudus vai pielietoSanu, vai ari citas
piespieSanas, aizve$anas ar varu, krapsanas, maldinasanas vai viltus formas, izmantojot varas pozicijas
vai arl cilvéku neaizsargatibu, vai ari dodot vai sanemot maksajumus vai labumus, lai panaktu kadas
tadas personas piekrisanu, kurai ir vara par citu personu. Ekspluatacija ietver, kd minimumu, citu personu
pro-stitlciju vai citas seksualas ekspluatacijas formas, piespiedu darbu vai pakalpojumus, verdzibu vai
verdzibai lidzigas formas, kalpibu vai organu iznemsanu;

(b) cilveku tirdzniecibas upuru piekriSana paredzétajai ekspluatacijai, kas minéta §i panta
(a) apakSpunkta, netiek nemta vér3, ja ir ticis pielietots jebkurs no (a) apakSpunkta minétajiem lidzekliem;

(c) bérna vervésana, parvadasana, nodoSana, slépSana vai sanemsana ekspluatacijas nolukos tiek
uzskatita par «cilvéku tirdzniecibu» ari tada gadijuma, ja ta nav saistita ar jebkuru Si panta (a) apakspunk-
ta minéto Nidzek|u izmantosanu;

(d) «bérns» nozimé jebkuru personu, kas jaunaka par astonpadsmit gadiem.

4. pants
Piemeérosanas robezas

Sis Protokols, ja vien taja nav noradits citadi, tiek piemérots, lai novérstu, izmeklétu un soditu par
noziedzigiem nodarijumiem, kas par tadiem atziti saskana ar Si Protokola 5. pantu, ja Sie noziedzigie
nodarijumi péc bdtibas ir transnacionali un ja to izdariSana ir iesaistita noziedziga grupa, ka ari lai
aizsargatu $adu noziedzigu nodarijumu upurus.

5. pants
KriminalizéSana
1. Katra Dalibvalsts veic nepiecieSamos likumdo$anas un citus pasakumus, lai par kriminali sodamam

atzitu darbibas, kas minétas §i Protokola 3. panta, ja tas ir izdaritas ar nodomu.

2. Katra Dalibvalsts veic nepiecieSamos likumdoS$anas un citus pasakumus, lai par kriminali sodamam
atzitu $adas darbibas:

(a) ievérojot savas tiesibu sistémas pamatprincipus — tada noziedziga nodarijuma
izdariSanas méginajumu, kas par tadu atzits saskana ar $i panta 1. dalu;

(b) piedalisanos ka lidzdalibniekam (dalibniekam) kada noziedziga nodarijuma, kas par tadu
atzits saskana ar 81 panta 1.dalu;

(c) citu personu organizésanu vai vadiSanu, lai tas izdara kadu noziedzigu nodarijumu, kas
par tadu atzits saskana ar 81 panta 1. daju.

Il. Cilveku tirdzniecibas upuru aizsardziba
6. pants
Palidziba cilveku tirdzniecibas upuriem un vinu aizsardziba

1. Attiecigajos gadijumos un tada méra, kada tas ir iespéjams saskana ar tas iek$éjiem normativajiem
aktiem, katra Dalibvalsts nodrosina cilvéku tirdzniecibas upuru privatas dzives un identitates aizsardzibu,
ieskaitot, inter alia, ar $o tirdzniecibu saistito juridisko procesu konfidencialitates nodroSinasanu.

2. Katra Dalibvalsts nodrosSina, lai tas iekS€ja tiesibu un administrativa sistéma paredzétu pasakumus,
saskana ar kuriem cilvéku tirdzniecibas upuriem nepiecieSamajos gadijumos tiktu sniegta:

(@) Informacija par attiecigajiem tiesu un administrafivajiem procesiem;
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(b) Palidziba vinu uzskatu un intereSu izklastiS8anai un izskatiS8anai tajas kriminalprocesa
stadijas pret noziedzigus nodarijumus izdarjusam personam, tadéjadi, lai tas neaizskartu aizstavibas
tiesibas.

3. Katra Dalibvalsts izskata tadu pasakumu isteno$anas iespéjas, kas nodroSinatu cilvéku
tirdzniecibas upuru fizisko, psihologisko un socialo rehabilitaciju, taja skaita atbilstoSos gadijumos, sadar-
bojoties ar nevalstiskajam organizacijam, citam atbilsto8am organizacijam un citiem pilsoniskas
sabiedribas elementiem, tai skaita nodrosinot:

(a) piemérotu dzivesvietu;

(b) konsultativo palidzibu un informaciju, jo seviski par vinu tiesibam, tada valoda, kuru cil-
véku tirdzniecibas upuri var saprast;

(c) medicinisko, psihologisko un materialo palidzibu;
(d) darba, izglitibas un macibu iespéjas.

4. Katra Dalibvalsts, piemérojot Si panta noteikumus, nem véra cilvéku tirdzniecibas upuru vecumu,
dzimumu un 1paSas vajadzibas, jo seviSki bérnu paSas vajadzibas, ieskaitot piemérotu dzivesvietu,
izglitibu un aprupi.

5. Katra Dalibvalsts censas nodrosinat cilvéku tirdzniecibas upuru fizisko drosibu laika, kad vini atro-
das tas teritorijas robezas.

6. Katra Dalibvalsts nodroSina, lai tas iek$éja tiesibu sistéma ietvertu pasakumus, kas cilvéku
tirdzniecibas upuriem dotu iespéju sanemt kompensaciju par viniem nodarito kaitéjumu.

7. pants
Cilveku tirdzniecibas upuru statuss uznemosajas valstis

1. Papildus pasakumu isteno$anai saskana ar §i Protokola 6. pantu katra Dalibvalsts izskata iespéjas
istenot likumdo$anas vai citus piemeérotus pasakumus, kas lautu cilvéku tirdzniecibas upuriem atbilstoSos
gadijumos palikt tas teritorija uz laiku vai pastavigi.

2. Istenojot & panta 1.dala minétos noteikumus, katra Dalibvalsts pienacigi nem véra humanitaros
apsvérumus un izrada lidzcietibu.

8. pants
Cilveku tirdzniecibas upuru repatriacija

1. Ta Dalibvalsts, kuras pilsonis ir cilvéku tirdzniecibas upuris vai arl kura $ai personai ir bijusas
pastaviga iedzivotaja tiesibas taja laika, kad ta ir iebraukusi uznemo$as Dalibvalsts teritorija, pienacigi
nemot véra Sis personas drosibu, veicina Sis personas atgrieSanos un uznems$anu bez liekas vai nepa-
matotas kavésanas.

2. Kad Dalibvalsts nosuta atpakal cilveku tirdzniecibas upuri uz to Dalibvalsti, kuras pilsonis tas ir vai
arl kura Sai personai ir bijuSas pastaviga iedzivotaja tiesibas taja laika, kad ta ir iebraukusi uznemos$as
Dalibvalsts teritorija, $ai nosOtiSanai ir janotiek, pienacigi nemot véra Sis personas drosibu, ka ari
tiesvedibas stadiju, kas ir saistitas ar faktu, ka §1 persona ir cilvéku tirdzniecibas upuris, un ir vélams, lai
§1 atpakalnositiSana butu brivpraftiga.

3. Péc uznemos$as Dalibvalsts Ilguma pieprasijumu sanémusi Dalibvalsts bez liekas vai nepamatotas
kavésanas parbauda, vai persona, kas ir cilveku tirdzniecibas upuris, nav tas pilsonis vai ari vai tai nav
bijusas tiesibas pastavigi dzivot tas teritorija laika, kad S persona iebraukusi uznemosas Dalibvalsts teri-
torija.

4. Lai veicinatu tada cilvéku tirdzniecibas upura atgrieSanos, kam nav pienacigas dokumentacijas, ta
Dalibvalsts, kuras pilsoniba ir Sim upurim vai ari kura vinam ir bijusas tiesibas pastavigi dzivot laika, kad



81 persona iebraukusi uznemosas Dalibvalsts teritorija, apnemas péc uznemosas Dalibvalsts pieprasiju-
ma izsniegt Sai personai tadus celojuma dokumentus vai citas atlaujas, kas nepiecieSamas, lai sniegtu tai
iespéju doties uz un atgriezties tas teritorija.

5. Sis pants neierobezo nekadas tiesibas, kas pieskirtas cilvéku tirdzniecibas upuriem saskana ar
jebkuriem uznemosas Dalibvalsts normativajiem aktiem.

6. Sis pants neierobezo nekadus spéka esosos divpuséjos vai daudzpuséjos ligumus vai vienoSanas,
kas pilniba vai daléji nosaka cilvéku tirdzniecibas upuru atgrie$anos.

Ill. Noversana, sadarbiba un citi pasakumi
9. pants
Cilveku tirdzniecibas novér$ana

1. Dalibvalstis izstrada visaptverosu politiku, programmas un veic citus pasakumus, lai:
(@) novérstu un apkarotu cilvéku tirdzniecibu;

(b) pasargatu cilvéku tirdzniecibas upurus, jo seviSki sievietes un bérnus, no atkartotas
iesaistiSanas cilveku tirdznieciba.

2. Dalibvalstis cenSas istenot tadus pasakumus ka pétijumi, informacijas un citas masu mediju kam-
panas un socialas un ekonomiskas iniciativas, lai novérstu un apkarotu cilvéku tirdzniecibu.

3. Politika, programmas un citi pasakumi, kas izstradati saskana ar So pantu, péc nepiecieSamibas
ietver sadarbibu ar nevalstiskajam organizacijam, citam atbilstoS§am organizacijam un pilsoniskas
sabiedribas elementiem.

4. Dalibvalstis veic vai uzlabo pasakumus, tai skaita istenojot divpuséju vai daudzpuséju sadarbibu, lai
ierobezotu tadus faktorus ka nabadziba, nepietiekama attistiba un vienadu iespéju trikums, kas padara
personas, jo seviski sievietes un bérnus, neaizsargatas pret cilvéku tirdzniecibu.

5. Dalibvalstis veic vai uzlabo likumdoSanas vai citus pasakumus, tadus ka izglitibas, socialie vai
kultdras pasakumi, tai skaita — istenojot divpuséju vai daudzpuséju sadarbibu, lai mazinatu pieprasijumu,
kas rada visas personu, jo sevisSki sievieSu un bérnu, ekspluatacijas formas, kas veicina cilvéku
tirdzniecibu.

10. pants
Informacijas apmaina un apmacibas

1. Tiesibaizsardzibas, imigracijas un citas attiecigas Dalibvalstu institlicijas péc nepiecieSamibas sav-
starpéji sadarbojas, apmainoties ar informaciju atbilstoSi saviem iek$éjiem normativajiem aktiem, lai
sniegtu tam iespéju noteikt:

(a) vai personas, kas Skérso vai mégina Skérsot kadu starptautisko robezu ar citam perso-
nam piederoSiem celojuma dokumentiem vai bez celojuma dokumentiem, ir personas, kas vainojamas
cilvéku tirdznieciba vai ari ir $is tirdzniecibas upuri;

(b) tos celojumu dokumentu veidus, kurus personas ir izmantojusas vai méginajusas izman-
tot, lai Skersotu starptautiskas robezas cilvéku tirdzniecibas nolikos;

(c) tos lidzeklus un metodes, ko izmanto organizétas noziedzigas grupas, lai istenotu cilvéku
tirdzniecibu, ieskaitot upuru vervésanu un parvadasanu, marsrutus un sakarus starp tam personam un
grupam, kas ir iesaistitas $ai tirdznieciba, ka ari iespéjamos to atklaSanas veidus.

2. Dalibvalstis nodroSina vai uzlabo apmacibas tiesibaizsardzibas, imigracijas un citam amatperson-
am cilvéku tirdzniecibas noverSana. Apmacibas galvena uzmaniba pievérSama tam metodém, kas izman-
tojamas Sadas tirdzniecibas novérsana, tirgotaju kriminalvajasana un upuru tiesibu aizsardziba, ieskaitot
upuru aizsardzibu pret tirgotajiem. Apmacibas ir janem veéra ari nepiecieSamiba ievérot cilvéktiesibas un
ar bérnu un sievieSu problémam saistitos aspektus, un tam javeicina sadarbiba ar nevalstiskajam orga-
nizacijam, citam atbilstoSam organizacijam un civilas sabiedribas elementiem.
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3. Informéaciju sanemosas Dalibvalsts pienakums ir ievérot visus informaciju nododo$as Dalibvalsts
noteiktos ierobezojumus tadas informacijas izmanto$anai.

11. pants
Robezkontroles pasakumi

1. Neierobezojot starptautiskas saistibas attieciba uz cilvéku brivu parvietoSanos, Dalibvalstis nostip-
rina nepiecieSamos robezkontroles pasakumus, lai novérstu un atklatu cilvéku tirdzniecibu.

2. Katra Dalibvalsts veic likumdoS$anas un citus nepiecieSamos pasakumus, lai péc iespéjas novérstu
komercialo parvadataju transporta lidzek|u izmanto$anu to noziedzigu nodarijumu izdari$anai, kas atziti
par tadiem saskana ar §i Protokola 5. pantu.

3. Kad tas nepiecieSams un neierobezojot piemérojamas starptautiskas konvencijas, Siem pasaku-
miem ir jaietver saistibu noteikSana komercialajiem parvadatajiem, ieskaitot jebkadas transporta kom-
panijas vai jebkadu satiksmes lidzek|u ipasniekus vai operatorus, parliecinaties par to, ka visiem
pasazieriem ir celojuma dokumenti, kas nepiecieSami iebraukSanai uznemosaja valsti.

4. Katra Dalibvalsts, saskana ar saviem iekS€jiem normativajiem aktiem, veic nepiecieSamos pasaku-
mus, lai noteiktu sankcijas Si panta 3.dala minéto saistibu parkapumu gadijumos.

5. Katra Dalibvalsts izskata iespéjas veikt tadus pasakumus, kas saskana ar tas iekSéjiem normativa-
jiem aktiem liegtu iebraukSanu vai anulétu vizas personam, kas iesaistitas saskana ar $o Protokolu noteik-
to noziedzigo nodarijumu izdarisana.

6. Neierobezojot Konvencijas 27. pantu, Dalibvalstis izskata iespéjas veikt tadus pasakumus, kas no-
stiprinatu sadarbibu starp robezkontroles institicijam, tai skaita, izveidojot un uzturot tieSus sazinas
kanalus.

12. pants
Dokumentu drosiba un kontrole

Katra Dalibvalsts veic nepiecieSamos pasakumus, lai:

(@) nodrosSinatu, ka tas izdotajiem celojumu vai identitates dokumentiem batu tada kvalitate,
ka tos nevarétu nelikumigi izmantot, viegli viltot, nelikumigi izmainit, pavairot vai izdot;

(b) nodroSinatu attiecigas Dalibvalsts vai tas varda izdoto celojumu dokumentu
aizsargasanu un drosibu un novérstu to nelikumigu izgatavo$anu, izdo$anu un lietoSanu.

13. pants
Dokumentu likumiba un derigums

Péc citas Dalibvalsts pieprasijuma Dalibvalsts saskana ar saviem iek$éjiem normativajiem aktiem
sapratiga termina parbauda to celojumu vai identitates dokumentu likumibu un derigumu, kas izdoti vai
it ka izdoti tas varda un attieciba uz kuriem pastav aizdomas, ka tie tiek izmantoti cilvéku tirdzniecibas
nolukos.



IV. Nobeiguma noteikumi
14. pants
Nodrosinajuma noteikumi

1. Nekas no $i Protokola neietekmé valstu un privatpersonu tiesibas, saistibas un atbildibu saskana ar
starptautiskajam tiesibam, ieskaitot starptautiskas humanitaras tiesibas un starptautiskas cilvéktiesibas,
un tai skaita 1951. gada Konvenciju un 1967. gada Protokolu par béglu statusu un tajos noteikto atpakal
nenosutiSanas principu, kad tie piemérojami.

2. Saja Protokola paredzétie pasakumi tiek interpretéti un pieméroti tada veida, kas nav diskriminéjoss
attieciba pret personam sakara ar to, ka tas ir cilvéku tirdzniecibas upuri. So pasakumu interpretacijai un
piemeérosanai ir jaatbilst starptautiski atzitiem nediskriminacijas principiem.

15. pants
Stridu risinasana

1. Dalibvalstis cenSas sarunu kartiba risinat stridus, kas saistiti ar S Protokola interpretaciju un
pieméroSanu.

2. Jebkadi stridi starp divam vai vairakam Dalibvalstim, ja tos sapratiga laika perioda nav iespéjams
seSu menesu laika péc liguma izskatit stridu Skiréjtiesa Sis Dalibvalstis nav sp€jusas vienoties par
Skiréjtiesas organizéSanu, tad jebkura no Sim Dalibvalstim var nodot stridu Apvienoto Naciju
Organizacijas Starptautiskaja tiesa, iesniedzot pieteikumu saskana ar Tiesas Statutiem.

3. Katra Dalibvalsts &1 Protokola parakstiSanas, ratifikacijas, pienemsanas vai apstiprinasanas laika vai
ari laika, kad ta Sim Protokolam pievienojas, var pazinot, ka ta neuzskata i panta 2. dalu sev par sais-
toSu. Citam Dalibvalstim nav saistoSa i panta 2. dala attieciba uz jebkuru Dalibvalsti, kas ir izdarijusi Sadu
atrunu.

4. Jebkura Dalibvalsts, kas ir izdarijusi 81 panta 3. dala minéto atrunu, var jebkura laika So atrunu
atsaukt, pazinojot par to Apvienoto Naciju Organizacijas Generalsekretaram.

16. pants
ParakstiSana, ratifikacija, apstiprinaSana, akceptéSana un pievieno$anas

1. Sis Protokols ir atklats paraksti$anai visam valstim no 2000. gada 12. decembra lidz 15. decembrim
Palermo, Italija, un péc tam Apvienoto Naciju Organizacijas mitné Nujorka lidz 2002. gada 12. decem-
brim.

2. Sis Protokols ir atklats paraksti$anai ari regionalam ekonomiskas integracijas organizacijam ar
noteikumu, ka vismaz viena $adas organizacijas dalibvalsts ir parakstijusi So Protokolu saskana ar $i
panta 1. dalu.

3. Sis Protokols ir jaratificé, jaakcepté vai jaapstiprina. Ratifikacijas, akceptéSanas vai apstiprinasanas
akti tiek iesniegti Apvienoto Naciju Organizacijas Generalsekretaram. Regionalas ekonomiskas integraci-
jas organizacijas var iesniegt savus ratifikacijas, akceptéSanas vai apstiprinasanas aktus, ja to izdarijusi
vismaz viena attiecigas organizacijas dalibvalsts. Ratifikacijas, akceptéSanas vai apstiprindSanas akta
attiecigd organizacija pazino savas kompetences apjomu attieciba uz jautajumiem, ko regulé Sis
Protokols. Sada organizacija arf informé dokumentu depozitariju par jebkadam bitiskam izmainam savas
kompetences apjoma.

4. Sim Protokolam var pievienoties jebkura valsts vai jebkura regionala ekonomiskas integracijas orga-
nizacija, ja vismaz viena tas dalibvalsts ir §1 Protokola Dalibvalsts. Dokumenti par pievienoSanos tiek ie-
sniegti Apvienoto Naciju Organizacijas Generalsekretaram. Pievieno$anas laika regionala ekonomiskas
integracijas organizacija pazino savas kompetences apjomu attieciba uz jautajumiem, ko regulé Sis
Protokols. Sada organizacija ari informé dokumentu depozitariju par jebkadam bitiskdm izmainam savas
kompetences apjoma.
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17. pants
Spéka stasanas

1. Sis Protokols stajas speka devindesmitaja diena péc Cetrdesmita dokumenta par ratifikaciju,
apstiprinasanu, akceptésanu vai pievienosanos iesniegSanas datuma, bet ar nosacijumu, ka tas nestajas
spéka pirms Konvencijas spéka stasanas. Sis dalas nolukos neviens dokuments, ko iesniedz regionala
ekonomiskas integracijas organizacija, netiek skaitits papildus dokumentiem, ko iesniegusas Sis orga-
nizacijas dalibvalstis.

2. Attieciba uz katru valsti vai regionalu ekonomiskas integracijas organizaciju, kas ratifice, apstiprina
vai akcepté So Protokolu, vai pievienojas tam péc Cetrdesmita dokumenta iesniegsanas par $adu ricibu,
Sis Protokols stajas spéka trisdesmitaja diena péc tam, kad Sada valsts vai organizacija iesniegusi attiecl-
go dokumentu, vai arf datuma, kad Sis Protokols stajas spéka saskana ar 81 panta 1. dalu, atkariba no t3,
kur$ no Siem datumiem iestajas vélak.

18. pants
Grozijumi

1. Piecus gadus péc Si Protokola spéka staSanas Protokola Dalibvalsts var ieteikt grozijumus un ie-
sniegt tos registrésanai Apvienoto Naciju Organizacijas Generalsekretaram, kur§ péc tam pazino ieteik-
tos grozijumus paréjam Dalibvalstim un Konvencijas Dalibvalstu Konferencei ar mérki izskatit un pienemt
[emumu par Sadu priekslikumu. Protokola dalibvalstis, tiekoties Dalibvalstu Konferencé, dara visu
nepiecieSamo, lai panaktu vienpratibu par katru grozijumu. Ja izmantoti visi centieni panakt vienpratibu
un vienoSanos nav izdevies panakt, grozijuma pienemsanai pédéja instancé nepiecieSams Dalibvalstu
Konferencé klatesoSo un balsojoSo Protokola Dalibvalstu divu treSdalu balsu vairakums.

2. Regionalas ekonomiskas integracijas organizacijas savas kompetences jautajumos izmanto savas
tiesibas balsot saskana ar $o pantu, un tam piedero$o balsu skaits ir vienads ar to Dalibvalstu skaitu, kas
ir &1 Protokola dalibnieces. Sadas organizacijas nevar izmantot savas balsstiesibas, ja to dalibvalstis
izmanto savas balsstiesibas, un otradi.

3. Grozijumu, kas pienemts saskana ar 81 panta 1. dalu, Dalibvalstis var ratificét, apstiprinat vai akcep-
tét.

4. Grozijums, kas pienemts saskana ar $i panta 1. dalu, attieciba uz Dalibvalsti stajas spéka
devindesmit dienas péc tam, kad Apvienoto Naciju Organizacijas Generalsekretaram iesniegts doku-
ments par $ada grozijuma ratifikaciju, apstiprinasanu vai akceptésanu.

5. Kad grozijums stajas speka, tas ir saisto§s tam Dalibvalstim, kas atzinuSas to par saistosu. Paréjam
Dalibvalstim paliek saisto$i 81 Protokola noteikumi un jebkadi agrak izdariti grozijumi, ko tas ratificéjusas,
apstiprinajusas vai akceptéjusas.

19. pants
Denonsésana

1. Dalibvalsts var denonsét $o Protokolu ar rakstisku pazinojumu Apvienoto Naciju Organizacijas Ge-
neralsekretaram. Denonsé$ana stajas spéka vienu gadu péc dienas, kad Generalsekretars sanémis $adu
pazinojumu.

2. Regionala ekonomiskas integracijas organizacija parstaj bat S Protokola Dalibvalsts, kad So
Protokolu denonséjusas visas Sis organizacijas dalibvalstis.

20. pants
Depozitarijs un valodas

1. Apvienoto Naciju Organizacijas Generalsekretars ir iecelts par §i Protokola depozitariju.

2. Si Protokola originals, kura teksti arabu, kinie$u, anglu, franéu, krievu un spanu valoda ir lidzvértigi
un autentiski, tiek nodots glabasanai Apvienoto Naciju Organizacijas Generalsekretaram.



2. PIELIKUMS

Organizacijas, kas sniedz konsultacijas un palidzibu

Gan Latvija, gan pasaulé darbojas dazadas nevalstiskas (sabiedriskas) organizacijas, kuras sniedz
palidzibu cilvéku tirdznieciba iekluvusajiem, nodibina kontaktus ar upura izcelsmes valsti, péc
nepiecieSamibas sadarbojas ar tiesibsargajoSajam iestadém vai citam nevalstiskajam organizacijam. Sis
organizacijas nodrosina socialo, medicinisko un psihologisko palidziba, rpéjas par personas drosibu un
palidz noorganizét atgrieSanos majas. Ari baznica ir vieta, kur var meklét patvérumu bistama situacija.

Organizacijas Latvija

o Starptautiskas Migracijas organizacijas (IOM) Rigas birojs
Riga, ANO Names, Pils iela 21
Talr. +371 750 36 26, Fakss +371 750 36 03
ilmars@undp.riga.lv
Veic preventivo darbu, rikojot informativas kampanas, ipasi pievérSot uzmanibu skolu jaunieSiem un
sievietém bezdarbniecém; konsulté par jautajumiem, ko personai vajadzéetu darit pirms doSanas darba uz
arvalstim un ko — uzturéSanas laika arzemés. |IOM sniedz palidzibu no cilvéku tirdzniecibas cietusam per-
sonam, individuali veidojot rehabilitacijas programmu.

¢ Valsts policijas Galvenas Kriminalpolicijas parvaldes Organizétas noziedzibas apkaro$anas
parvaldes Narkotiku apkaroSanas biroja 2. nodala Cinai pret cilvéku tirdzniecibu
Brivibas iela 61, Riga LV-1010
Talr.: 7075003, 7075344
Palidz cilvéku tirdzniecibas upurim atgriezties Latvija, veic kriminal vajasanu pret cilvéku
tirdzniecibas organizétajiem.

e Valsts cilvektiesibu birojs
Riga, Elizabetes iela 65-12
Talr. 4371 728 72 10, Fakss +371 724 40 74
vcb@vcb.lv

e Nodarbinatibas Valsts agentiira
Riga, K.Valdemara iela 38
Talr. +371 702 17 71, Fakss +371 727 02 53
nva@nva.lv
NVA uznémumiem izsniedz licences, kas lauj sniegt darba iekartoSanas pakalpojumus.
Sniedz konsultacijas par darba iekartoSanas jautajumiem.

e EURES konsultanti, kas strada NVA filiales
Sniedz padomus par nodarbinatibas iespéjam un darba un dzives apstakliem ES valstis.

Rigas regions
NVA Rigas filiale, 7 210 189
Akadémijas lauk. 1, Riga

Kurzemes regions
NVA Liepajas filiale, 34 29422
Tirgus iela 15, Liepaja

Latgales regions
NVA Daugavpils filiale, 54 35460
VarS$avas iela 18, Daugavpils

Vidzemes regions
NVA Cesu filiale, 41 20690
Bérzaines iela 15, Césis

Zemgales regions
NVA Rigas filiale, 7210 189
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Akadémijas lauk. 1, Riga
e Valsts darba inspekcija
Sniedz konsultacijas par darba tiesiskajam attiecibam.
Rigas regionala valsts darba inspekcija

K.Valdemara iela 38, Riga

Talr. 7021751

Austrumvidzemes regionala valsts darba inspekcija
Ozolu iela 1, Gulbene
Talr. 44-23503

Dienvidu regionala valsts darba inspekcija
Meza prospekts 9, Ogre
Talr. 50-24191

Kurzemes regionala valsts darba inspekcija
Peldu iela 5, Liepaja
Talr. 34-27443

Latgales regionala valsts darba inspekcija
Saules iela 38, Daugavpils
Talr. 54-23574

Ziemelvidzemes regionala valsts darba inspekcija
Ceésu iela 19, Valmiera
Talr. 42-24284

Zemgales regionala valsts darba inspekcija
Elektribas iela 10, Jelgava
Talr. 30-33407

¢ Organizacija «Genders»
A. Caka iela 91/93, Riga LV-1011
Talrunis/fakss 7 315899
Sniedz informaciju par darbu arzemés, palidz atgriezties Latvija cilvéku tirdzniecibas
upuriem, veic cilvéku tirdzniecibas upuru reintegraciju.

o Latvijas Jaunatnes veselibas centru padome
Parka iela 1, Ogre, LV-5000, Latvija
Talrunis/fakss 50 23360
Veic preventivo darbu ar jaunieSiem, riko konsultacijas un diskusijas jaunieSiem par drosu
darbu arzemes.

¢ Krizes centrs «Skalbes»
Kungu iela 34, Riga, LV-1050, Latvija
Talr. 7 222922
Piedava psihologisko un juridisko palidzibu vardarbibas upuriem un vardarbibas veicé&jiem.

¢ Resursu centrs sievietém «Marta»
Brivibas iela 183/2-30, Riga LV-1012
Talrunis/fakss 7378539
Bezmaksas karstais talrunis 8002012
Sniedz informaciju par darbu arzemes, izmantojot «karsto telefonu», riko seminarus par drosu
darbu arzemés gan Riga, gan Latvijas novados, piedava konsultacijas personam, kas vélas doties stradat
uz arzemém, nodroSina palidzibu cilvéku tirdzniecibas upuriem.

e Centrs pret vardarbibu «Dardedze»
Cieceres iela 3, Riga
Talr. 7600686
Piedava psihologisko un socialo palidzibu bérniem, kas cietusi no vardarbibas.



o Talsu sievieSu un bérnu krizu centrs
Saules iela 7, Talsi LV-3200
Talrunis 3291147
Sniedz psihologisku un socialu palidzibu sievietém un bérniem, kas cietusi no vardarbibas.

¢ LR lekslietu ministrija, Pilsonibas un migracijas lietu parvalde, Patvéruma meklétaju izmi-
tinasanas centrs «Mucenieki»
Jaunceltne 2, Ropazu pag., Rigas rajons
Talr. 7901127
Nodrosina apsargatu un droSu pajumti.

Organizacijas pasaule

ASV
Vispasaules izdzivosanas tikls (Global Survival Network), ASV
Talr. +(1)202 387 00 28
Izraela
«The Israel Women ’s Network»
9 Habonim Street, Ramat Gan 52462 Israel
Talr. (03)612 39 90
E-pasts: office@iwn.org.il
Hot-line: (03)517 61 76
Austrija
«Centre for victims of forced prostitution»(LEFO)
Adrese: Markhofgasse 4/6, 1030 Vienna
E-pasts: lefoe_ibf@t0.or.at
Talr.: (43)01 58 11 881; (43)01 796 92 98
Austrian Women's Shelter Network -Information Centre Against Violence
Adrese: Bacherplatz 10/4, 1050 Wien,
E-pasts: informationsstelle@aoef.at
Talr. 43 01 544 08 20

Norvegija
«The Secretariat of the Shelter Movement»
(Krisesentersekretariatet)
Adrese: Storgata 11, N-0155 Oslo, Norway
E-pasts: ks.sekretariatet@oslo.online.no
Talr.: (47)23 01 03 41; (47)22 35 23 81
Belgija
A.S.B.L.Pag-Asa (Belgium)
Adrese: 16b, rue des Alexiens, 1000 Brussels — Belgium
E-pasts: pag.asa@skynet.be
Talr.: (32)2 511 64 64; (32)2 511 5 868
Polija
La Strada Fundacja,Warszawa
Talr. (48)022 628 99 99

Bulgarija
La strada Bulgaria «Animus Association»
Adrese: Sofia 1408,PO Box 97
Talr.: (359)2 981 05 70; (359)2 981 67 40
E-pasts: animus@ttm.bg

The Help-Line for victims of violence:
(359)02 981 76 86

La Strada Bulgaria «\Women ’s Alliance for Development»

Adrese: Neofit Rilski 2,1000 Sofia, Bulgaria
Talr.: (359)2 980 55 32; (359)2 980 59 20
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E-pasts: wad@yellowpages-bg.net
Serbija

«Autonomous Women'’s Center»

Adrese: TirSova 5a, 11000 Belgrade

E-pasts: awcasv@eunet.yu

Talr.: (381)11 645 328; (381)11 687 190

SOS Hotline for Women and Children Victims of Violence:
(381)11 645 789

Cehija
La strada Cheska republika, Praha
Adrese: PO.Box 305;111 21 Praha 1, Czech Republic
E-pasts: lastrada@ecn.cz
Talr.: (42)02 57 31 31 32; (42)02 22 72 7171

Sveice
FIZ Fraueninformationszentrum Dritte Welt,Zurich,
Talr. (41)01 271 82 82

Griekija
Hot-line,Saloniki
Talr.: (30)55 60 07; (30)42 20 21

Women against Violence against Women, GR-Athens,
Talr. (30)1 623 04 44

Turcija
«Women'’s Solidarity Foundation»
Hisarpark? Cad.Firuzaga Sok. N0:9/3-4,06240, Ulus, Ankara, Turkey
Talr.: (90)312 399 04 84; (90)216 357 21 42; (90)312 310 06 70

Niderlande
Foundation against Traffic in Women-STV
Adrese: Bermuurde Weerd 0.Z.31, 3514 AP Utrecht,
Talr. (31)30 71 60 44

Vacija
«Amnesty for Women», Hamburg
Talr. (49)040 384 753;

Frankfurt/Main
Talr. (49)069 777 755

ltalija
«Casa delle donne per non subire violenza»
Adrese: Via de 'Poeti 4, 40122 Bologna
Talr: (39)051 261 675; (39)051 265 700,
E-pasts: casadonnebo@orlando.women.it

«Comitato per Diritti Civili delle Prostitute» Pordenone,
Talrunis:(39)0434 572 902

Zviedrija
The National Organisation of Battered Women'’s Shelters in Sweden (ROKS)
Adrese: Birger Jarlsgatan 110, Stockholm, Sweden
E-pasts: info@roks.se
Talr.: (46)8 44 299 30; (46)8 71 409 60



Latvijas vestniecibas arvalstis

ASV
Adrese: 4325 Seventeenth Str., N.W. Washington, D.C. 20011, U.S.A
Talr.: (1) 202 726 82 13; (1) 202 726 82 14
Fakss (1) 202 726 67 85
E-pasts: embassy.usa@mfa.gov.lv
Majas lapa http://www.latvia-usa.org/

Lielbritanijas un Ziemelirijas Apvienota Karaliste
Adrese: 45 Nottingham Place, London W1U 5LY, UK
Talr.: (44) 20 731 200 40; (44) 20 731 201 25 (Consular Section)
Fakss (44) 20 731 200 42
E-pasts: embassy.uk@mfa.gov.lv, consulate.uk@mfa.gov.lv
Majas lapa http://www.london.am.gov.lv

Austrijas Republika
Adrese: Stefan Esders Platz 4, A-1190 Vienna, Austria
Talr. (43) 1 403 31 12
Fakss (43) 1 403 31 12 27
E-pasts: embassy.austria@mfa.gov.lv

Baltkrievijas Republika
Adrese: 6a Doroshevicha Str., Minsk 220013, Belarus
Talr. (375) 17 284 72 77
Fakss (375) 17 284 73 34
E-pasts: embassy.belarus@mfa.gov.lv

Belgijas Karalisté
Adrese: 158, av. Moliére, 1050 Brussels, Belgium
Talr.: (32) 2 344 16 82; (32) 2 344 04 58
Fakss (32) 2344 74 78
E-pasts: embassy.belgium@mfa.gov.lv, consulate.belgium@mfa.gov.lv

Cehijas Republika
Adrese: 3 Hradeshinska Str., PO. Box 54, 10100 Prague, Czech Republic
Talr. (420) 255 700 882
Fakss (420) 255 700 880
E-pasts: embassy.czech@mfa.gov.lv, consulate.czech@mfa.gov.lv
Majas lapa: http://www.prague.am.gov.lv

Danijas Karaliste
Adrese: 17 Rosbaeksvej Str., 2100 Copenhagen, Denmark
Talr.: (45) 39 276 000; (45) 39 276 168
Fakss (45) 39 276 173
E-pasts: embassy.denmark@mfa.gov.lv

Francijas Republika
Adrese: 6, Villa Said, 75116 Paris, France
Talr. (33) 1 536 458 16
Fakss (33) 1 536 458 19
E-pasts: embassy.france@mfa.gov.lv
Majas lapa: http://www.paris.am.gov.lv

Griekijas Republika
Adrese: 9 Irodotou Str., Kolonaki, 10674 Athens, Greece
Talr.: (30) 2 10 729 44 83; (30) 2 10 729 44 80
Fakss (30) 2 10 729 44 79
E-pasts: latvia@otenet.gr

91



92

Igaunijas Republika

Irija

Adrese: 10 Tonismagi Str., 10119 Tallinn, Estonia

Talr. (372) 627 78 66

Fakss (372) 627 78 55

E-pasts: embassy.estonia@mfa.gov.lv, consulate.estonia@mfa.gov.lv

Adrese: 14 Lower Leeson Street, Dublin 2, Ireland
Talr. (353) 1 662 16 10

Fakss (353) 1 662 15 99

E-pasts: embassy.ireland@mfa.gov.lv

Italijas Republika

Izraela

Kanada

Adrese: Viale Liegi, 42, 00198 Rome, ltaly
Talr. (39) 0 688 41 237

Fakss (39) 0 688 41 239

E-pasts: embassy.italy@mfa.gov.lv

Adrese: 9 Marmorek Str., Tel Aviv 64254, Israel
Talr. (972) 3 686 9544

Fakss (972) 3 686 9543

E-pasts: embassy.israel@mfa.gov.lv

Adrese: 280 Albert Street, Suite 300, Ottawa, Ontario, K1P 5G8, Canada
Talr. (1 613) 238 68 68

Fakss (1 613) 238 70 44

E-pasts: embassy.canada@mfa.gov.lv, consulate.canada@mfa.gov.lv
Majas lapa: http://www.ottawa.am.gov.lv

Kinas Tautas Republika

Adrese: Unit 71, Green Land Garden No 1A Green Land Road, Chaoyang District,
Beijing 100016, China

Talr. (86) 10 643 338 63

Fakss (86) 10 643 338 10

E-pasts: embassy.china@mfa.gov.lv

Majas lapa: http://www.latvianembassy.org.cn

Krievijas Federacija

Adrese: 3 Chapligina Str., 105062 Moscow, Russian Federation
Talr.: (7) 095 925 27 07 (Consular Section — answering machine)
(7) 095 923 87 72 (Consular Section)

(7) 011 270 67 55 (Consular Section’s Chancery in Kaliningrad)
Fakss (7) 095 923 72 25

E-pasts: embassy.russia@mfa.gov.lv, consulate.russia@mfa.gov.lv
chancery.kaliningrad@mfa.gov.lv

Lietuvas Republika

Adrese: 76 M.K.Ciurlionio Str., 2009 Vilnius, Lithuania
Talr. (370) 5213 12 60

Fakss (370) 5213 11 30

E-pasts: embassy.lithuania@mfa.gov.lv

Niderlandes Karaliste

Adrese: Balistraat 88, 2585 XX ‘s-Gravenhage, The Netherlands
Talr. (31) 70 306 39 34

Fakss (31) 70 306 28 58

E-pasts: embassy.netherlands@mfa.gov.lv



Norvégijas Karalisté
Adrese: Bygdoy Allé 76, Post Box 3163 Elisenberg, 0208 Oslo, Norway
Talr. (47) 22 542 280
Fakss (47) 22 546 426
E-pasts: embassy.norway@mfa.gov.lv

Polijas Republika
Adrese: 19 Krélowej Aldony Str. 03-928 Warsaw, Poland
Talr. (48) 22 616 09 69
Fakss (48) 22 617 42 89
E-pasts: embassy.poland@mfa.gov.lv

Portugales Republika
Adrese: Avenida Miguel Bombarda 36, 5C, 1050-165 Lisbon, Portugal
Talr. (351) 217 815 120
Fakss (351) 217 963 242
E-pasts: emb.letonia@mail.eunet.pt

Somijas Republika
Adrese: Armfeltintie 10, 00150 Helsinki, Finland
Talr. (358) 9 476 472 66
Fakss (358) 9 476 472 88
E-pasts: embassy.finland@mfa.gov.lv, consulate.finland@mfa.gov.lv

Spanijas Karalisté
Adrese: c/Alfonso Xll 52-1, 28014 Madrid, Spain
Talr.: (34) 91 369 13 62, (34) 91 369 13 83
Fakss (34) 91 369 00 20
E-pasts: lespan@telefonica.net

Ukraina
Adrese: Si¢nevogo povstanja 6 B, Kyiv 01901, Ukraine
Talr. (38 044) 490 70 37
Fakss (38 044) 290 87 36
E-pasts: embassy.ukraine@mfa.gov.lv, consular.kiev@mfa.gov.lv, commerc@latemb.kiev.ua

Uzbekistanas Republika
Adrese: 6 Murtazajeva Str. 115-117, Tashkent, 700000, Uzbekistan
Talr. (998 71) 134 24 89
Fakss (998 71) 120 70 36
E-pasts: latvemb@bcc.com.uz, amblatv@bcc.com.uz

Vacijas Federativaja Republika
Adrese: Reinerzstr. 40-41, 14193 Berlin, Germany
Talr. (49) 30 82 60 02 11
Fakss (49) 30 82 60 02 44
E-pasts: embassy.germany@mfa.gov.lv, consulate.germany@mfa.gov.lv
Majas lapa: http://www.botschaft-lettland.de

Zviedrijas Karaliste
Adrese: Odengatan 5, Box 19167, 104 32 Stockholm, Sweden
Talr. (46) 8 700 63 02
Fakss (46) 8 144 103
E-pasts: embassy.sweden@mfa.gov.lv, consulate.sweden@mfa.gov.lv
Majas lapa: http://www.stockholm.am.gov.lv
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3. PIELIKUMS
Dazadi sludinajumi

PARDOD

2 istabu dzivokli Rigas centra, 52,2 kv.m, eiroremonts, ar garazu pagalma, visas értibas, LVL 95000.
Tel. 9000000

PIEDAVA DARBU

Bufetniekiem ar latv. un krievu val. zina$., darbs baros, restoranos, klubos, centra. Var bez pieredzes.
Steidz. Agentra,
Tel. 9000000

PERK
Perk mezus ar zemi ipaSuma visa Latvija (var bat dalgji izstradati). Vidzemeé un Latgalé dargak.
Tel. 9000000

PIEDAVA

Masiere piedava relakséjosSo un atslabinoSo masazu. Centra, no plkst.16.00.
Tel. 9000000

PARDOD
VW Passat (universals, 1,9 D, 1991.g., tehniska apskate).
Mob. Tel. 9000000

PIEDAVA DARBU

(go-go) kluba ,Decolte”. Var bez pieredzes, piedava. Apmacibu. Konkurétsp. atalg. No 350Ls/mén.,
Tel. 9000000



4. PIELIKUMS

Fragmenti no cilveku tirdzniecibas definicijas

Cilveku tirdznieciba ir

ekspluatacijas nolukos

izdarita cilvéku savervésana,

parvadasana, nodosana,

slépSana vai sanemsana,

izmantojot spéku,

draudus vai citu piespiesanu,

aizveSanu ar varu,

krapsSanu, maldinasanu vai citas viltus formas,

izmantojot varas pozicijas vai ari cilvéku neaizsargatibu

vai ari dodot vai sanemot maksajumus

vai labumus,

lai panaktu kadas

tadas personas piekriSanu,

kurai ir vara par citu personu
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5. PIELIKUMS
Verdzibas attistiba dazados pasaules regionos

Verdziba Senaja Egipté un Divupé

Senaja Egipté un Senaja Divupé viszemakaja pakapé atradas vergi. Vini naca no karagistekniem un
bégliem. Ir saglabajusies ari dokumenti, kas liecina, ka vecaki, trikuma spiesti, pardeva savus bérnus
verdziba gan tapeéc, lai iegutu lldzekl|us, gan ari tapéc, lai bérns izdzivotu. Vergus visbiezak izmantoja ka
paligpersonalu — viriesi raka kanalus un Gdenskratuves, blvéja dambjus, stradaja akmenlauztuves, ka ar
stradaja valdnieka, augstmanu un templu saimniecibas, bet sievietes — valdnieka vai temp|u darbnicas ka
verpéjas, audéjas un maléjas. Verdzenu bija 2-3 reizes vairak neka vergu. Senas valsts laika karagustekni
netika izmantoti piramidu celtniecibas darbos. Vergiem drikstéja bt gimenes, ipasnieki vinus varéja
atbrivot. Nereti vergi Egipté sasniedza pat augstu sabiedrisko stavokli.

Egipté vergiem bija zZimigs apzZiméjums «dzivie mirusie». Vini bija dzivi, jo stradaja, éda, dzéra, guléja,
bet vini bija beztiesigi. Vergus skaitija péc galvam ka majlopus. Pieméram, kada send dokumenta teikts:
«Es nodevu vinai vergus no amu cilts, pavisam &etras galvas.»

Divupé vergus sauca «tie, kuri nepace| acis». Domajams, ka nosaukums radies no ta, ka vergi strada-
ja, nepartraukti noliekusies. Otrs skaidrojums varétu blt saistits ar to, ka kunga priek$a bija jastav
nodurtam acim. Darba daudzums, édiens, atputa bija atkariga no kunga gribas.

Mala zimoga nospiedums no Urukas (ap 3000 p.m.€.). Taja atté€lots virspriesteris ar sagustitiem pretiniekiem.
I. Misans, V. Pavulane, A. Vijups «Pasaules vésture | vidusskolai», Zvaigzne ABC, Riga, 2000

Verdziba Senaja Griekija

Vergus Senaja Griekija déveja par andrapodon, kas sakotnéji noziméja «cilvéks ka kara laupijuma
dala», vélak — «prece cilvéks», . i., IpaSa prece, bet nekad bezpersoniska lieta.

Tirgotaji parasti pardosanai izstadija kailus vergus un cildinaja savu, péc grieku vergturu izteikuma,
«cilvékkajaino» preci. Pircéji apskatija vergus ka majlopus vai citas pérkamas lietas. 5. gadsimta vidu
p.m.é. verdziba parasti nok|uva nevis grieki, bet gan Griekijai kaiminos dzivojoso tautu un cilSu parstaviji.
Kara sagustitos griekus gadsimta sakuma apmainija pret gusta sanemtajiem ienaidnieka karaviriem vai
ari izpirka dzimtas polisas. Tomeér, laikam ritot, grieku tautibas vergu skaits palielinajas, it ipasi 5. gadsim-
ta otraja pusé p.m.&. Ir zinami gadijumi, kad tika nogalinati visi uzvarétas pilsétas viriesi, bet sievietes un
bérni padariti par vergiem.

Verdzenu bérnus uzskatija par vinu Ipasnieku mantas «pieaugumus. Cilvékus padarija par vergiem ari
saskana ar tiesas Iémumu, soda veida. Par visniecigako nolaidibu vergus sodija. Verga nogalinaSana bez
iepriek$eja nodoma (pieméram, piekaujot vinu) vispar netika uzskatita par noziegumu. Saimnieks, kurs$
nogalinaja savu vergu eksekucijas laika, faktiski netika saukts pie atbildibas. Turpretfi tad, ja tika nogal-
inats svess vergs, ta saimniekam zaudéjumu vajadzéja atlidzinat materiala veida. Bet vergturu sabiedriba
verga nogalinaSanu ar iepriek8€ju nodomu saimnieks tiesa viegli varéja iztélot ka nogalinaSanu bez
iepriek$éja nodoma. Vergi nebija juridiskas personas; vini bija tiesibu objekti, nevis to subjekti. Vini
nevaréja patstavigi uzstaties tiesd. Ja radas nepiecieSamiba uzklausit verga ka liecinieka liecibu, bija
paredzéta vina obli-gata spidzinasana. Verga liecibai, kas bija sniegta bez spidzinaSanas, nebija juridiska
spéka. Vergiem parasti nepiederéja nekads ipasums, viniem nebija tiesibu staties lauliba, dibinat gimeni.
Vergam parasti nebija sava varda, saimnieks visbiezak deva vinam iesauku. Vergus biezi sauca péc vinu
tautibas vai ari péc darba, kuru vin$ veica.



Vergi, protams, nenéma lidzdalibu politiskaja dzivé — vini pat nedrikstéja paradities tautas sapulces vai
padomes priek$a.

Vergs Griekija bija piederigs saimei, majai ka derigs majdzivnieks, ka kalps, ka jebkura lieta. Vergi
pavadija saimniekus, kalpoja par zinneSiem, nesa smagus priekSmetus, gatavoja ést, sargaja ipasumu,
audzinaja bérnus utt. Vergi stradaja ne tikai kd majkalpotaji, bet ar1 ka fabrikas stradnieki, veikalu, rak-
tuvju, fermu stradnieki un kugu apkalpes locekli. Varétu teikt, ka Griekija vergi bija tikpat daudz, cik brivo
cilveku, ja pat ne vairak. Vergs nevaréja iestaties gimnazija vai publiskaja asambleja.

Bija daudz dazadu veidu, ka cilvéks varéja klat par vergu:

e piedzimstot verdziba ka verga bérns;

e vecaki zidaini bija pametusi;

e ja gimene pardeva kadu no saviem bérniem verdzib3;
o tiekot nolaupitam un pardotam verdziba.

Vergu cena bija 100-200 drahmas — néma véra miesas stavokli, spéjas u. c. faktorus. Bérnu cena bija
aptuveni 70 drahmas, bet izglitotu virieSu vai skaistu meitenu cena — 300 drahmas. Vergus pirka tikai un
vienigi bagatie iedzivotaji. Parasti bagatnieku saimnieciba bija apméram 10-20 vergu. Ja gadijas liels
vergu piepludums tirga, cenas automatiski samazinajas. Tas parasti notika péc uzvaras liela kauja, kad
bija daudz kara ieslodzito.

Verdziba Kina un Indija

Kina un Indija bija gan valsts, gan privatpersonu vergi. Tomér lauksaimnieciba vinus tikpat ka neizman-
toja. Tie bija majkalpotaji, vergi, kas izklaidéja, dziedataji, dejotaji un akrobati. Valsts vergus izmantoja ari
ka darbaspéku darbnicas, irigacijas darbos, celtnieciba, raktuvés. Zinatnieki uzskata, ka Kina vergu mak-
simums varéja sasniegt 1-2 % no iedzivotaju kopskaita un tie galvenokart bijusi karagustekni.

Verdziba Senaja Roma

Roma verdziba sasniedza visplasakos apjomus un visattistitakas formas visa seno laiku vésturé. Vergs
tiesiski bija pielidzinats lietai un bija sava kunga pilnigs ipasums. Vergu ekspluatacija tika izkopta lidz pil-
nibai — par to liecina antiko autoru lauksaimniecibas traktati. Roma pret vergiem izturéjas cietsirdigak,
neka tas bija vairuma grieku polisu. Un tomér vergs bija vértiba, to pirka par naudu — vergs maksaja
500-1500 denarijus. Bija svarigi, lai tas, ka jebkura lieta, kalpotu péc iespéjas ilgak un labak. Tapéc
vajadzéja rupéties par to, lai vergs butu vesels un stiprs.

I. Misans, V. Pavulane, A. Vijups «Pasaules vésture | vidusskolai», Zvaigzne ABC, Riga, 2000

Galvenie vergu iegiSanas avoti bija lidzigi ka Senaja Griekija:
e karadarbiba;
e piratisms;
e cilvéku laupiSana un pardosana;
e vergu pirkSana arpus imérijas robezam;
e paradu dél;
e zidainu pamesana;
e paspardosanas verdziba.

Verga (latiniski — serve) tiesiskais jeb — precizak — beztiesiskais statuss tika formuléts ari RomieSu
tiesibas. Pamatojoties uz tam, vélako laiku valstis un sabiedribas, kas izmantoja RomieSu tiesibas un vien-
laikus véléjas paverdzinat kadu sabiedribas dalu, guva iespéju to pamatot «tiesiski».
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Verdziba Afrika

Afrika, tapat ka paréja pasaules dala, verdziba pastavéja jau kop$ senajiem laikiem. Par vergiem tika
padariti tracigie iedzivotdji, paradnieki, noziedznieki un karagustekni. Dazus vergus afrikanu valstis
izmantoja par ierédniem. Tirgotaji izveda vergus no Afrikas pari Saharas tuksnesim uz Sarkanas juras un
Indijas okeana piekrasti. Sakara ar jaunu vergu tirgu izveidoSanos Amerika, izraisijas plasa afrikanu
izveSana.

15. gs. beigas un 16. gs. sakuma salas pie Afrikas, portugali iekopa cukurniedru plantacijas. Lai stadi-
tu niedres un ievaktu razu, vini izmantoja afrikanu darbaspéku. Sakuma vergu tirgus bija mazs, tacu,
cukurniedru plantacijam paplasinoties, no Kongo karala iepirka arvien vairak vergu. Blidams satraukts
par vergu tirdzniecibas pieaugumu, Kongo karalis Afonso centas to partraukt. Sava véstulé Portugales
kara-lim, Kongo karalis Afonso raksta: <Més nevaram iedomaties, cik lieli zaudéjumi mums radusies, kop$
vergu tirgotaji katru dienu panem sev lidzi misu iezemieSus, misu zemes délus, masu dizciltigo bérnus,
vasalus un misu radiniekus. Misu zeme klist neapdzivota. Si iemesla dél, es Iidzu palidzét mums un
atbalstit mus, jo ta ir mdsu vélme, ka $ajas valstis nedrikst pastavét nekada vergu tirdznieciba vai
izveSana.» Tomér pat Afonso vérSanas pie Romas pavesta nepartrauca vergu tirdzniecibu.

Abolicionisms

Abolicionisms jeb kustiba par verdzibas atcelSanu ASV
prezidenta A. Linkolna laika aizvien pastipringjas. Vairums abo-
licionistu bija Ziemelu Statu baltie fermeri, stradnieki un
inteligenti. Kustibai pievienojas ari daudzi atbrivotie vergi. DaZi,
pieméram, Endru Skots (attéla pa kreisi), Pilsonu kara cinijas
ziemelnieku armija. Vergi béga uz ziemeliem briviba pa slepenu
béglu celu, ko sauca par «pazemes dzelzce|u». Viena no ta
raditdjam, slavena Harieta Rossa Tabmena (18207 — 1913),
palidzé&ja vergiem izbégt.

«Liela ilustréta enciklopédija» , Zvaigzne ABC, Riga, 1996



6. PIELIKUMS

Verdzibas un cilveku tirdzniecibas salidzinajums

Jautajums

Verdziba

Cilveku tirdznieciba

Vai verdziba un cilvéku
tirdznieciba

sabiedriba tiek uzskatita par
normalu paradibu?

Kads ir galvenais mérkis?

Vai paréja sabiedriba iejau-
cas $ajos jautajumos?

Kadas ir uz cilvéka veselibu
atstatas sekas?

Kas notiek, kad cilvéki
izklast no verdzibas
un cilvéku tirdzniecibas?
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7. PIELIKUMS
Dazadas situacijas

Situacija Nr. 1

Lai nodrosinatu gimeni, Intas vecaki biezi stradaja garas darba stundas. Retas bija tas reizes, kad visa
gimene vakarinotu kopa. Inta redzéja, ka mate un tévs visadi centas materiali nodrosinat meiteni un
apmierinat visas vinas vajadzibas, biezi vien atstajot savas vélmes nepiepilditas. Inta miléja savus
vecakus.

Meitenei patika «Catot» interneta, jo taja varéja sazinaties ar skolas draugiem, iegit jaunako informa-
ciju par milako rokgrupu un iepazities ar citiem interneta lietotajiem. Jau labu bridi vina sarakstijas ar
Kaivu, ldz beidzot abas noléma iepazities klatiené.

Tik8anas tika norunata pie «Origo» centra. Pirmaja reizé meitenes atklaja daudzas kopigas intereses
un noléma turpinat sarakstities un péc iespéjas ar tikties. Intai patika, ka Kaiva prata klausities un uzk-
laustt. Ta ka Kaiva bija nedaudz vecaka, vina deva Intai padomus, ka rikoties dazadas situacijas. Kaivai
regulari bija kabatas nauda, kas tika téréta kopigiem kafejnicu apmekléjumiem.

Kadu dienu Kaiva Intai pastastija, ka pirms gada «Catojot» esot iepazinusies ar zviedru puisi Jari, kura
draugs ari véloties iepazities ar kadu latvieSu meiteni. Intai bija labas ang|u valodas zinasanas, un sarak-
ste ar Polu gritibas neradija. Pols bija daudz vecaks par Intu, taCu sarakstiSanas bija interesanta. Jau
vairakus gadus jaunais Intas draugs bija bara ipasnieks Stokholma.

Péc méneSa Kaiva pazinoja, ka véloties apciemot savu draugu, un uzaicinaja Intu doties lidzi uz
Zviedriju.

Inta vecakiem pazinoja, ka dosies pie drauga ciemos uz piecam dienam. Par celu uz Stokholmu
neblsot jamaksa, jo celu solijies apmaksat Pols. Uz jautdjumu, vai Pols ir nopircis ari bileti atpakalcelam,
Inta vecakiem atbildéja: «Ja man vins nepatiks, doSos projam ar pirmo prami, bet, ja patiksim viens otram,
tad majas busu péc piecam dienam.» Intai bija 18 gadu, un vecaku pilnvara celoSanai uz arvalstim nebi-
ja nepiecieSama.

Celojums uz pramija bija jautrs, un cel§ uz Zviedriju pagaja nemanot.

No rita pramis piestaja Stokholma, bet priecigas tikSanas vieta naca sarugtinajums, jo Pols sava vieta
bija atsutijis kddu svesu virieti, kurs teicas aizvest Intu pie Pola. Vinam esot bijuSas steidzamas biznesa
dari$anas, tadel nav varéjis sagaidit meiteni pats.

Kaiva satikas ar savu draugu un, novéléjusi Intai veiksmigu dienu, atri pazuda viesnicu virziena.

Kadu bridi braukusi, Inta ar savu pavadoni nonaca pie bara, kur stradajot Pols. Intu sagaidija angliski
runajosa sieviete, kura teica, lai jauniete vinai seko. Intai ieradija istabinu bara otraja stava. Svesa sieviete
teica, ka Inta varot atplsties péc gara cela, bet vakara vinai paredzétas vairakas tik§8anas. Lai vina Intu
varétu pieregistrét bara viesnica, ir nepiecieSama jaunietes pase, kuru meitene ari iedeva.

Inta véléjas aplukot baru, par ko tik skaisti bija rakstijis Pols, tacu bara otraja stava vina redzéja tikai
atseviSkas istabinas, kas atgadinaja kadreiz bérniba pieredzéto, kad vecakiem dzivoSanai tika pieskirtas
uznémuma kopmitnes. No vienas istabinas iznaca kada saposusies sieviete. Nopétijusi Intu, vina izmeta:
«Vai tu esi jaunina?» Inta neko nesaprata un noléma atgriezties istabina. Skats pa bara logu gan nebija
tads, kadu aprakstija Pols, bet varb(t tads tas ir tikai majas Saja pusé?

No miega Intu pamodinaja kads virietis, kur§ sevi dévéja par vinas jauno saimnieku. Blakus gultai ving
nolika glitu apgérbu un lika Intai to uzvilkt. Kad meitene atbildéja, ka vina nevélas vilkt So apgérbu, viri-
etis skarbi uzkliedza Intai un piedraudéja, ka péc nakama iebilduma vin$ neatbild par savu ricibu. Inta
nevaréja attapties, kad virietis pazinoja, ka vin$ ir samaksdjis lielu naudu par meitenes braucienu uz
Zviedriju un vinai 81 nauda bUs jaatpelna. Vinas darbs esot apkalpot bara apmeklétajus, sniedzot sek-
sualus pakalpojumus.

Par tris nedélam Zviedrija Inta nevélas runat un ir prieciga, ka policija tik atri varéjusi atklat $o nelikumi-
go baru un parvest vinu uz Latviju. Tris nedélu laika Intai bija zuduSas visas illizijas par skaisto dzivi
arzemés un jauko zviedru puisi Polu.

Socialajam darbiniekam Inta tomér pastastija, ka vinai bijis jaapkalpo vairak neka 20 virieSu diena,
daudzi no viniem nezéligi izturéjusies pret jauno sievieti, vinai nav bijusi iespéja iziet no bara. Ja vina to
véléjusies dart, tad l1dzi nacis kads no bara apsardzes darbiniekiem. Ja jauniete nav véléjusies kadu vi-
rieti apkalpot, tad tikusi fiziski iespaidota. Nereti seksualie pakalpojumi esot bijusi jasniedz bez
aizsardzibas lidzekliem.

Par tris nedélam Zviedrija Inta nevélas runat un ir prieciga, ka policija tik atri varéjusi atklat So nelikumi-
go baru un parvest vinu uz Latviju. Tris nedélu laika Intai bija zuduSas visas ilGzijas par skaisto dzivi
arzemeés un jauko zviedru puisi Polu.



Situacija Nr. 2

Ta ka ziema nekadas TpaSas aktivitates nenotiek un tieSi tobrid Gatis bija sacis dzivot kopa ar
draudzeni, ka ari uz kredita nopircis televizoru, turklat, ka par spiti «<nojukusi» automasina, vins iekdlies
parados un nolémis kadu meénesi pastradat kaut kur arzemeés, lai varétu nokartot savas finansu lietas.

Izlasijis reklama sludinajumu par darbu Spanija, Gatis piezvanijis un devies uz tikSanos. Virietis, varda
Gunars, piedavajis darbu zemenu plantacijas. leprieks$ bija jaiemaksa 500 dolaru — par transportu turp un
dzivokli. Diena varot nopelnit 26 ASV dolarus, par éSanu jagada pasam, tapéc vél lidzi jabat 100 dolariem,
jo pirmo algu maksas péc divam nedélam. Gatis no pazinam aiznémies nepiecieSamo naudas summu
un, daudz nepratojot, samaksajis, pat nepieprasot kviti. Gunars bija cienijams virietis, vecuma péc 40, un
Gatis nemizam nevaréja iedomaties, ka tads var bat krapnieks. Jauniem tipiniem nevar uzticéties, bet
ving, péc Gata domam, izskatijas godigs.

Gunars vél atnacis pavadit izbraucéjus. Tau autobuss apstajies jau Riga pie cirka. Piepesi izradijas,
ka kaut kas esot nepareizi sarékinats, vajagot vél 50 dolaru no katra braucéja. Kad lidz galapunktam bija
palicis 100 kilometru, Soferis apstajas un pazinoja, ka talak nebrauks, ja pa visiem vinam nesavaks vél
100 dolaru.

Brauceéjus sagaidijis starpnieks, varda Igors. Vins strikti norikojis sievietes pa labi, virieSus - pa kreisi.
Kad Gatis ieraudzija mazas darza majinas un apstaklus, kados tur mitinas stradnieki, vins gandriz zaudé-
ja valodu no parsteiguma, bet atpakalcela vairs nebija. Maza budina cits pie cita dzivoja kadi 15 cilveki.
Udens tur tikpat ka nebija, apstakli bija vél briesmigaki neka televizija raditajam tricigajam gimeném.

Reala situacija bija draudiga, daudzi tur dzivoja jau piecus ménesSus. Simtiem stradniekus atveda,
nomitinaja, bet, ko darit, nebija, jo darbs médza gadities ik pa bridim. Divas sievietes vairaku méenesu
laika bija stradajuSas kadas divas nedélas, bet nekadu naudu nesanéma, jo plantacijas saimnieks uz
parada nopirka $o to no partikas, lai stradnieki nenomirtu bada. Paradi ripigi tika pierakstiti, bet nebija
iespéjas tos nomaksat. Tikko iek|Ust paradnieku saraksta, no turienes prom vairs netiek, jo tiek atnemti
dokumenti un cilvéks nonak pilniga verdziba. Aizbégt ari nebija iespé&jams, jo lidz tuvakajai lielakajai pil-
sétai bija apméram 50 kilometru. Un kam tu sudzésies, ja strada bez darba atlaujas, esi parkapis vizu rezi-
mu un laga nezini valodu.

15 dienu laika Gatis nostradaja vienu dienu — lasija zemenes — un pilnigi neceréti driz vien sanema 21
eiro. Taja mirkli Gatis saprata, ka ilgak gaidit vairs nevar, citadi nok|Us bezizeja. Rita agruma vins devas
prom uz tuvéjo pilsétu. Vinam pievienojas kads igaunis, kur§ ari bija apjédzis, ka iespéju nav daudz:
nomirt péc kada ménesa, nok|dt verdziba uz mizu vai ari méginat tikt majas. Ejot kajam, gulot zem tiltiem
un pateicoties policistiem un kravas furgonu Soferiem, vin§ nokluva lidz Minhenei. Gatim palidzéja ar
draudzene, kura uz vina karti parskaitija naudu autobusam no Minhenes uz Rigu. Gatis atgriezies majas,
tacu ir parados lidz ausim.

Gunars no sarunas izvairijies un, péc Gata domam, $ada veida vervéjot cilvékus, starpnieki no katra
darba meklétaja iegust vismaz 300 dolarus.

Fragments sagatavots, izmantojot rakstu «Bégsana no verdzibas Spanija 5000 kilometru garuma,
Vakara Zinas, 2002. gada 8. aprilis

Situacija Nr. 3

2000. gada vasara Aivars kopa ar vél aptuveni desmit cilvékiem no Talsiem atsaucas uz sludinajumu
presé, kur kada persona solija palidzét atrast darbu ogotajiem Zviedrija.

Aizbrauca uz Rigu, samaksaja katrs divdesmit latus aptuveni Cetrdesmit gadus vecam virietim, kurs
sevi nosauca par Gvido Stangi. Naudu vin$ prasija par pakalpojumu — kartém un it ka rezervétajam vietam
kada Zviedrijas kempinga. Julija visi devas uz prami Tallina, pa celam pievienojas vél vairaki darba mek-
Iétaji no Dobeles. Bija sarunats tikties ar G. Stangi pie robezas, Ainazos, bet tas nenotika, jo vin$ gluzi
vienkarsi neieradas. Grupa turpindja celu. Ar prami no Tallinas nokluvu$i Somija un parliecinajusi
robezsargus, ka brauc atpUsties, miséjie devas uz Zviedriju.

Jabrauc bija vairakas dienas, naktis parlaida teltls, automasinas, kur nu kurs. Somija viss bija dargs
un par telSu vietam bija jamaksa. Dazi pa celam noklida, citi devas talak. Noskaidrojas, ka G. Stange visus
smalki ir piemanijis un nekadas vietas nav rezervéjis, tapéc dala cilvéku uzreiz devas prom. Aivars ar
talsiniekiem palika, sapazinas vél ar citiem latvieSiem un saka izsist sev vietu nezéligaja konkurenceé.
Izgaztuvé samekléja spainus, jo jauniem nepietika naudas un devas kalnos, purvos lasit mellenes, bruk-
lenes un lacenes. Piecos, seSos célas, automasinas brauca neskaitamus kilometrus, kajam gaja reizém
pat Cetrus kilometrus lidz ogu vietam un So gabalu atpakal nesa vairakus desmitus un reiz pat simt kilo-
gramu vakuma. Piecos vakara durvis véra uzpirkSanas punkti, kur ogas nodeva un péc Aivara sacita pel-
nija labu naudu, lai gan vietéjie uz viniem lukojas ka uz melnstradniekiem.
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Sadzive parvertusi cilvékus. Visi nomainija kazokus. Sievietes, atrofijusas piedurknes, azartiski rakajas
atkritumos, meklédamas toverus, kuros lasit ogas. Cilvéki dzeéra, kavas pelnas dél un cits citu apzaga. Un
vislielakie laupitaji bija latvieSi. Viena tada grupa uzklupa ari Aivaram un atnéma vinam visas salasitas
ogas 350 latu vértiba. Vin$ zinoja policijai, un ta vainigos nokéra, pirms tie bija paguvusi aizbégt uz
Norvégiju.

Kad septembri no Talsiem atbrauca autobuss péc lietotam mantam, Aivars pieteicas par lidzbraucéju
uz majam.

Fragments sagatavots, izmantojot rakstu «Kavas un cits citu apzaga pelnas déJ». Talsu Véstis, 2002. gada septembris
Situacija Nr. 4

Nolémis uzlabot gimenes budzetu A. gribéja atrast darbu arzemés. Vietéja Nodarbinatibas Valsts
agentlras nodala vinam iedeva licencéto firmu sarakstu, kas ir tiesigas iekartot darba arzemeés. A.
izvéléjas vienu no tam, kur vinu laipni sagaidija, visu saprotami izskaidroja, paradija iepriek$éjo klientu
atsauksmes utt.

Péc divam nedélam tika noteikta izbraukSanas diena. Uz jautajumu par darba atlauju, atbildéja, ka viss
tiks nokartots uz vietas. Firmas parstavis sagaidis, iekartos darba, nokartos visas formalitates, ka ari atris-
inas jautajumu par dzivosSanu.

Braukt gribétaji bija aptuveni 20 cilvéki. Pirms izbrauk$anas par firmas pakalpojumiem bija jaiemaksa
320 dolaru viena bankas konta un 100 dolaru otra. Pirms tam vél 36 lati par bileSu pasitiSanu. Tika
sastaditi un parakstiti sadarbibas ligumi. Par visiem maksajumiem tika izdoti ¢eki, ta ka aizdomas nekas
neizraisija. 5

Pirmas aizdomas radas, Skérsojot Vacijas robezu. Braucéjiem lika teikt, ka vini brauc uz Stutgarti ka
taristi. Piecu dienu laika tikusi lldz galapunktam — palielai pilsétai Portugales vidiené. lekartojusies vies-
nica, par kuru jamaksa 8 dolari diena. No rita ieradas parstavji, kuriem bija janokarto darba un legaliz&ci-
jas jautajumi, un pazinoja, ka katram jasamaksa no 150 lidz 250 ASV dolaru par iekartoSanu darba.

Péc pirmas nedélas sakusi uztraukties, jo lidzpanemta nauda kusa, bet solita darba nebija. PEéc dazam
dienam cilvéki tika izpardoti. A. tika aizsutits uz nelielu ciematu un izvietots divistabu dzivokli, kura jau
dzivoja astoni cilvéki. Izradijas, ka firmai ir filidles gan Krievija, gan Lietuva. Péc paris dienam A. gaja uz
darbu, vinam paveicas, bet citi sédéja bez darba jau ménesi un stiga parados.

Lai paradnieks nepazustu, tika atnemta pase. Ta cilvéks parvérsas par beztiesisku radijumu, kurs par-
tiek no apelsiniem. Sudzibas vietéjam varas iestadém neko nedod — vini ukrainu savstarpéjas problémas
nejaucas. Portugalé visu nosaka ukraini. Jebkura laika var ierasties plikgalvju bars un pieprasit naudu.
ZvaniSana uz firmas ofisu Riga neko nedod, jo visas stdzibas tilit tiek pazinotas vietéjam vergturim, bet
vin§ uzsuta plikgalvjus.

Jastrada 10-12 stundas diena, seSas dienas nedéla. Darba samaksa — minimala alga (346 eiro). Darba
devéja attieksme ka pret vergu — jadara vissmagakais, visnetirakais darbs.

Kaut ari cilvéki bija izmétati pa visu Portugali, savstarpéjie kontakti saglabajas. Divas meitenes péc
grupveida izvaroSanas kluva par prostitatam. Divi puisi péc divu ménesu nikSanas aplaupija juve-
lierveikalu, tagad gaida tiesu. Cetri pazuda kaut kur Portugales dienvidos, seSi — laimigi tikusi majas.

Darba atlauju ta ari neviens nenokartoja, péc 90 dienam braukusi méajas. Kaut ari bija samaksats par
celu abos virzienos, firma atteicas gadat par atgrieSanos majas. Tapéc A. kopa ar vél diviem stradniekiem
devas prom pasi.

Fragments sagatavots, izmantojot rakstu «Rugta pieredze darba arzemés», Neatkariga Rita Avize, 2002. gada 3. maijs

Situacija Nr. 5

«Stradaju Roma par bérnu aukli. Kafejnica iepazinos ar turigu albanu puisi. Sadraudzéjamies. Laikam
pat iemilgjos. Vin$ teica, ka milot, un piedavaja doties lidzi uz Kanariju salam. Zvaniju uz majam un
jautaju, ko darit — albanis grib mani precét. Puisis glits un turigs, brauksim kopa atpusties.»

Péc Sis telefonsarunas Dita pazuda. Piecus ménesSu vinas vecakiem par meitu nebija nekadu zinu. Tad
negaidits zvans no Barselonas: sutiet naudu majupcelam. Kad Dita Riga izkdpa no Vacijas autobusa,
vecaki vinu pat nepazina: novargusi, nervoza... Vélak atklajas smagi ginekologiski iekaisumi, meitene
biezi giba. Albanu milotais izradijies seksa verdzenu piegadatajs savu tautiesu firmai, kas nodarbojas ar
celojosu prieka maju biznesu.

«Viniem bija vairaki treileri un katra — pa meitenei. Mus veda uz Barselonu. Naktis lika stavét treilera
durvis 1sa kreklina bez biksitém un Iidz ritam seksuali apkalpot virieSus. Cik par mani maksaja, ta ari ne-
zinu.»

Par laimi, Ditai izdevas aizbégt. Vairakas naktis puskaila pavadijusi Barselonas patiltés, lidz satikusi cil-
vékus, kuri palidzéjusi atgriezties Latvija.

Raksts publicéts Zurnala «Santa» 2002. gada janvara numurd



8. PIELIKUMS
Datu tabulas par cilveku tirdzniecibu

Aptuvenas & gadu pirdato citeltky shails pasauld sadalfjumd pa treslemes regmoniem
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Avots: Bundeskriminalamt, Lagebild Menschenhandel 2003, www.bka.de/lageberichte/mh/2003/mh2003.pdf
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Vacija 2003. gada registréetie upuri: sievietes vecuma no 15-30 gadiem,
proporcionali iedzivotaju skaitam sava valsti

Sievietes vecuma no 15-30

Uz 100 000 attieciga
vecuma iedzivotajiem valsti

Krievija 192 1,2
Vacija 101 1,5
Rumanija 115 4,3
Bulgarija 111 12,7
Ukraina 85 1,6
Polija 78 1,7
Lietuva 51 12,8
Latvija 56 221

Avots: Bundeskriminalamt, Lagebild Menschenhandel 2003, www.bka.de/lageberichte/mh/2003/mh2003.pdf




9. PIELIKUMS
llustracijas

Paker divas!
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10.a PIELIKUMS

DARBA LIGUMS Nr. 1

Riga, 2005.gada .......cceveenenennnn

BAIPUNA T e e
turpmak teksta saukts Darbinieks, no otras puses, izradot brivu un nepiespiestu grlbu bez
maldibas, spaidiem un viltus, noslédza sava starpa So darba ligumu par sekojosSo:

1. Darba deveéjs par atlidzibu pienem Darbinieku darba un Darbinieks par atlidzibu stajas darba pie
Darba deveja Par .......ocveiiiiiii ar

................................ meénesi.

2. Darbinieks uzsak sava darba izpildi ar............c.cooiiiiiii

3. Darbinieks tiek pienemts darba ar ................cooiiini darba laiku. Darbinieka darba laiks
tiek noteikts ...................eols stundas nedéla.

4. Darba ligums tiek noslégts Uz .............ccooieiiiiiiiinnnn laiku.

5. Ja darba ligums ir noslégts uz noteiktu terminu un péc $i termina iestdSanas neviena no pusém
nav pieprasijusi ligumu izbeigt, un darba attiecibas faktiski turpinas, ligums tiek uzskatits par pagarinatu
uz §i pasa liguma nosacijumiem uz nenoteiktu laiku.

6. Stajoties darba, Darbinieks sniedz un/vai uzrada Darba devéjam visus dokumentus, kas saskana
ar LR normativajiem aktiem nepiecieSami, stajoties darba.

7. Darbiniekam ir visas LR normativajos aktos paredzétas tiesibas.

8. Darbiniekam ir pienakums ievérot Darba devéja iekSéjas kartibas noteikumus, 81 liguma nosaciju-
mus, ugunsdro§ibas, darba droSibas, higiénas un citus LR normativajos aktos paredzétos noteikumus.
9. Darbinieks apnemas kvalitativi un iekSéjas darba kartibas noteikumos paredzétaja kartiba veikt
tam uzticétos darba pienakumus. Pildot savus pienakumus, Darbinieks apnemas ievérot Darba devéja
amatpersonu un/vai pilnvaroto personu, kuru paklautiba Darbinieks atrodas, noradijumus un/vai rikoju-
mus. Darbinieka pienakums ir saudzigi izturéties pret Darba devéja naudas un materialajiem lidzekliem,

kas atrodas Darbinieka lietoSana un/vai valdijuma. Darbinieks nav tiesigs veikt darbibas, kas tieSi vai
netiesi var radit zaudéjumus Darba devéjam.

10. Darbinieks nav tiesigs izpaust jebkuram treSajam personam jebkada veida informaciju par uzné-
mumu, kuras nonaks$ana treSo personu riciba varétu Darba devéjam radit zaud€jumus, ka ari informaci-
ju, kas Darbiniekam kluvusi zinama, ka Darba devéja pilnvarotajai personai, pildot darba pienakumus.
Darbinieks ir atbildigs par iepriek§ minéto noteikumu parkaps$anu LR normativajos aktos paredzétaja
kartiba.

11. Darba devéja pienakums ir laikus, saskana ar iek$éjas darba kartibas noteikumiem izmaksat
darbiniekam darba algu un citus paredzétos maksajumus.

12. Darba devéja pienakums ir izmaksat Darbiniekam:

AMAtalgU ..o Ls/ménest;

Maksu par darbu apViENOSaNU. ... ... ...c.viuiiuiiiiiie i reeeeeaas ;
Piemaksu par kaitigiem darba apstakliem............c.cocoiiiiiiiii ;
Citas piemaksas UN PrémMijas ......c.vueeiuieieiiee e ;
Mobila talruna SaruNas ............ooiiriiiii ;
Transporta iIZAEVUMUS .......oviui e ;
StAVVIELaS IZABVUMUS ..ot e ;
CItUS IZABVUMIUS ...t e e e eenes ;

13. Darba devéjs apnemas nodrosinat Darbiniekam LR normativajos aktos paredzetos darba
apstak]us.

14. Darba devéjs apnemas sekmét Darbinieka kvalifikacijas paaugstinasanu
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16. Darbiniekam ............. tiesibu slégt daba ligumus ar citiem darba devéjiem.
17. Darba liguma nosacijumus var grozit, vienigi pusém savstarpéji vienojoties, LR DLK paredzétaja
kartiba.

18. Darba ligumu var lauzt pirms darba liguma paredzéta termina, pusém par to savstarpéji vieno-
joties. Vienpuséja liguma lausana pielaujama vienigi LR DLK paredzétajos gadijumos.
19. Darba ligums sastadits divos eksemplaros latvieSu valoda pa vienam katrai ligumslédzéjai pusei.

Darba devéjs..........cocvviiiiiiienenen, Darbinieks........c.cocoiviiiiiiiii,

Paraksts par iepaziSanos ar iekséjas darba kartibas noteikumiem:

Darbinieks.......ccovviiiiiiiiieea

Darbinieks uznemas pilnu materialo atbildibu par tam uzticétajam materialajam vértibam:

Darba devéjs........cooeviiiiiiiiiiiien Darbinieks.........cccoooiiiiiiii
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DARBA LIGUMS NR. 2

RIGA

2002. gada . Nr.

SIA 7 " (reg. Nr. , juridiska adrese: iela ,
Riga, LV-10_ ), tas rikotajdirektora persona, kas darbojas uz Statutu pamata,
turpmak saukts Darba deveéjs, no vienas puses, un
(personas kods - , dziv. ), turpmak teksta

saukts Darbinieks, no otras puses, vienojas izteikt starp pusém noslégto 200 . gada .
darba igumu Nr. _ sekojo$a redakcija:
1. LIGUMA PRIEKSMETS
1.1. Darbinieks par atlidzibu uznemas veikt Saja Liguma noteiktos darba pienakumus
Darba devéja uznémuma, un Darba devéjs apnemas nodrosinat Darbiniekam normalus darba
apstak|us un maksat Saja Liguma noteikto darba samaksu.

2. LIGUMA PAMATNOTEIKUMI

2.1. Darbs péc noslégta Liguma ir Darbinieka pamata darba vieta. Darbinieka darba vieta

atrodas ield ___, Riga, uznémuma , turpmak teksta — uznémumes.
2.2. Darbinieks tiek pienemts darba Darba devéja uznémuma par
(profesijas kods ).
2.3. Darbinieks uzsak sava amata pienakumu izpildi Darba devéja uznémuma, sakot ar
.gada __. .

2.4. Sis Ligums starp Darbinieku un Darba devéju tiek noslégts uz nenoteiktu laiku.
Darbinieks tiek pienemts darba uz pilnu / nepilnu darba laiku.
2.5. Darba tiesiskajam attiecibam piemérojami uznémuma spéeka esosie darba kartibas noteiku-
mi un darba kopligums.
3. DARBINIEKA PIENAKUMI

3.1. levérot Darba devéja uznémuma darba kartibas, §i Liguma un darba kopliguma
noteikumus, ka ari ugunsdrosSibas, darba aizsardzibas, darba higiénas noteikumus un citas Latvijas
Republikas normativo aktu prasibas.

3.2. levérot un pildit sava ienemama amata profesionalas darbibas pamatuzdevumus un
noteikumus, kuri attiecas uz Darbinieka konkréto ienemamo amatu, un tas ir:

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

3.2.5.

3.2.6. .

3.3. Laika un precizi izpildit Darba devéja rikojumus, pavéles un tamlidzigus noradijumus.

3.4. Pildot savus darba pienakumus, nemt véra un ievérot spéka esoso LR likumdoSanas
aktu ietvaros uznémuma vadibas pavéles, noradijumus un citus rikojumus.

3.5. Saudzigi izturéties pret Darba devéja naudas un materialajiem lidzekliem, kas atrodas
vina lietosana vai valdijuma, un uznemties pilnigu materialo atbildibu par to nozaudé$anu vai bojasanu.

3.6. Gadat par zaudéjumu novéer$anu Darba devéja uznémumam. Neveikt darbibas, kas
tiesi vai netieSi var radit zaudéjumus Darba devéja uznémumam.

3.7. Rupéties par uznémuma prestizu.

3.8. Ejot atvalinajuma vai beidzoties darba attiecibam, nodod vina atbildiba esosas vertibas
un dokumentaciju ar aktu Darba devéja noraditajam darbiniekam. Iztrikuma vai vértibas samaz-
inaSanas gadijuma Darbiniekam jaatlidzina raditie zaudéjumi.

4. DARBINIEKA TIESIBAS

4.1. Pieprasit no Darba devéja darba samaksu, kas nav mazaka par Latvijas Republika
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noteikto darba samaksas minimumu.
4.2. Pieprasit no Darba devéja attiecigas LR normativos aktos noteiktas socialas garantijas.
4.3. Péc saviem ieskatiem izmantot savu brivo laiku un brivdienas, kas ir noteiktas LR
darba likumdosanas aktos un uznémuma darba kartibas noteikumos.
4.4. Pieprasit LR likumdoS$anas aktos, darba kartibas noteikumos un darba kopliguma
noteikto ikgadéjo apmaksato atvalinajumu, saglabajot darba vietu un Liguma noteikto darba samaksu.
4.5. Pieprasit no Darba devéja Darbinieka ienemamam amatam nepiecieSamo informaciju
pilnvértiga darba procesa veiksanai.

5. DARBINIEKA ATBILDIBA

5.1. Darbinieks ir pilniba materiali atbildigs par zaudéjumiem, kas, izpildot darba pienaku-
mus, vina vainas dél| nodariti Darba devéjam, ja vien pats Darba devéjs ar saviem noradijumiem nav
bijis vainigs, ka radusies zaudéjumu. Darbinieks, saskana ar spéeka esosajiem likumdoS$anas aktiem, pil-
niba materiali atbildigs par naudas, materialajam un citam vertibam, kuras Darba devéjs ir nodevis tieSi
vinam.

5.2. Darbinieks ir personiski atbildigs par veicama darba kvalitati un terminiem. Darbinieks
LR likumdoSanas aktos noteiktaja kartiba atbild par nepatiesu datu vai informacijas sniegSanu Darba
devéjam, ka rezultata Darba devéjam radusSies zaudéjumi.

6. DARBA DEVEJA PIENAKUMI

6.1. levérot Darbinieka tiesibas, kas noteiktas Latvijas Republikas darba likumdoSanas
aktos.

6.2. Darba devéjs apnemas izmaksat Darbiniekam par kvalitativi, precizi, rupigi un laikus
padaritu darbu laika algu skaidra nauda saskana ar uznémuma Statu sarakstu un uznémuma kopligu-
mu.

6.3. Darba devéjs apnemas nodrosinat darba samaksas izmaksu divas reizes ménesi — 22.
(avansa izmaksas) un 7. datuma (galigais ménesSa aprékins).

6.4. Nodrosinat veselibai nekaitigus, droSus darba apstak|us un darba vidi, kas paredzéti
LR likumdoS$anas aktos.

6.5. Pirms staSanas darba iepazistinat Darbinieku ar veicamo darbu un apstakliem, darba
kartibas, darba aizsardzibas un citiem darbam nepiecieSamiem noteikumiem. lespéju robezas celt
Darbinieka kvalifikaciju.

6.6. Saskana ar LR normativajiem aktiem, darba kartibas noteikumiem un darba kopligumu
pieskirt Darbiniekam ikgadéju atvalinajumu darba. Pieskirt Darbiniekam atputas laiku saskana ar darba
grafiku.

7. NOBEIGUMA NOTEIKUMI

7.1. Darbiniekam ir / nav tiesibas slégt darba ligumu ar citu darba devéju.

7.2. Darba Liguma noteikumus abas ligumslédzéjas puses var grozit tikai ar abu pusu
rakstveida piekriSanu atbilsto$i LR darba likumdoSanas aktiem.

7.3. Darba Ligumu var lauzt pirms termina, pusém par to savstarpéji vienojoties.
Vienpuséja darba Liguma lau$ana pielaujama tikai LR darba likumdo$anas aktos paredzétajos gadiju-
mos un kartiba. Darba llguma uzteikuma termins tiek noteikts darba kopliguma un darba kartibas
noteikumos.

7.4. Darba stridi starp Darba devéju un Darbinieku noreguléjami, savstarpéji pusém vieno-
joties, bet, ja tas ta nav iespéjams, tad tie izSkirami LR likumos noteiktaja kartiba.

7.5. Darba Ligums sastadits divos eksemplaros, no kuriem viens glabajas pie Darba devé-
ja, otrs — pie Darbinieka.

PUSU PARAKSTI
DARBA DEVEJS DARBINIEKS

Ar darba kartibas noteikumiem iepazinos




10.b PIELIKUMS

DARBA LIGUMS NR. 3
1. LIGUMA PRIEKSMETS

1.1.

2. LIGUMA PAMATNOTEIKUMI

2.1.

2.2.

2.3.

3. DARBINIEKA PIENAKUMI
3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

4. DARBINIEKA TIESIBAS
4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

5. DARBA DEVEJA PIENAKUMI

5.1.
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5.2.

5.3.

5.4.

6. NOBEIGUMA NOTEIKUMI
6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

DARBA DEVEJS

DARBINIEKS:




10.c PIELIKUMS

DARBA LIGUMS NR. 4

Hotel ,Sunset beach” (6633006ZS, Cherries street 12) informs that we have in our
hotel 3 vacancies for housemaids.

Nature of the work.

To serve hotel gests and to clean rooms.

Living conditions.
The hotel is providing a room and food.

Payment.
Salary depends on work done and tips, salary can be from 50 EUR till 200EUR per day.

Employer has a right to withdraw payment partly or in full if work is done unsatisfactory, delayed or
employee with its actions has caused damage to the employer.

Work time: From March 1 till December 31.

Signature
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11. PIELIKUMS
Patiesiba vai mits?

Pazinas, drauga vai radinieka piedavajumam stradat arzemés var drosi uzticéties.
PATIESIBA VAI MITS?

Firmai, kas piedava darbu arzemes, ievietojot sludinajumu avize, vajadzétu but likumigai.
PATIESIBA VAI MITS?

Cilvéku tirgotaji vienmeér ir kriminalo aprindu parstavji un izskatas péc noziedzniekiem.
PATIESIBA VAI MITS?

Pienemot darba piedavajumu arzemeés, tu viegli nopelnisi daudz naudas.
PATIESIBA VAI MITS?

Tev nav vajadziga oficiala darba atlauja islaicigam darbam arzemés vai tu to vari sanemt,
nonakot attiecigaja valsti.
PATIESIBA VAI MELI?

Ligumu ar darba devéju tu varési parakstit, kad nonaksi galamerka valsti.
PATIESIBA VAI MITS?

Viniem bas nepieciesama tava pase, lai pienemtu tevi darba.
PATIESIBA VAI MELI?

Ja tu nepaklausies, vini nodaris pari tavai gimenei un/vai citiem tev tuviem cilvékiem.
PATIESIBA VAI MELI?

Nav nekadas jegas meklét palidzibu.
PATIESIBA VAl MELI?



12. PIELIKUMS
Darba sludinajumi

Britanl;a notver migrantu apkrapeju
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13. PIELIKUMS

Atteli
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14. PIELIKUMS
Nepabeigtie teikumi

Cilveku tirdzniecibas formas ir ...

Lai parliecinatos par pakalpojuma uzticamibu, ir japarbauda ...

Lai sanemtu kvalitafivus darba iekarto$anas pakalpojumus un izvairitos no parpratumiem un krapsanas, ir ...

Darba liguma obligati jabut noraditai precizai informacijai par ...

Ja piedavata lguma nosacijumi personu neapmierina, tad tai ir tiesibas ...

lesaistoties kada no starptautiskajam apmainas programmam, noteikti japarliecinas ...

Ka aizsegs cilvéku tirdzniecibai var bat ...

Jaunu sievieSu pievilinasanai vervétaji vinam parasti piedava ...

Piekraptie un pazemotie cilvéki sava pieredzé dalas reti un nelabprat, jo ...
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15. PIELIKUMS
Latvijas iedzivotaju aptaujas rezultati.

ledamdjielies, ka s iku biky nevaral airast darba saed valstl un uzzindd par darba
isspdiim drzemés. Kidu o piecdvitajism informdcjss avoliem jls izmaniotu?
(2001, gada Lalvijas iedziveoldju aplaujps rezullit pracenios.)

[] Tuvu radirieky resamendcijas

Drauga. paznas ieleikums

Ageriira, kura ir sfaga iekdtat darkd Sreemés

Studeniy apmainas programmas

Informicija internaid

Sludindpami avizé

HEEDE X

Citi

Ja Mg uzrindsy, ka Josu uva dracdzene vai radinisce,
kura sizbrauca sirddit uz Sreemdm, ir spiesta pral save gribu strdddl par prostitibl, ko Jis dadi?
{2007, goda Latias indzivofdiy adauias razwi)

Ex nako nedarily, jo vienakys nefkas nepalicdaiiu

Es nezindiu, ko dari

Citi

Es grieztas MVO sadd valstl |

Ex virstas saeimd, pie prazidenies :

Ex meklét palidzibu s valsis sabiedriskpis orpanizdojds
Es zipalu par studcju valsis policiai

E= grieztos cileékliesibu aizsardribas organizdogh

Es wénstas savas wvalsts Sdieby minisingd

Es wirstas palicld sawd valsti

as, jOsuped, ir vainigs, ka jaunas sievietes bek aizvestas uz Srzemém piespeedu kirld sirddl par proslilitam?
(2001, gadta Latvijas i gl aelsyas il |

Meziru ! ’ :

it

Siavietai i clvés, radi, drawgi, ksimini
Rabekzargi

Zema citedku morke
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SKAIDROJUMI

Abolicionisms (latinu abolitio - atcel$ana, likvidéSana; anglu abolitionist — cinitajs pret verdzibu) —
1. sabiedriska kustiba par kada likuma atcel$anu. 2. sabiedriska kustiba par négeru verdzibas atcelSanu
18. gs. beigas un 19. gs. sakuma.

Bérnu tiesibas — normu kopums, kas nodrosina bérniem iespéju sociali attistities, 1stenojot dotibas un
intereses. Bérnu tiesibas galvenokart garanté valstiski un starptautiski likumdosanas akti, valsts un pas-
valdibu institlcijas, ka ari sabiedriskas organizacijas. Latvija Bérnu tiesibas regulé Bérnu tiesibu
aizsardzibas likums, kas pienemts Saeima 1998. gada 19. junija. Likumos nosaka bérna tiesibas, brivibas
un to aizsardzibu, regulé pamatnosacijumus péc kuriem kontroléjama bérna uzvediba un nosakama vina
atbildiba; reglamenté vecaku un citu fizisko un juridisko personu tiesibas, pienakumus un atbildibu par
bérna tiesibu nodrosinasanu, ka ari nosaka bérnu tiesibu aizsardzibas sistéemu.

Cilvektiesibas - cilvékam neatnemamas pamattiesibas un pamatbrivibas, kas izsaka pasScienas,
brivibas, taisniguma un labklajibas vajadzibas un intereses attiecibas ar valsti, varu vispar. Cilvéka tiesibas
un brivibas ir nosacijums individa pilnvértigai attistibai, izmantojot socialos resursus un realizéjot savas
vajadzibas. Cilvéktiesibas ir universalas un attiecas uz jebkuru cilveku.

Tradicionali cilvéktiesibas iedala Sadas grupas: 1. Individualas, personalas tiesibas — tiesibas uz
dzvibu, brivibu, personas neaizskaramibu, apzinas un uzskatu brivibu, uz privato dzivi, korespondences
noslépumu, uz brivu parvietoSanos u. c. 2. Politiskas tiesibas un brivibas - tiesibas piedalities sabiedribas
un valsts parvaldiSana, vélét un tikt ievéletam, iedalities referendumos, apvienoties biedribas, tiesiba uz
varda brivibu, informaciju u. c. 3. Sociali ekonomiskas tiesibas un brivibas — tiesibas izvéléties nodar-
bosanos, profesiju, tiesibas uz veselibas aizsardzibu, socialo nodrosinasanu, veseligu apkartéjo vidi, uz
izglitibu. 4. Tiesibas kulturas joma - tiesibas izmantot kultiras vértibas.

Deportacija (latinu) — Cilvéku piespiedu parvietoSana no kadas noteiktas teritorijas vai valsts
(izsUfiSana, izraidiS8ana atpakal uz savu valsti vai tranzitvalsti).

Deklaracija (latinu declaratio — pazinojums) — 1. valdibas, kadas partijas vai nevalstiskas organizaci-
jas pazinojums, savu nostadnu pasludinasana.

Diskriminacija (latinu discriminatio — atSkirSana, nodaliSana) — tiesibu ierobezoSana vai atnemsana.
Cilveka vai cilveku grupas izslégSana no lidzdalibas atkariba no tai kadas piemitoSas ipaSibas vai
pazimes (tautibas, rases, dzimuma, vecuma, religijas, veselibas stavok|a, seksualas orientacijas u. c.).

Ekspluatacija (fran€u exploitation) — citu cilvéku darba piesavinasanas, ko izdara razoSanas lidzek|u
ipasnieks; citu cilvéku izmantoSana sava laba.

Emigracija (latinu emigratio — izcelo$ana) — brivpratiga (politisku, ekonomisku u. c. iemeslu dél) vai
piespiesta iedzivotaju izceloSana uz citu valsti.

Erotiska rakstura materiali — saceréjumi, iespiedizdevumi, attéli, datorprogrammas, filmas, video un
skanu ieraksti, televizijas un radio raidijumi, kuros attélots vai aprakstits cilvéks vai vina darbiba tada
veida, lai izraisitu lasitaja, skatitaja vai klausitaja iesp&jamo dzimumtieksmi.

Feminisms (latinu femina — sieviete) ldeologisks stravojums un politiska kustiba, kas cinas par
sievieSu lidztiesibu un socialo lidzvertibu. Tas nodibinajies 18. gs., ipasi aktivizéjies 20. gs.

Harta (latinu charta — papirs, raksts, sengr. chartés — papirusa lapa) — politisks un juridisks dokuments,
kura galvenokart izteiktas kadu sabiedribas slanu politiskas prasibas.

Identificet (vidusl. latinu identificare) — pazit; atpazit; konstatét (péc kadam pazimém).

Izolets (francu isoler — noSkirt) — norobezot, noskirt (piem., cilveku) nepielaut saskari ar apkartéjo vidi,
ar apkartéjiem cilvékiem; atdalit, norobezot (piem., kadu telpu, objektu); atskirt no citiem (piem., vienu
tautu vai valsti).

Imigracija (latinu immigrare — iecelot) — arvalstu pilsonu vai bezvalstnieku iecelo$ana cita valstl uz
ilgstosu laiku vai pastavigu dzivi.

Integracija (lat. integratio atjauno$ana, sakartoSana) — 1. atseviSku objektu apvienoSana viena
veseluma, sistéma. 2. ieklauSanas kada organizacija, savieniba u. tml.

Marginalizacija — 1. sabiedribas slana, socidlas grupas vai tas dalas nostadiSana tai neraksturiga
(sliktaka) stavokli. 2. process, kas grupai vai individam nelauj piek|it sabiedribas ekonomiskas, religiskas
vai politiskas varas simboliem un svarigdm pozicijam

Kontrabanda (italieSu contrabbando, contra — pret, bando — valdibas dekréts) — Nelikumiga, slepena
predu vai citu vértibu pargadasana pari valsts robezai. Sada veida pargadatas preces vai citas vértibas.

Konvencija (latinu conventio) — 1. vieno$anas, ligums. 2. polit. vairaku valstu vieno$anas par kaut
kadu principu vai ricibas normu ievéroSanu. Péc §ada liguma parakstiSanas attiecigas normas automatis-
ki klUst par valsts, kura parakstijusi vienosanos, iekS€jo tiesibu normam, bet, ja tds nonak pretruna ar
agrakajam normam, tad pédéjas tiek atceltas.

Korupcija (latinu curruptio) — amatpersonu kopuma vai atseviSku amatpersonu apzinata savu uzde-
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vumu nepareiza pildiSana savtigos nolikos, politiskas interesés vai ari aiz bailem, slinkuma vai citu iemes-
lu dél.

Korumpét (latinu corrumpere) — uzpirkt ar naudu vai citiem materialiem labumiem.

Migracija (latinu migratio — parvietoSanas) — parvietoSanas, parcelSanas no vienas vietas uz citu; cil-
véku ieceloSana valsti vai izceloSana no tas (aréja migracija), parvietoSanas pa valsts iekSieni (iek$éja
migracija).

Nodosana — arvalstis nogadatas personas atstaSana vai atdoSana kadai citai personai, pieméram,
striptiza kluba vai intimservisa pasniekam.

Parvadasana - personas parvietoSana no vienas vietas uz otru (pa sauszemi, gaisu, ddeni) jebkada
veida vai ar jebkadu transportlidzekli.

Pec traumas stresa sindroms (anglu posttraumatic stress disorder) — psihiska reakcija uz briesmam
un arpus visparpienemtajam normam notieko$o. Péc traumas stresa sindromu var izraisit ugunsgréki u.
c. negadijumi, kuros iet boja cilvéka tuvakie radinieki, draugi vai ari tiek lauzta pierasta sociala kartiba.
Péc traumas stresa sindroma laika paradas laikd un telpa, dezorientacija, briesmu pilni sapni, liels
uztraukums, sapigas atminas, nomakts garastavoklis utt.

Pornografija (sengrieku pornographos — tads, kura rakstits par prostititam, porné — netikle, prostita-
ta, graphein — rakstit) — vulgari naturalistisks, nepieklajigs dzimumdzives, dzimumakta attélojums liter-
atura, télotajmaksla, kino utt. Darbs vai darbi ar $adu attélojumu.

Pornografiska rakstura materiali - saceréjumi, iespiedizdevumi, attéli, datorprogrammas, filmas,
video un skanu ieraksti, televizijas un radio raidijumi, kuros detalizéti un atklati naturalistiski attélots vai
aprakstits dzimumakta process dazadas ta izpausmés un kuriem nav makslas vai zinatniskas vértibas.

Prostitucija (fran€u prostitution, latinu prostitutio — nodosanas netiklibai) — nodarboSanas veids —
seksualie pakalpojumi par samaksu.

Riska grupa — sociala grupa, kas péc sava labklajibas vai veselibas stavokla un dzivesveida atrodas
kritiska situacija un varbat bistama pati sev, ka ari citiem sabiedribas locekliem.

Rasisms (francu racisme) — 1. ideologija un politika, kas balstas uz nostadni, ka cilvéku rases jau no
dabas ir fiziski un garigi nelidzvértigas, viena rase ir paraka par citam un tade| «augstakas» rases tautas
esot aicinatas valdit par «zemakas» rases rautam. 2. uzskatu kopums, kas pamatojas uz nostadni, ka dazi
cilveki nav lidzvertigi citiem vinu piederibas noteiktai rasei dé|. Atkariba no dazadu valstu véstures,
kultras un citiem socialiem faktoriem ir dazadas rasisma formas.

Ratifikacija (latinu ratificatio, ratus — apstiprinats, facere - darit, taisit) — starptautiska liguma
apstiprinasana augstakaja valsts varas institicija.

Rehabilitacija — pasakumu komplekss, kura mérkis palidzét uzveikt fiziskos, garigos vai psihiskos
trdkumus un to sekas, kurus cilvéks pats nespéj parvarét, ka ari novérst vai mazinat invaliditates, darba
nespéjas draudus, atraisit spéjas un spékus, ka ari ticibu sev, kas lautu cietuSajam atrast savu vietu
sabiedriba un darba tirgu.

Sanemsana — ir uz arvalsti nogadatas (aizvestas) personas sagaidiSana un pienemsana.

Seksuala ekspluatacija — parasti ekspluatacija nozimé citu cilvéku darba piesavinasanos un citu cil-
véku izmantoSanu sava laba. Seksuala ekspluatacija ir saistita ar dazada veida seksualiem pakalpoju-
miem, kurus persona tiek piespiesta sniegt citu cilvéku pelnas laba.

Seksuala uzmaksanas ir varas, parakuma un kontroles panak$ana, izmantojot dzimumattiecibas, un
ir vardarbiga péc savas butibas. Ta var but mutiska (joki, piezimes, komentari u. c.), neverbala (kustibas,
skatieni, mimika, Zesti), fiziska (pieskarieni, tieSa aizskar$ana)

Slepsana - ar sléepSanu jasaprot personas turéSana tada vieta, kur citi vinu neredz, ka arm tadu
apstaklu radiSana, lai personu nevarétu atrast.

Starpdisciplinara pieeja — dazadu profesionalu darbibu un zinatnu integracija sociala darba praksé.
Ta norada uz atsevisku akadémisko disciplinu robezu parsniegSanu, apkartéjas vides sarezgitibu,
dazadibu un daudzéjado ietekmi uz personas ikdienas dzivi.

Stigma (sengrieku stigma (stigmatos) — duriens, réta, zime) — 1. iededzinata zZime (senak —
noziedznieka vai verga ada), kauna, negoda zime. 2. sociologija Sis jédziens nozimé devalvaciju,
zemakas vértibas pieskirSanu. 1z8kir tris veidu stigmas — kermenisku, moralisku, cilSu.

Suteners (fran¢u souteneur — aizstavis, suteners) — virietis, kas sev paklauj prostitQtas, lai iegltu daju
no vinu ienakumiem.

Santaza (frandu chantage) — izspie$ana ar iebaidi$anu vai draudiem izpaust kadus (parasti kompro-
mitéjoSus) faktus.

Vervesana — ir personas iesaistiSana cilvéku tirdznieciba, veicot savstarpéjas sarunas, izmantojot
treSas personas starpniecibu, pieméram, ievietojot darba piedavajuma sludinajumus plassazinas
lidzeklos vai izmantojot personigu paziSanos u. tml.

Vervetaji — cilveku tirdzniecibas konteksta tas ir personas, kas iesaistitas kada no cilvéku tirdzniecibas



posmiem un kuras uzskatamas par noziedzniekiem.

Skaidrojumi sagatavoti, izmantojot:
e Svedvardu vardnica. Jumava
e Marshal G.l, Oxford Dictionary of Sociology, 1998
e Sociala darba un terminologijas vardnica. Sociala darba un pedagogijas augstskola «Attistiba», 2000
e Krastin§ U., Liholaja V., Niedre A., Kriminallikuma zinatniski praktiskais komentars U.Krastina
zin. redakcija, 2. séjums, «AFS», Riga, 2003
e Ozolina Z., levads politika, Apgads Zvaigzne ABC 1998
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Cilveku tirdzniecibas témas ieklausana arpusskolas
aktivitates jauniesiem.

Ikkatrs jaunietis misdienu sabiedriba ir uzskatams par resursu, kurs$ ir veiksmigs informacijas neséjs
saviem vienaudziem un vecakiem. Tadé| §i sadala izveidota ar mérki paradit iespéjas un palidzét jau-
nieSiem izvértét savu lomu cilvéku tirdzniecibas novérSana un sabiedribas informésana.

Sadas iespéjas paver iesaistiS8anas jaunatnes un nevalstisko organizaciju darba, ka ari dazadas citas
aktivitatés. Viena no $addam organizacijam, kas darbojas Latvija, ir Eiropas Jaunatnes Cilvéktiesibu sadar-
bibas tikls (EYHR-Net). EYHR-Net ir jaunatnes cilvéktiesibu organizacija, kas apvieno dazadu dzimumu un
vecumu jauniesus neatkarigi no vina tautibas, rases, religijas, seksualas orientacijas utt., lai kopa dar-
botos par cilvéktiesibu izpratni un to ievéroSanu Latvija un Eiropa. Cilvéktiesibu sadarbibas tikls organizé
jaunieSiem dazadas iespéjas, pieméram apmacibas seminarus, apmainas, kampanas, kas attiecas uz
problému aktualizaciju un risinaSanu, kopa veértéjot, EYHR-Net piedava jaunieSiem attistit sevi un jau-
nieSus sev apkart. Organizacijas mérkis ir popularizét cilvektiesibas, ka ari veicinat cilvektiesibu
ieveroSanu sabiedriba, ipasi jauniesu vidu, veicinot demokratiju un iecietibu, aicinot un rosinot jaunatni
sadarboties demokratiskas un droSas Eiropas veidoSana, kur cilvéktiesibu ieverosana ir Eiropas attistibas
pamats.

Visas $aja sadala ietvertas aktivitates var tikt adaptétas dazadam cilveku grupam, pievienojot papildus
jautajumus par dazadam ar cilvéku tirdzniecibu saistitam socialam problémam. Jauzsver, ka lielaka dala
So aktivitaSu prasa pacietibu un nopietnu sagatavoSanas procesu.

Zemak pievienotas veiksmigas arpusskolas aktivitates, kuras tiek iedalitas trijas dalas — arpus telpam
veicamas aktivitates, simulacijas un integréta pieeja. Sis aktivitates ir praksé parbauditas un to efektivitate
un rezultativitate ir pieradita.

Arpus telpam veicamas aktivitates

Ir virkne aktivitaSu, kuras iespéjams veikt arpus telpam, pilséta, ciemata, plava, tomér Saja sadala
uzmaniba tiks pievérsta aktivitatém, kuras iespéjams veiksmigi realizét, galvenokart, apdzivoto vietu
centros. Vienlaikus iespéjama So aktivitaSu adaptacija dazadiem apstakliem, kas galvenokart atkarigs no
apmacitaja, koordinatora vai lidera izdomas spéjam, ka ari no komandas atvértibas.

Stafete

Viens no veiksmigakaiem veidiem, ka iesaistit jaunie$us ielu kampanas, ir dazada veida stafetes. Si
metode galvenokart ir iespéjama pilsétas, ka ari brivdienas, izmantojot divas pieejas: komandu darbs,
sacenSoties ar grupas vaditajiem vai grupai sacenSoties ar vaditaju, ka arl dazadas grupas, kuras
sacenS$as sava starpa.

Veidojot stafetes uzdevumus, jaievéro ari resursu nepiecieSamiba. Katram uzdevumam resursi ir verté-
jami Cetras pozicijas.

1. Cilvékresursi (vaditaji, tiesnesi, dalibnieki).

2. Materiali (papirs, fotoaparats, markieri utt.).

3. Finanses (nauda, arvalstu valuta).

4. Laiks (laika posms, kas tiek pavadits stafetes laika).

Vienlaikus ir svarigi izvertét uzdevumu sarezgitibas pakapi, izvertéjot laika apstaklus (stafetes garums
un norises vieta) un dalibnieku vecumu (vai jaunieSi spés izskaidrot cilvékiem sava uzdevuma meérki).
Uzsakot darbu, jaizvérté visu So resursu pieejamiba, ka ari janosaka stafetes meérkis. Lai vienkar$ak
izprastu stafetes ideju, sniedzam jums pieméru.

Piemers:

Stafetes nosaukums: cilvéks ka prece.

Stafetes norises laiks un vieta — 01.06.2006, Riga, parks preti Operai.

Stafetes meérkis: panakt dalibniekiem sajutu konfrontaciju par cilvéku tirdzniecibas tému. Informét
sabiedribu par cilvéku tirdzniecibu.

Stafetes galvenie noteikumi: komandas sacens$as sava starpa. Stafete tiek uzsakta un noslédzas parka
preti Operai.

Stafetes dalibnieki: 20 dalibnieki, kas tiek sadaliti Cetras komandas, katra 5 dalibnieki. Katrai komandai
seko viens tiesnesis.

Stafetes koordinatori: 3 pastavigie koordinatori, kuri atrodas starta un finiSa linija, un 4 tiesnesi, kas
seko katrai komandai

Stafetei dotais laiks: 120 minutes.



Stafetes uzdevumi:

1. Nofotograféties 2 veikalu skatlogos, télojot manekenus.

2. Nopelnit 1 LVL, dejojot ar garamgajéjiem.

3. Apkopojiet 10 cilvéku viedoklus, méginot pardot vienu no saviem komandas locekliem. Vai kads
bltu gatavs $o cilveku iegadaties? Cik vin$ bitu gatavs maksat?

4. Noskaidrot 20 dazadus aizspriedumus un mitus par cilvéku tirdzniecibu.

5. Izskaidrot 10 jaunieSiem, kas ir cilvéku tirdznieciba.

6. ...

Stafetes nosleguma nepiecieSams pieskirt simboliskas balvas katram stafetes dalibniekam, ka ar
nepiecieSama kopiga diskusija péc stafetes, lai izanalizétu dalibnieku sajitas. Diskusija nepiecieSama, lai
katrs dalibnieks izteiktu savas emocijas, pretéja gadijuma gutas emocijas var negativi ietekmét dalibnieka
turpmakos solus. Stafetes vaditajam ir jaizskaidro katra uzdevuma nozime.

Makslinieciska pasdarbiba

Makslinieciska paSdarbiba gan skolas, gan arpusskolas aktivitatés visa pasaulé tiek izmantota jau
vairakus gadu desmitus, ka ari atzita par vienu no vienkarsakajam aktivitatém ar zemu emocionalo risku.

Maksliniecisko pasdarbibu var izmantot, rikojot ziméSanas, fotografiju, kolaZzu konkursus, kuru izstade
var norisinaties uz vienas no pilsétas ielam vai veikalu skatlogos. Darbus iesp&jams noformét atbilstosi
témai, pieméram, Visparejas Cilvéktiesibu deklaracijas 4. pants «Nevienu cilveku nedrkst turét verdziba
vai nebrivé; visa veida verdziba un vergu tirdznieciba ir aizliegta», pievienojot informaciju par problémas
batibu, izdotos ne tikai veiksmiga jaunieSu iesaistiSana aktivitaté, bet ari laba sabiedribas informésanas
kampana.

lespéjams organizét etides, nelielas izrades uz ielam, draugiem, liekot aizdomaties par cilvéku
tirdzniecibas probléemam. Veidojot etides vai izrades, jaievéro, ka pirms aktivitaSu veikSanas
nepiecieSams apskatit kadu realu vai izdomatu dzives situaciju, pieméram, noskatities filmu «Muzigi Lilja»
vai izlastt cilvéku tirdzniecibas upura dzivesstastu interneta, un censties atveidot Sis filmas epizodes.

Lai realizétu makslinieciskas pasdarbibas aktivitates, katram dalibniekam jalauj vala fantazijai, pirms
tam izskaidrojot vai liekot izanalizét problémas batibu. éajés aktivitatés galvenais ir katra dalibnieka indi-
viduala pieeja, uzsverot, ka ikkatrs cilveku tirdzniecibas gadijums ir vertéjams atseviski.

Petnieciskais darbs

Jau veidojot stafetes, jaunieSi iepazistas ar izpétes procesu, tomér |oti interesants ir ari kopéjs problée-
mas izpétes process, darba ar jaunieSiem vairak ieteicama kvantitativa izpéte. JaunieSi pasi kopigi un/ vai
atseviski var izstradat virkni jautajumu, ka ari noteikt katra jautdjuma mérki, lai pétitu sabiedribas attieks-
mi pret cilvéku tirdzniecibas jautajumiem.

Pétijuma velams izstradat vismaz 10 dazadus jautajumus, ka ar piedavat dazadus atbilzu variantus,
lai batu vienkarsak apkopot viedoklus un sniegt vértéjumu. Izstradajot anketu, var veikt aptauju par
dazadiem musu sabiedriba pastavosiem aizspriedumiem, noskaidrot, cik labi sabiedriba ir informéta par
noteikto probléemu utt. Saja aktivitaté ieteicams konsultéties ar specialistiem — sociologu, skolotaju vai
apmacitaju.

Metode ir interaktiva, taja var iesaistit dazadu vecumu, dzimumu personas, ka ari personas ar dazadu
socialo stavokli u. tml. Svarigi uzsvért ka, lai pétijums sniegtu pietiekami plasu priekSstatu par sabiedribas
viedokli, nepiecieSams aptaujat vismaz 100 cilvéku.

Rezultatu var izmantot turpmakaja darba, gatavojot projektus skola vai organizacija, ka ari pietiekami
plasa pétijuma gadijuma rezultatu var dot medijiem.
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Piemers:
Anketa un jautajumi
Pétijuma nosaukums:

Dzimums:

Vecums:

Dzivo (pilséta, valsts):
Izglitiba:

1. Vai zinat, kas ir verdziba?

O - Ja.

O - Ne.

2. Vai zinat, kas ir cilvéku tirdznieciba?

O - Ja.

O - Ne.

3. Vai apstiprinat minéjumu, ka par cilvéku tirdzniecibas upuriem klust tikai sievietes?
O - Ja.

O - Ne.

O — Nemaku atbildet.

4. Vai apstiprinat minéjumu, ka cilvéku tirdzniecibas upuri pasi ir vainigi?

O - Ja.

O - Ne.

O - Nemaku atbildét.

5. Vai apstiprinat minéjumu, ka cilvéku tirdznieciba saistita tikai ar seksualo pakalpojumu sniegSanu?
0 - Ja.

O - Né.

O - Nemaku atbildét.

6. Vai varat simtprocentigi galvot, ka nekad nek|Usiet par cilveku tirdzniecibas upuri?
O - Ja.

O - Ne.

O — Nemaku atbildet.

7. Vai apstiprinat minéjumu, ka cilvéku tirdzniecibas upuri ir tikai cilveki no maznodro$inatam

gimeném?

0O -Ja.

O - Né.

O - Nemaku atbildét.

8. Vai jus pardotu kadu no saviem organiem, ja jums bitu nepiecieSami iztikas lidzekli?
O - Ja.

O - Ne.

O — Nemaku atbildet.

9. Vai tuvakaja laika planojat stradat arpus Latvijas?

0 -Ja.

O - Né.

O - Nemaku atbildét.

10. Vai cilvéku tirdznieciba ir aktuala probléma Latvija?
0 -Ja.

O - Né.



Simulacijas

Nekas nav absollts, viss ir relativs. Pastav daudzi veidi, ka cilvéki saprot un interpreté realitati, kas
biezi ir atkariga no konteksta, kultGras un individa pieredzes. lkviens no mums veido savu pasaules
redzéjumu, un, pateicoties simulacijam, katrs dalibnieks un koordinators var pétit dalibnieku viedokli,
ricibu un attieksmi. Simulacijas ir veiksmigs veids, ka palidzét dalibniekiem un koordinatoram apzinaties
savu personisko atbildibu pret sevi, citiem dalibniekiem un koordinatoru, ka ari pret apkartéjo sabiedribu.

Viens no vispazistamakajiem simulacijas veidiem ir lomu spéles, tomér $aja sadala vairak
pieversisimies realitates stimulacijam.

Realitates simulacijas

Realitates simulacijas ir komplekss process, kur$ prasa ilgu sagatavoSanas procesu, bet sniedz
neatkartojamu rezultatu. Sis simulacijas mérkis ir izveidot tadus dzives apstaklus, ar kuriem dalibnieki lidz
§im nav saskaruSies. Sagatavos$anas laiks parasti nav isaks par 1 ménesi, jo jaizplano katrs solis, lai
simulacija butu péc iespéjas vairak pietuvinata realitatei. Lai simulaciju veiksmigak tuvinatu realitatei,
pasai simulacijai janorisinas ne mazak ka 3 pilnas dienas (3 x 24h), kur sakuma dalibniekiem tiek pazinoti
spéles noteikumi un nobeiguma noteikti tiek kopigi diskutéts par sajutam.

Taja pasa laika |oti svarigi ir noteikt simulacijas norises vietu. Simulacijas norises vieta janodroSina
dalibnieku izvietoSana atseviSkas istabas vai majinas, lai katra istabina vai majina tiktu izveidots noteikts
klimats (apstakli) atbilstosi simulacijas specifikai.

Pirms simulacijas nepiecieSams veikt vairaku un dazadu gadijumu analizi (case studies), lai nekon-
cent-rétos tikai uz vienu gadijumu. Péc vairaku gadijumu sikas analizes nepiecieSams pielagot simulaci-
ju, katram konkrétam gadijumam.

Viena simulacija piedalas ne mazak ka 10 dalibnieki, katram tiek pieskirta sava loma. Dalibnieku ie-
teicamais vecums ir, sakot no 16 gadiem. Darbiba jauzsak nekavéjoties, nedodot laiku pardomam.

éajé simulacija iespéjams simulét vervéSanu, turéSanu ieslodzijuma, sabiedribas nosodijumu pret
upuri, upura izbégSanu. Japiemin, ka nepiecieSams nepartraukti sekot dalibnieku soliem, lai situacija
nemitigi tiktu kontroléta un neviens no dalibniekiem netiktu trauméts jeb netiktu parkapti spéles noteiku-
mi.

Lidzigi ka ar lomu spélém, realitates simulacijas ir sadalitas Cetros blokos:

1. Scenarija izstrade (jasak gatavot vismaz ménesi ieprieks).

2. Lomu spéles izskaidroSana (ta ir viena no scenarija sastavdalam).
3. Lomu spéle (scenarijs).

4. Diskusija (izmantojot pédg&jo dienu vai pusi dienas).

Lai veiksmigak izstradatu realitates simulaciju par cilvéku tirdzniecibas jautajumiem, sekojiet paris
ieteikumiem spéles sagatavoSana:

e nospraudiet skaidrus meérkus realitates simulacijai, kadu zinu ta sniegs dalibniekiem;

e kadas ir paSas grupas vajadzibas un specifika, kuram nepiecieSams scenariju pielagot.

Jaizverté katrs dalibnieks atseviSki, lai jaunietis $adu lomu jau nebltu spéléjis dzivé. Vienlaikus
izvertéjot atseviski dalibnieku veselibas stavokli (piem., diabéts, astma utt.);

e svarigi ir pielagot visu, rupégjoties, lai simulacijas gaita nerastos nekadi realas vides
traucéjumi;

e jauzsver, ka spélei nepiecieSami noverotaji, kas vélakas diskusijas laika spétu kritizét vai
atbalstit kadas noteiktas lomas darbibas. Novérotaji nevar bat spéles dalibnieki, realitates simulacijai ka
novérotajus varam piesaistit attiecigas jomas ekspertus, ka ari psihologus vai psihologijas studentus, kuri
var skaidrot simulacija radusas sajitas, reakcijas utt.;

e viena no galvenajam lietdm simulacijas veido$ana ir vaditaju pieredze mérku uzstadisana,
simulacijas un diskusiju vadi$ana, kas ir svariga, lai iegQtu rezultatus.

Realitates simulacijas iespéjams pielagot dazadam témam. Realitates simulacijas attista jaunieSiem
attieksmi pret noteiktu jautajumu, audzina lidzjitibu, ka ari veido apstaklus, lai jaunieSos veidotu realitates
sajatu pret tiem, kuri nonakusi $ados apstak|os.

Scenarija piemérs:

Nosaukums: dzive ir un paliek dzive.

Laika posms: 01.07.2005. — 05.07.2005.

Mérkis: veikt apmacibas procesu jaunieSiem par cilvéku tirdzniecibas problému. Laut atpazit
vervésSanas veidus. Izprast imigracijas un socialo politiku, ka ari cilvéktiesibu stavokli dazadas valstis.

Norises vieta: kempings Ezers, kempinga pieejamas 10 atseviskas majinas.

Simulacijas dalibnieku daudzums: 25.

125



126

Simulacija klatesosie apmacitaji un citi profesionali, to lomas:
simulacijas vaditajs, 3 apmacitaji (pasts, starptautiskas organizacijas noverotajs, INTERPOLA
parstavis), psihologs, medmasa un 4 lektori (neatrodas pastavigi uz vietas), ka ari 5 noveérotaji (IOM
Latvija, lekslietu ministrija, 2 LU Pedagogijas un psihologijas fakultates studenti un laikraksts Diena).
Pamata noteikumi:
Simulacijas laika netiek izmantoti mobilie telefoni.
Simulacijas laika nav pieejams internets.
Komunikacija starp citam majinam atlauta, tikai izmantojot pasta pakalpojumus.
Obligats apmekléjums visiem pasakumiem.
Majinu sadalijums:
1. majina — moderna, attistita, bagata valsts
2. majina — atfistita valsts Eiropas dienvidos
3. majina — jauna Eiropas Savienibas dalibvalsts
4. majina — |oti nabadziga valsts, kura nevar saviem iedzivotajiem nodroSinat pietiekamu
socialo palidzibu
5. majina — valsts tikko péc karadarbibas, bet ar bagatigi pieejamiem dabas resursiem
6.-10. majina — apmacitaji un noverotaji
Konferencu telpa — Lekciju norises vietas, pusdienu un vakarinu norises vietas.

Katrai valstij, tiek izstradati noteikumi imigracija, nodarbinatiba, socialaja palidziba, kuri stingri jaievéro.
Mazak attistitajas valstis pastav celoSanas ierobezojumi, pasta sutijumu kontrole, partikas ierobezojums
utt. Katra majina no sava vidus ievél kapteini. Katra majina dzivo 5 cilvéki.

leteikumi:

1. Pirmas dienas vakara visiem dalibniekiem jaizdod pases ar katras majinas valsts nosaukumu, doku-
mentiem (likumi, kuri obligati jaievero, — imigracija, sociala politika utt.), naudu, pasutijumu lapam, par-
tikas rezervém. Jaiepazistina ar simulacijas noteikumiem. Lidz tam jalauj dalibniekiem kopigi iepazities,
atpusties utt.

2. Katrai majinai janosaka atseviski pasta izdales un sanems$anas laiki, 4. un 5. majinai visas véstules
ir jaatplés, 5. majinai katra 3. véstule jaaizsuta atpakal ar uzrakstu uz aploksnes «Nederiga nosutiSanai».
4. un 5. mjinai pasts tiek pienemts un sadalits tikai vienu reizi diena. Pasutijumi papildus pre€u iegadei
ari tiek sanemti pa pastu ar uzrakstu — «Centralajam aparatam».

3. Katrai majinai janosaka atseviSki duSu pieejamibas laiki, attistitajam valstim (1.-3. majina) 1 h divas
reizes diena, paréjam — 30 min divas reizes diena.

4. Soka elementi:

1. un 3. diena tiek iztraucéets 5. majinas naktsmiers, simuléjot majinas parmekléSanu;

2. diena 4. majinai atnem divas pudeles udens;

2. diena 2. un 3. majinai liek maksat nodevas valstij;

2. diena jaizzog viens 1. majinas dalibnieks (cilvéks janodarbina virtuve);

2. diena pasta pienems$anas laika 5. majina viens no dalibniekiem jaaicina sekot pastam,
tadejadi nosutot to kalpoSana uz 1. majinu;

3. diena jaorganizé atputas vakars, kura visi kopigi atpisas, bet tiek nozagts pa vienam no
katras majinas, nodarbinot tos dazados darbos, divus ieslédzot kada no majinam;

2. diena 5. majinas dalibnieki nakti tiek izsaukti no majinas, 30 min dziti tumsa pa zinamam
takam, divi cilveéki netiek ielaisti atpakal majina, un viniem jameklé patvérums citds majinas
lldz nakamas dienas plkst. 6. Majinam, pienemot dalibniekus, ir jaievéro savas valsts
likumi.

Visi aizturétie dalibnieki jaatbrivo ne vélak ka péc 3 stundam, nodro$inot viniem pieeju tualetém un
adenim.

5. Lekcijas.

Katru dienu viena un taja pasa laika jaorganizé vismaz divas lekcijas par dazadam témam. Jaorganizé
atpuata starp lekcijam. Dalibniekiem ir jaatrodas savas grupas.

6. Edienreizes.

Brokastis tiek pasniegtas majina, paréjas edienreizes notiek viena un taja pasa laika un telpa visam
grupam, bet majinam atsevigki. Edienreizes laika javalda pilnigam klusumam.

7. Diskusija.

Pédeja diena norisinas diskusija par visam notikusajam aktivitatéem, dalibnieku sajatam, idejam nakot-
né. Pédéja diena visam grupam ir jabat kopa, parrunajot sajltas, kopa atpusoties utt.

Aktivitates var norisinaties ari cita seciba, varat ari mainit aktivitates, pielagojot tas ipasam jomam.
Aktivitasu laika janodrosina, lai dalibnieki netiktu pazemoti, neciestu fiziskas sapes utt.



Integréeta pieeja

Katra no jau minétajam aktivitatém var tikt integréta lielaka apméra pasakuma, notikuma, lai lautu
dalibniekam cie$ak citam citu iepazit. Vienu vai visas aktivitates ir iespéjams integrét daudzos lielaka
apméra pasakumos — nometnés (jaatgadina, ka nometnu organizéSanai nepiecieSami 1pasi kvalificéti
vaditaji), seminaros, konferencés, darba grupas, ielu akcijas.

Masdienu apstaklos 1pasu gaisotni pasakumiem pieskirtu arvalstu viesu daliba, lidz ar to jaunieSiem
tiktu sniegta iespéja ne tikai iepazities ar viedokliem un mitiem, kuri sastopami ikdiena, bet vini ar
izzinatu citas valstis un regionos pastavosos mitus.

Analizéjot katru no pasakumiem atseviski, jamin, ka lielakajai dalai no visam aktivitatem piemeérotakas
ir nometnes un vairaku dienu seminari, ipasi japiemin, ka realitates simulaciju var izvérst visas nometnes
laika, protams, ieklaujot simulacijas izvertéjumu un viedoklu apkopojumu.

Ka papildu veiksmigs notikums bitu vertéjama ta saukta ielu akcija, $o akciju laika nav nepiecieSami
milzigi finansu resursi, ielu akcijas tiek uzskatitas par vienu no ekonomiskajiem pasakumiem, kas prasa
minimalus lidzeklus, savukart atbildot ar maksimalu rezultatu.

Seit paraditas tikai nedaudzas iespéjas, ka jauniesiem arpus macibu stundam piedavat iepazities ar
cilvéku tirdzniecibas problémas aspektiem. Aktivitates, protams, iespéjams modificét, piemérojot konkre-
tai vietai, tematikai, priekSzinaSanu limenim un pieejamiem resursiem.

NepiecieSamibas gadijuma Eiropas Jaunatnes cilvektiesibu sadarbibas tikls ir gatavs sadarboties un
atbalstit, ka ari sniegt padomu vienas vai visu minéto aktivitaSu organizéSana. Ja jds interesé un ne
tikai — aplukojiet www.eyhr.net.lv
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